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Preventivni program §koly SPS dopravni, Plzeii, Karlovarska 99

|. Analvza situace

Hlavnim cilem preventivniho programu skoly je vytvaieni pozitivniho socialniho klimatu, tedy
prostiedi vzajemné komunikace, a to jak mezi zaky, tak i mezi zaky a pedagogy. Je nutné
pusobit na pozitivni formovani tfidnich kolektivli, potirat sebemensi naznaky Sikany
(podcenovana je zejména psychicka forma) a zlepSovat komunikativni a asertivni dovednosti.
Vyznamnou tlohu zde mohou sehrat vSichni pedagogicti pracovnici, zejména pak tiidni ucitelé,
kteti spolupracuji s metodikem prevence a vychovnym poradcem, a to nejen V piipadé
porusovani skolniho fadu. Zde vidime jesté rezervy, stejné jako ve spolupraci s rodici. Myslime
si, ze by méli vice spolupracovat také tfidni ucitelé a vychovatelé DM (domova mladeze).

Krom¢ projevu Sikany (popfi. xenofobie, rasismu) je nutné soustfedit se na formovani zdravého
zivotniho stylu. At uz jde o prevenci zavislosti, prevenci vzniku poruch pfijmu potravy,
rizikového sexudlniho chovani, nebo otazky tykajici se zivotniho prostfedi. Zejména v téchto
oblastech vyuzivame nabidek odbornikti (napt. spolupracujeme se Zdravotnim ustavem v Plzni,
Centrem lékai'ské prevence, Point 14...). Ve vyuce jsou vyuzivany také vlastni materialy.

Domnivame se, Ze je rovnéz nutné zaméfit se na volnocasové aktivity zakl, nejen ubytovanych
na DM. Pfi plnéni téchto cili se pfiklanime spiSe k vyuzivani aktivit pro mensi pocet zaku
(napf. tfidni kolektiv), které jsou efektivnéjsi nez masové akce. Dulezité pak jsou samoziejmée
individualni konzultace podle potieb zaku, jejich rodicu, popt. pedagogickych pracovniki.

Prevence se na pracovisti Karlovarska 99 zamétuje na zaky 1. a 2. ro¢nikd obort vzdélani
zakoncenych maturitni zkouSkou Dopravni prostfedky (zamétfeni Diagnostika a servis
silni¢nich vozidel), Provoz a ekonomika dopravy (zaméfeni Drazni a méstska doprava,
Komplexni logistika, Vnitrostatni a mezinarodni autodoprava, Bezpilotni systémy a Manazer
dopravy) a Mechanizace a sluzby (zaméfeni Pozarni prevence) a Pozarni ochrana. Dale pak na
zéky 3. a 4. ro¢nikl oborti vzdélani zakoncenych maturitni zkouSkou Dopravni prostfedky
(zaméfeni Diagnostika a servis silni¢nich vozidel), Provoz a ekonomika dopravy (zaméteni
Bezpilotni systémy, Manazer dopravy, Drazni a méstskd doprava, Komplexni logistika a
Vnitrostatni a mezinarodni autodoprava) a Mechanizace a sluzby (zaméteni PoZarni prevence).
Samoziejmé je na ni pamatovano i v SVP.

V misté¢ poskytovaného vzdélavani Plzen-Kiimice, Prikopnikii 290 je prevence urcena
pro obory vzdélani zakoncené vyu¢nim listem: Mechanik opravai motorovych vozidel,
Karosaf, Autolakyrnik, Autoelektrikat, pro obor vzdélani zakonceny maturitni zkouskou
Autotronik a pro nastavbové studium obor vzdélani Podnikéni.

Preventivni plisobeni na zaky probiha v t€sné spolupraci tfidnich uciteld a uciteltt odborného
vycviku, ktera se ukazuje jako velmi dulezita pii feSeni problémi u jednotlivych zakt. Nadale
je zohlednéno, jaké nejcastéjsi projevy rizikového chovani se vyskytovaly v minulosti, t€ém je
vénovana nejvetsi pozornost.



Podle ro¢nikii jde na pracovisti Karlovarska 99 o nasledujici pocty Zakii:
1. ro¢nik — 7 tiid 214 zaku
2. roénik — 7 tiid 215 zakt
3. ro¢nik — 7 tfid 185 zaka
4. ro¢nik — 6 tiid 184 zakt

Celkovy pocet zaki je 798, z tohoto poctu je 201 divek.

Na odlou¢eném pracovisti v K¥imicich, Prukopnikii 290 jsou po¢ty nasledujici:
Obory vzdélani zakon¢ené vyuénim listem:

1. ro¢nik - 5 tid 142 zakt

2. ro¢nik - 5 tiid 114 zaku

3. ro¢nik - 5 tfid 99 zaku

Obory vzdélani zakon¢ené maturitni zkouskou:
1. roénik - 2 tfidy 59 zaka
2. ro¢nik - 2 tiidy 55 zaku
3. ro¢nik - 2 tidy 57 zakh
4. ro¢nik - 2 tiidy 50 zaku

Nastavbové studium:
1. roénik - 1 tfida 31 zaka
2. ro¢nik - 2 tiidy 24 zaku
Celkovy pocet zaku je 631, z toho 47 divek.

Pléan se vztahuje rovnéz na DM, kde je 590 zak.

I1. Strategie predchazeni Skolni netispéSnosti Zaki

Skolni neuspé&snost je vaznym problémem, jehoz feseni si vyzaduje naro¢nou praci s ditétem
a casto také s rodinou ditéte. Byva diisledkem individuélnich rozdilti v osobnosti Zakd, v jejich
vykonnosti, motivaci 1 jejich rodinné vychové€. Neprospéch je ¢asto zplisoben souborem pfiicin,
které je tieba dobfe rozpoznat. Pfi feSeni Skolnich neuspéchi je nutna Uzka spoluprace
pedagogickych pracovniki, zakonnych zastupcil a zdka samotného. Casto je nutna i konzultace
s odborniky.

Skolni isp&§nost i netusp&snost je ovliviiovana jednak osobnosti zaka — napf. nizkou odolnosti
viéi zatézi, poruchami uceni a chovani, zdravotnimi komplikacemi zaka, ale také
nemotivujicim rodinnym zazemim. Zaci jsou Gasto ohroZeni socialné nezddoucimi jevy, maji
problémy ve vztazich v rodin€ nebo ve Skole.

Strategie pfedchazeni Skolni netispésnosti vychazi z Vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. a jejim cilem je
vyhledavani potenciondlné netspéSnych zakl a vytvareni podminek k zlepSeni jejich Skolni
uspesnosti.

Netspéchem ve Skole mohou byt ohroZeny:
 Z4ci se specidlné vzdélavacimi potfebami
«  7aci, ktefi nastoupili na SS, nebo piestoupili z jiné SS
» Z4ci, ktefi jsou nemocni a maji dlouhodobou absenci



zaci, u kterych nastala zména rodinné situace
zaci, kteti neovladaji Cesky jazyk jako rodny jazyk a nastroj vyuky

1. Faktory ovliviiujici Skolni neuspésSnost
Uspésnost ve skole je podminéna mnoha faktory. Uspéch zaka ve skole nezavisi jenom na jeho
schopnostech, ale i na jeho sebehodnoceni a miie sebedivery.

Problémy Zika ve vyucovaci hodiné

nerozumi vykladu

neumi pracovat s ucebnicemi a jinymi texty
nestiha zapisovat podle vykladu

nedokéze urcit, co je podstatné

neumi se sousttedit

opakovang je v praci vyrusovan spoluzaky

Problémy s domaci pripravou
K problémtim s domaci ptipravou vede nejcastéji:

slaba vile (nedokaze se prinutit k doméaci ptiprave)

nedostatek navykli pro samostudium (neumi vybrat dilezité¢, uci se zpaméti bez
pochopeni latky, nezvlada vétsi celky, nemad vytvotfeny systém ucenti)

nevi, kdy se ucit, aby uceni bylo efektivni

problémy komunikace s vyucujicim

strach z vyucujiciho

obava sdélit, Ze né¢emu nerozumi

nevyuzivani konzultaci s vyucujicim problémového predmétu

nejevi zajem o vyuku, v hodiné nepracuje, nechce pracovat a rozptyluje svoje spoluzaky
— odmita nabizenou pomoc vyucujicich

Ostatni problémy negativné ovliviiujici studium

dlouhodobé zdravotni problémy - neurotické ptiznaky — bolesti hlavy, bficha,
nechutenstvi, zvracenti, tiky, Skolni fobie

zména bydlisté, dojizdéni

problémy v rodin¢ (rozchod rodi¢i, umrti jednoho z rodict, Spatna ekonomicka situace
rodiny, jiné rodinné problémy)

stres z neprospéchu

utéky pred problémy

problémy v socialnim prostfedi vrstevnikli

zaskolactvi, atéky ze Skoly nebo z domova

ztrata motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese

2. Formy prace s neuspéSnymi zaky
Pro uspésnost programu jsou podstatné predevsim formy a metody prace vyuzivané ucitelem,
ke kterym zejména patii:

snazime se problém zachytit co nejdiive a odhalit pfi¢iny neuspésnosti

uzce spolupracujeme s PPP, SPC a rodici

pomahame rodi¢lim zajistit nejriznéjsi odborna vysetreni

uplatiiujeme individudlni pfistup k Zaklm, respektujeme jejich individudlni tempo
a posilujeme motivaci zakt

nabizime zakim individualni konzulta¢ni hodiny po vyucovani nebo pied vyucovanim
(plan mozno nalézt na stankach Skoly), moznost vyuzit konzultaci i u jinych pedagogii



v hodnoceni se zamétujeme na pozitivni vykony zéka, a tim podporujeme jeho pozitivni
motivaci K uceni

uzivame podpurnych aktivit — ozndmeni pisemné prace, stanoveni terminu zkouseni
Z konkrétniho uciva, umoznéni opakovaného opravného pokusu

pouzivani podpirnych pomtcek pfi samostatné praci — ptehledy, tabulky, kalkulacky —
dle charakteru piedmétu, které pomohou Zakovi 1épe se orientovat v ucivu
jednostranné nezduraznujeme nedostatky a chyby zaka

3. Nastroje na koordinaci péce o Zaky se SVP
Plan pedagogické podpory

vzniké z iniciativy ucitele jednotlivych pfedmét, mize mit omezenou platnost nebo
muze byt vyuzivan po delsi ¢asové obdobi, musi byt pravideln¢ vyhodnocovan, ma ho
u sebe vyucujici, ktery PLPP tvofil

Individualni vzdélavaci plan

podptirné opatieni v ramci 2.— 5. stupné, tvofime ho na zakladé doporuceni SPZ,
po podpisu informovaného souhlasu a podéani zadosti zdkonnym zastupcem

Predmét specialné pedagogické péce nebo pedagogicka intervence

ro~vr

zafazeni Zaka do skupiny jen na zékladé doporuéeni SPZ, napli je ddna v doporudeni

Asistent pedagoga

personalni podpora je vzdy dana doporuéenim SPZ

Doporuceni ze SPZ

vyucujici jsou sezndmeni s doporucenim pro daného zaka

4. ReSeni situaci vedoucich ke §kolni neuspéSnosti
Nastup Zaka do Skoly
oblast prevence

adaptace na nové skolni prostiedi
vytvofeni podplrné sité — komunikace ucitel — zakonny zastupce (rodi¢) — zak —
informovanost, jak zak zvlada adaptaci atd.

oblast intervence

pokud dit¢é za¢ne selhavat, je nutné upravit vyucovaci metody
pokud ale dité vyrazné selhava — nutna piesna diagnostika pric¢in problému — konzultace
s rodicem, vySetieni v PPP, SPC

Nemoc, zvySena omluvena absence

pii dlouhodobé nemoci je tieba s rodinou Zaka tizce spolupracovat, zajistit dopliovani
uciva, uleh¢it navrat zaka po nemoci do $koly - plan doplnéni uciva a ptezkouseni
sledovat absenci zZadka — zda kratkodobé absence z dlivodu navstévy 1€kate, nevolnosti,
rodinnych diivodu, nejsou pravidelné v dobé, kdy se pise provérka, kdy ma byt zak
zkousen, zda se nejedna o konkrétni dny v tydnu

Zména situace v rodiné

muizeme pomoci, pokud dobfe zname situaci, pokud je dobré klima a vzéjemna diivéra

sledujeme nejen velmi slabé zéky, ale také ty, ktefi se vyrazné zhorsili, zacali byt vici
plnéni Skolnich povinnosti apaticti, zhorSilo se chovani — nutné vzdy feSit — osobni
schiizka

zékonnym zastupciim (rodicim) V piipadé potieby doporucit odbornou pomoc —
napf. Skolniho psychologa ve Skole nebo mimo $kolu



Spatna socialni situace

podat zakovi pomoc a podporu

ohlidat, aby se dité nestalo ter¢em posméchu
fesit problém se zakonnymi zastupci (rodici)
nabidka spoluprace s neziskovymi organizacemi

Zavadové chovani, zaskolactvi

o nepiehlizet porusSovani Skolniho fadu
e pokud nepomuze prevence, zavadové chovani fesit v souladu se skolnim fadem

dasledné feSeni zvysené omluvené absence

Pti zvladani skolni netispésnosti zakl skola vzdy tizce spolupracuje se zakonnymi zastupci
(rodici) a pravideln¢ (béhem tiidnich schiizek a konzultaci) je informuje o vysledcich
vychovné vzdélavaciho procesu.

I11. Témata prevence

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a kouteni

Prevence Sikany, kyberSikany, nasili, vandalismu - rozvoj mezilidskych vztahii
Prevence rizikového sexudlniho chovani

Prevence kriminality a delikvence dle pokynit MSMT

Prevence zaskolactvi

Zdravy Zivotni styl, prevence poruch piijmu potravy

Prevence virtualnich drog, patologické hracstvi

Prevence xenofobie, rasismu, antisemitismu, extremismu

Rizikové chovani v dopravé

1V. Cile, ktervch chceme dosahnout, a ukazatele uspéchu

1) Obecné cile ve vS§ech tématech primarni prevence:

- doporucovat odborné vzdélavani pro pedagogické pracovniky dle zdjmu a nabidky
- nabizet jim materialy vyuZitelné ve vyuce, navody k feSeni krizovych situaci

- preventivné pusobit v co nejSirSi oblasti rizikovych forem chovani, vyuZzivat

nejruznéjsi formy, metody, ptileZitosti
- zapojovat se do projekttli, spolupracovat s odbornymi subjekty

- vyhledavat, navs$tévovat divadelni, filmova predstaveni, pfednasky a besedy

S odborniky
- dle moznosti rozsifovat nabidku volno€asovych aktivit
- pravideln¢, aktualn¢ informovat prostfednictvim nastének, na setkanich se zaky
- snaZit se o spolupréci s rodi€i, nabizet jim poradenskou ¢innost
- podle potteby poskytovat konzultace zakiim
- snizit pocet negativnich jevl u zaki skoly
- dale se vzdélavat v oblasti prevence

2) Konkrétni cile:

a) Prevence drogovych zavislosti, alkoholismu a koureni
Cile:
- predchazet uzivani navykovych latek v€etné alkoholu a tabaku



pfedchazet zavislosti na navykovych latkach a zdravotnim problémim
zpusobenych konzumaci drog
aktivizovat zaky k zdjmovym ¢innostem, vhodné&jSimu vyuzivani volného ¢asu

Ukazatele aspéchu:

mezi zaky nekoluji zazité myty o drogach

zaci znaji realitu drogového prostredi

nesnazi se experimentovat

zéaci maji fadu zajmu

skola organizuje besedy s odborniky, pii nichz je mensi pocet zaka a Ize
diskutovat

zaci (popft. pedagogové) maji dostateéné informace, vi, na koho se obratit

b) Prevence Sikany, kyberSikany:

rozvoj mezilidskych vztahu, potirani projeva rasismu a xenofobie

Cile:

pfedchézet Sikan€ a kyberSikané - postihovat jeji projevy v jakékoli formé,
profesionalné postupovat pii rozpoznani $ikany v souladu s pokyny MSMT
pfedchézet projeviim xenofobie, rasismu, popt. antisemitismu

upevinovat obecné uznavané hodnoty a postoje ve spole¢nosti

zajistit bezpecnost zakl ve skole 1 na odborném vycviku

Ukazatele uspéchu:

mezi zaky nebuji Sikana, neni podceiiovana jeji psychicka forma

zaci samostatné mysli a rozhoduji se, oteviené mohou fict sviij nazor, zaroven
jsou tolerantni k ostatnim

zaci se zajimaji o déni ve tfid¢, ticastni se spole¢enskych akci

zaci jsou ochotni fesit své konflikty a nedorozuméni dohodou, snazi se najit
reSeni

Zaci jevi zdjem o navstévy odbornikli

c) Prevence rizikového sexualniho chovani
Cile:

predchazet rizikovému sexualnimu chovani - promiskuité, nebezpecim
nechranéného styku, nemocem

predchazet rizikim pred€asného sexudlniho zivota, vzhledem k pravni
odpovédnosti, citové nevyzralosti, vénovat pozornost otdzkam antikoncepce
posilovat obecné uznavané hodnoty-rodina, laska, matetstvi

upevilovat znalosti o té€lesnych a psychickych zménach dospivani
predchazet riziklim sexualniho zneuZivani - pornografie, sex, vydirani
predkladat témata sexualni vychovy jako ptirozenou véc

Ukazatele uspéchu:

Zaci rozumi svym citim, télesnym zméndm - nestydi se za n¢

Zaci si osvojili asertivni chovani - umi fici NE

zaci rozliSuji negativa 1 pozitiva sexudlniho jednani - jsou odpovédni

zaci davaji prednost dlouhodobym vztahlim postavenym na lasce, partnerstvi
orientuji se v sexualnich otdzkach, vi, na koho se obratit v ptipad¢ problémi
projevuji zdjem o navstévy odbornikill, neboji se ptat, diskutovat



d) Prevence kriminality a delikvence dle pokynu MSMT, pravni odpovédnosti
Cile:

f)

vysvétlit, popsat zékladni projevy kriminality a delikvence (kradez, nésili...)
vysvétlit jednotlivé dilci Ciny, trestné Ciny, jejich kvalifikaci, postup fesenti,
nasledky

predkladat spolecenské normy, upeviiovat zakladni pravidla a hodnoty
spolecenského chovani

seznamovat zaky s pravnim systémem, Ustavou

predkladat vhodné vzory, dbat na dodrzovéani zédkoni, byt moralni oporou

Ukazatele aspéchu:

zaci si jsou védomi nasledkti spachani prestupku a trestného ¢inu

zaci znaji skolni rad

zaci respektuji, znaji lidska prava a hodnoty, normy spolecenského chovani
zaci vedi, na koho se obratit v piipadé potfeby at’ uz ve skole, nebo mimo ni
zaci maji daveéru v pedagogicky sbor, je jim ptikladem v chovani, vystupovani

Prevence zaskolactvi
Cile:

snizovat pocet zameskanych hodin, zejména neomluvenych

posilovat hodnotu vzdélani

stanovit v souladu s pokyny MSMT feseni problémi s dochazkou
spolupracovat s rodici, popf. dalsimi subjekty (socialni odbor, policie)

Ukazatele uspéchu:

pocet zamesSkanych hodin (zejména neomluvenych se snizuje)

zaci jevi zéjem o vyuku a dalsi skolni aktivity

Skola spolupracuje v prvé fad¢ s rodinou, v problematickych piipadech dalsimi
institucemi

Skola ma stanoveny zdsad, jak feSit neomluvenou absenci

Zdravy Zivotni styl
Cile:

podporovat zdravy zivotni styl zak - zivotosprava, télesna i dusevni hygiena
upevilovat kladny vztah ke svému télu

seznamovat s riznymi zivotnimi styly, pfipadnymi riziky - vrcholovy sport,
modeling

pfedchazet negativnim vlivim médii, reklamy - modni trendy

upozoriiovat na nebezpe¢né poruchy piijmu potravy - obezita, anorexie,
bulimie...

naucit zaky poskytovat prvni pomoc, orientovat se v integrovaném zachranném
systému

Ukazatele uspéchu:

Zaci maji z4jem o zdravy Zivotni styl, umi si zorganizovat svijj ¢as
nepodléhaji modnim trendiim, pfemysli o vlivu okoli

znaji pozitiva i negativa riznych Zivotnich styl

zéaci maji kladné vztah k ptirod¢ a zivotnimu prostiedi



g) Prevence virtualnich drog - patologické hracstvi
Cile:

h)

sezndmit zaky se zdkladnimi pojmy virtualnich drog - TV, PC, sézeni...
piedchazet zdravotnim, socidlnim poskozenim v disledku nadmérného uzivani
virtudlnich drog

stanovit a posilovat pravidla pro jejich uzivani

podporovat pocitacové hry, televizni potady s kladnym obsahem

Ukazatele aspéchu:

zaci znaji zékladni pojmy, pozitiva i negativa virtudlnich drog
zaci respektuji stanovena pravidla, popf. si je sami stanovi
zaci nevyhleddvaji pouze hry s tematikou nasili, zabijeni ...

Prevence xenofobie, rasismu, antisemitismu
Cile:

pfedchazet projeviim xenofobie, rasismu, antisemitismu

vyvracet pfedsudky vii¢i narodim, star§im, odlisSnym

poskytovat informace o nebezpecnych ideologiich, nabozenskych sektach,
extremistickych organizacich, terorismu

Ukazatele uspéchu:

Zaci jsou tolerantni, oteviené fikaji svlij ndzor

maji zdjem o multikulturni spole¢nost

maji zajem o jiné kultury

znaji nebezpeci extrémistickych organizaci, ideologii

Prevence rizikového chovani v dopravé
Cile:

vést zaky k zodpovédnému chovani pii fizeni motorového vozidla
upozoriovat zaky na nebezpeci v dopravé — dopravni nehody, jizda pod vlivem
alkoholu, navykovych latek

Ukazatele uspéchu:

nizky pocet dopravnich piestupkt zaka
sniZeni po¢tu nehod zavinénych zadkem a poctu Grazl z dopravnich nehod

3) Cinnosti dle tematického rozdéleni

Cesky jazyk a literatura: rozvoj komunikacénich dovednosti

kultura mluveného projevu
schopnost vyjadfit nazor, postoj
uroven a témata pisemnych praci
vyuziti literarnich ukazek

Obcanska nauka: zéklady etiky, estetiky

osobnost ¢loveka, jeho charakter
mezilidské vztahy, ptatelské vazby
asertivita, sebeovladani

alkohol, drogova zéavislost

volny ¢as, jeho vyuziti

pravni védomi, otazky kriminality
otazky lidskych prav a svobod
ideologie (fasismus, nacionalismus)
xenofobie, rasismus



D¢jepis:

Pravni nauka:

Ucetnictvi, fiktivni firmy:

Rizeni motorovych vozidel:

Télesna vychova:

psychologie osobnosti

seberealizace, motivace, zZivotni cil

asertivita

relaxacni aktivity

osvojeni zasad dusevni hygieny

péce o télesné 1 dusevni zdravi

hodnotovy systém jedince

jednani s lidmi, feseni problémovych situaci
feSeni modelovych situaci, jednani v socidlnim

styku

nacionalismus, rasismus apod. v historickych
souvislostech
kofeny nabozenské nesnasenlivosti

vytvaret pravni védomi

komunikativni dovednosti, vhodny zpisob
projevu

schopnost naslouchat pfesnost ve vyjadfovani

zjistovat slabé 1 silné stranky své osobnosti
pracovat na dosazeni kolektivnich cild
privykat samostatné i tymové praci

prevence rizikového chovani v dopravé

zdravotni stav jedince, zdravy zivotni styl
zvySovani odolnosti organismu (po fyzické
I dusevni strance)

V oboru vzdélani Mechanizace a sluzby, zaméteni Pozéarni prevence a v oboru vzdélani Pozarni
ochrana — poznatky o0 integrovaném zachranném systému.

Na odlouc¢eném pracovisti Plzen-Kiimice je pfedmét Obcanska nauka predmétem Zaklady
spolecenskych véd, Déjepis se vyucuje u oboru vzdélani Autotronik a Pravni nauka jako

pfedmét Pravo v nastavbovém studiu.

4) DalSi ¢innosti v oblasti prevence

- spoluprace s ptizvanymi odborniky a institucemi (viz nize)

- tvorba, aktualizace nastének

- navstévy tematicky zaméfenych prednasek, besed, filmovych a divadelnich

predstaveni

- vyuziti vlastnich materialti ve vyuce (ze zdroju ,,Jeden svét na skolach®, “Clovék

V tisni“...)

- pravidelna setkani se zaky a rodici

- poskytovani individuélnich konzultaci

- predavani ziskanych informaci dalSim pedagogickym pracovnikiim
- dalsi vzdélavani dle nabidky a z4jmu jednotlivych pedagogii



5) Spolupracujici odbornici a instituce

- Pedagogicko-psychologicka poradna, metodik primarni prevence — Mgr. Barbora
Novékova

- Kirajsky urad Plzen

- Magistrat mésta Plzné

- Utady méstskych obvodi, obecni Gfady dle bydlisté zaka

- Policie CR, Klatovska 45, oddéleni Vinice, oddéleni Skvriiany

- Stredisko vychovné péce, Karlovarska 67, Plzen

- Charita Plzen

- Clovék v tisni

- Centrum na podporu integrace cizincti, Americka 39, Plzen

- Point. 14

- PMDP Plzen

- P-centrum

- Poradenské centrum Ledovec

- Linka bezpeci déti a mladeze

- Centrum lékatské prevence, Rodinna 7, Plzen

V. Zpusoby hodnoceni

pravidelnd setkani se zaky, kde se budou moci vyjadfit k Grovni jednotlivych aktivit a
zaroven navrhovat dalsi témata, kterd by je zajimala

na zékladé spolupréace s ostatnimi pedagogy, jejich piistupu a reakci

zpétna vazba pii spolupraci s rodici

dle poctu uskutecnénych aktivit, zejména jejich kvality a efektivity

dle informaci od subjektti ptisobicich ve skole

dotaznikové akce

. Zdroje a literatura

Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-
2027

Akeni plan realizace Nérodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeze na obdobi 2023-2025

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a t€lovychovy k prevenci a feSeni Sikany
ve Skolach a skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k priméarni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28)

Pravidla pro rodi¢e k bezpe¢nému uzivani internetu 11 691/ 2004-21

Koncepce pfistupu MSMT K bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti, zakli a studentdi ve
skolach a $kolskych zafizenich v regionalnim kolstvi CR

Zakon ¢islo 65/2017 sb. 0 ochrané zdravi pted Skodlivymi G¢inky navykovych latek
Zakon ¢islo 561/2004 sb. o predskolnim, zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

Plan ¢innosti a napln prace skolniho metodika prevence

webové stranky: www.msmt.cz, www.sikana.cz, www.odrogach.cz ...

filmy, dokumenty tykajici se zdravého Zivotniho stylu

pfednasky, odborné seminate, samostudium



http://www.msmt.cz/
http://www.sikana.cz/
http://www.odrogach.cz/

VIIl. Konzulta¢ni hodiny $kolnich metodiku prevence

Ing. Anna Hybnerova (pracovisté Karlovarska):
pondéli 14:30 - 15:15 (popt. dle domluvy)

Mgr. Véra Kroupova Valeckova (pracovisté Krimice):
lichy tyden pondéli 14:25 — 15:25, sudy tyden ttery 7:00 — 7:55

Z&kim ubytovanym na DM zprostfedkuje kontakt vychovatel DM.

VIII. (vjasovx'f plan

Preventivni program Skoly bude plnén (popf. aktualizovan dle potfeby nebo na zaklad¢ Pokynii

MSMT): priubézné béhem Skolniho roku 2023/2024
Seznameni feditelky Skoly s planem: srpen 2023

Seznameni vedeni Skoly: na porad¢ vedeni Skoly v zati 2023

Seznameni kolegt: po cely skolni rok Kkdispozici na nasténce

ve sborovné Skoly, na Infosysu ve slozce
metodicka prevence, na pracovisti v Kiimicich
ve sborovné a na nasténce Skolni pocitacové sité
ve slozce vychovny poradce



