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2 Profil absolventa

2.1 Uplatnéni absolventa

Absolvent Skolniho vzdélavaciho programu Pozarni ochrana je stfedoskolsky vzdélany
pracovnik se vSeobecnym i odbornym vzdélanim. Disponuje pozadovanymi
védomostmi a dovednostmi pro sluzbu v jednotkach pozarni ochrany, pfi plnéni
specialnich sluzeb v jednotkach pozarni ochrany. V oblasti poZarni prevence nebo
v oblasti ochrany obyvatelstva. Uplatnéni nalezne také na useku krizového fizeni a
havarijniho planovani jako lektor odbornych pfedméta z oblasti pozarni ochrany.

Muze se také uplatnit v pracovnich pozicich hasi¢ hasi¢ského zachranného sboru. Pro
vykon nékterych povolani musi absolvent splnit dalSi zakonem stanovené podminky,
napf. vékovou hranici, absolvovani specialniho odborného skoleni, zdravotni, osobni
a fyzickou zpuUsobilost aj.

Absolvent se mlze po uspésSném absolvovani zkousky (dle paragrafu 11 zakona €.
133/1985 Sb., o pozarni ochrané ve znéni pozdéjSich predpist) uplatnit v oblasti
pozarni prevence jako odborné zpUsobila osoba nebo technik pozarni ochrany.

Muze se uplatnit také v oblasti BOZP ve funkci bezpe¢nostniho technika (po
vykonani pfislusné zkousky podle zakona ¢&. 309/2006).

Soucasti vzdélavani je i odborna pfiprava k ziskani Fidicského opravneéni
skupiny B a C.

2.2 Obecné pozadavky pro vykon profesnich Cinnosti

Zak je veden k tomu, aby ziskal nasledujici dovednosti:

- feSit samostatné, odpovédné, pohotové a zodpovédné ukoly plynouci
z profesnich €innosti

- pracovat samostatné i v tymu, spolupracovat, odpovédné plnit svéfené ukoly
- vést pracovni tym, znat prava i povinnosti zaméstnancu a zaméstnavatel(

- zvladat bézné pracovni situace, navrhovat a zdavodnit zpUusoby fesSeni

- organizovat, ucelné planovat praci i pracovisté, kontrolovat vysledky

- sledovat vyvojové trendy

- vyuzivat cizi jazyky v komunikaci

- pracovat s informacemi a informacnimi zdroji dilezitymi pro feSeni problému
- dodrzovat zasady bezpec€nosti prace, hygieny prace, ochrany zdravi

- dodrzovat zasady ochrany zivotniho prostiedi a principy efektivniho
ekonomického a ekologického provozu s ohledem na obor

2.3 Ocekavané vysledky vzdélavani, kompetence absolventa

Vzdélani dle SVP smétuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu,
aby si zak vytvofil na odpovidajici urovni nasledné kompetence:

a) odborné kompetence
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Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci, tzn., aby absolventi:

- chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péfe o zdravi své i
spolupracovniku (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientd,
zakaznikd, navstévnikd) i jako soucéast fizeni jakosti a jednu z podminek
ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfFislusnych norem;

- znali a dodrZovali zakladni pravni pfedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence;

- osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni Cinnosti
vCetné zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni
zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a moznych rizik;

- znali systtm pécCe o zdravi pracujicich (vCetné preventivni péce, uméli
uplatfiovat naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé
urazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi nahlém
onemocnéni nebo urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

- je schopen se orientovat v digitalnim prostfedi a vyuzivat digitalni technologie
bezpeéné, sebejisté, kriticky a tvofivé pfi praci, pfi u€eni, ve volném Case i pfi
sveém zapojeni do spoleCenského Zivota

Usilovat o nejvySsi kvalitu své prace, vyrobku nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:

- chapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
organizace;

- dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem
fizeni jakosti zavedenym na pracovisti;

- dbali na zabezpecovani parametrl (standardu) kvality procesu, vyrobku nebo
sluzeb, zohlednovali pozadavky klienta (zakaznika, ob¢ana).

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby
absolventi:

- znali vyznam, ucel a uzite€nost vykonavané prace, jeji financni, popf.
spoleCenské ohodnoceni

- zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
bézném Zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socialni
dopady;

- efektivné hospodafili s financnimi prostfedky;

- nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a
s ohledem na Zivotni prostiedi.

Uplatiiovat ustanoveni pravnich norem upravujicich Casti v gesci HasiCského
zachranného sboru CR, tzn., aby absolventi:

- vedli a pouzivali zakladni dokumentaci jednotek pozarni ochrany;

- dodrzovali a uplathovali prava a povinnosti fyzickych a pravnickych osob na
useku pozarni ochrany;

- uplatiiovali teoretické zaklady pozarni ochrany a fidili se jimi;

- osvoijili si a pfi vykonavanych €innostech uplatiiovali systém krizového fizeni;

- uplatnovali pfi svych Cinnostech poznatky o zasadach, hlavnich ukolech a
cinnostech v oblasti pozarni prevence;

8
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- uplatnovali pfi svych Cinnostech poznatky o vykonu statni spravy a samospravy
na useku pozarni ochrany;
- osvoijili si a uplathovali principy pozarni bezpecnosti staveb a technologii.

Plnit standardni ukoly stanovené jednotkam pozarni ochrany, tzn., aby absolventi:
- provadéli typicka bojova rozvinuti samostatné i v druzstvu;
- vyuzivali prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii.

Vykonavat Cinnosti stanovené vnitfnimi pfedpisy Hasi¢ského zachranného sboru
CR, tzn., aby absolventi:

- ovladali ¢innosti stanovené cviCebnim a bojovym fadem jednotek pozarni
ochrany (napf. pofadovy vycvik, technicky vycvik, taktické postupy zasahu
apod.);

- vyuZivali organizaci spojové sluzby pozarni ochrany (napf. pfedpisy pro
radiové spojeni, spojeni u pozarniho zasahu, spojovaci, signalizaCni a
poplachova zafizeni v poZarni ochrané apod.);

- pouzivali a obsluhovali prostiedky pozarni ochrany (napf. pracovni vystroj a
vyzbroj, saci a vytlatné pozarni prisluSenstvi, Cerpadla, pomocné pfislusenstvi,
hasici pfistroje, mobilni pozarni techniku apod.);

- dodrZovali zasady stanovené pro jednotlivé cinnosti odbornych sluzeb v
pozarni ochrané.

Zajistovat provozuschopnost techniky pouzivané v HasiCském zachranném sboru
(HZS), tzn., aby absolventi:

- vycetli z technické dokumentace potfebné udaje;

- objasnili konstruk¢ni provedeni techniky pouzivané v HZS, jeji elektrické
vybaveni a pfisluSenstvi;

- vyuzivali pfi pracovnich c¢innostech nejriznéjSi informacni zdroje, napf.
technické vykresy a schémata vyskytujici se v navodech k obsluze pfistroju a
strojl, servisni pfirucky, navody apod.;

- ziskali odbornou pfipravenost k fizeni motorovych vozidel skupiny B a C.

b) klicové kompetence:

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit,

vyhodnocovat dosazené vysledky a pokrok a realné si stanovovat potfeby a cile

svého dal$iho vzdélavani,! tzn., Ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani;

- ovladat rdzné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a
podminky;

- uplatiiovat rizné zpusoby prace s textem (zvlasté studijni a analytické cteni),
umét efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny;

! Prvotadym predpokladem udeni je Gtenaiskd gramotnost, dovednost prace s informacemi, ovladani psani a
pocetnich ukont.
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s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prfednasku,

proslov), pofizovat si poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje, v€etné svych zkusenosti i
zkuSenosti jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledku svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné feSit bézné
pracovni i mimopracovni problémy, tzn., ze absolventi by méli:

- porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné
k FeSeni problému, navrhnout zpusob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdlvodnit
jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace;

- volit prostfedky a zplUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabyté
dfive; O spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i
ustni formé v ruznych uc€ebnich, zivotnich i pracovnich situacich, tzn., Ze
absolventi by méli:

- vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné
a jazykove spravné;

- ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na
bézna i odborna témata;

- dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z textl a projevu jinych
lidi (pFednasek, diskusi, porad apod.);

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném
prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce;

- dosahnout jazykové zpuUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni podle potieb
a charakteru pfislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i Ustni formé);

- chapat vyhody znalosti cizich jazykd pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

Personalni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé
poznani své osobnosti pfiméfené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i

10
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pracovni, peCovat o své zdravi, spolupracovat s ostatnimi a pfispivat k utvareni
vhodnych mezilidskych vztahu, tzn., Ze absolventi by méli:

- posuzovat realné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dusledky svého
jednani a chovani v riznych situacich; 0 stanovovat si cile a priority podle svych
osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpUlsobu jednani ze
strany jinych lidi, pfijimat radu i kritiku;

- overovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych
lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj,
byt si védomi dusledkl nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- adaptovat se na meénici se zivotni a pracovni podminky a podle svych
schopnosti a moznosti je pozitivhé ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni
i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spoleCnych pracovnich a jinych
cinnosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold,
nezaujaté zvazovat navrhy druhych;

- pfispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahu a k pfedchazeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkim a stereotypim v pfistupu k druhym.

Obc&anské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné
pro zivot v demokratické spoleCnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s
udrzitelnym rozvojem a podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury,
tzn., Ze absolventi by méli:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném zajmu;

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich
kulturni specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat v souladu s moralnimi principy a zasadami spoleCenského chovani,
pfispivat k uplatiiovani hodnot demokracie;

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svéte;

- chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje;

- uznavat hodnotu Zzivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a
spoluodpovédnost pfi zabezpelovani ochrany zivota a zdravi ostatnich;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropském a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvoren pozitivni vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

11



@
Qé_ﬂ . L. ) . .
$PS dopravni Stfedni pramyslova Skola dopravni, Plzen, Karlovarska 99

Plzeni

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat sve
osobnostni a odborné predpoklady pro uspésné uplatnéni ve svété prace, pro
budovani a rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potfebu celozivotniho
uceni, tzn., Zze absolventi by méli: mit odpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam celozivotniho uceni a byt
pripraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- mit pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé
a zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- mit redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a
0 pozadavcich zaméstnavatelll na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
pfedstavami a pfedpoklady;

- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich
pfilezitostech, vyuzivat poradenské a zprostfedkovatelské sluzby jak z oblasti
svéta prace, tak vzdélavani; 0 vhodné komunikovat s potencialnimi
zameéstnavateli, prezentovat svUj odborny potencial a své profesni cile;

- znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnikd;

- rozumét podstaté a principdm podnikani, mit predstavu o pravnich,
ekonomickych, administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech
soukromého podnikéani; dokézat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
pfilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi, se svymi pfedpoklady a
dalSimi moznostmi.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuZivat

matematické dovednosti v riznych ZzZivotnich situacich, efektivné hospodafit s

financemi, tzn., Ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a pfevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

- nachazet vztahy mezi jevy a pfedméty pfi feSeni praktickych ukoll, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni;

- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.);

- aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméta a jejich vzajemné poloze v
roviné i prostoru;

- efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni riznych praktickych ukolu
v béZnych situacich.

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi pracovali s osobnim pocitaCem a jeho

zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim, ale i s dalSimi prostfedky ICT a

vyuzivali adekvatni zdroje informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn.,

absolventi by méli:

- pracovat s osobnim pocitaCem a dalSimi prostfedky informacnich a
komunikacénich technologii;
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- pracovat s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim,;

- ucit se pouzivat nové aplikace;

- komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dalSi prostfedky online a offline
komunikace;

- ziskavat informace z otevienych zdroju, zejména pak s vyuZzitim celosvétové
sité Internet;

- pracovat s informacemi z ruznych zdroju nesenymi na ruznych meédiich
(tisténych, elektronickych, audiovizualnich), ato i S vyuzitim

prostifedkd informacénich a komunikaénich technologii;

- uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rliznych informacnich

zdroju a kriticky pfistupovat k ziskanym informacim, byt medialné gramotni.

2.4 Zpusob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného vzdélani

Podle znéni Zakona €. 561/2004 Sb. o pfedsSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjsich predpisu, je
dosazenym stupném vzdélani stfedni vzdélani s maturitni zkouskou. Dokladem o
ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouskou je vysvédceni o maturitni zkousce.

Vzdélavani je ukon€eno maturitni zkouskou podle platnych pravnich predpist, tzn.
podle Skolského zakona &. 561/2004 Sb., ve znéni pozdé&jSich predpistl.

Maturitni zkouska ma dvé &asti, a to spoleénou a profilovou. Zak ziska stfedni vzdélani
s maturitni zkouskou, jestlize uspésné vykona obé ¢asti.

2.4.1 Spole¢na ¢ast maturitni zkousky
ZkuSebnimi pfedméty spolecné ¢asti maturitni zkousky jsou:
a) Cesky jazyk a literatura,
b) cizi jazyk, ktery si zak zvoli z nabidky stanovené provadécim pravnim
predpisem; zak muze zvolit pouze takovy cizi jazyk, ktery je vyu€ovan ve Skole,
jiz je zakem, a
c) matematika.

Spole¢na &ast maturitni zkousky se sklada ze zkousky z Ceského jazyka a literatury a
druhé zkousky, pro kterou si zak na pfihladce k maturitni zkousce zvoli jeden ze
zkuSebnich pfedmétl uvedenych pod pismeny pism. b) a c).

ZkouSky spole¢né cCasti maturitni zkousky se konaji formou didaktického testu.
Didaktickym testem se rozumi pisemny test, ktery je jednotné zadavan a centralné
vyhodnocovan, a to zplsobem a podle kritérii stanovenych provadécim pravnim
predpisem.

Zak se miize ve spoleéné &asti dale prihlasit az ke dvéma nepovinnym zkouskam ze
zku$ebnich pfedmétd podle pismena b) a c) a ze zkuSebniho pfedmétu matematika
rozSifujici.

Zkousky spole¢né Casti maturitni zkousky muze zak konat, pokud uspésné ukondil
posledni ro¢nik stfedniho vzdélavani.

2.4.2 Profilova ¢ast maturitni zkousky
Profilovou ¢ast maturitni zkousky tvofi:
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- zkouska z Ceského jazyka a literatury konané formou pisemné prace a formou
ustni zkousky

- zkouska z ciziho jazyka konané formou pisemné prace a formou ustni zkousky,

pokud si zak z povinnych zkousek spole¢né €asti maturitni zkousky zvolil cizi

jazyk

ustni zkousky ze dvou odbornych pfedmétu

prakticka zkouska z odbornych pfedméti nebo obhajoba maturitni prace.

2.4.3 Nepovinné zkousky

Zak maze vykonat maximalné dvé nepovinné zkousky v ramci profilové maturitni
zkousky. Pfredméty, ke kterym se muze Zak prihlasit, zverejni Feditel Skoly nejpozdé;ji
12 mésicu pfed konanim prvni zkousky profilové ¢asti maturitni zkousky.

2.4.4 PfihlaSeni ke zkouSce

Zak kona maturitni zkousku na zakladé Uplné vyplnéné piihlasky a podané fediteli
Skoly do stanoveného terminu.

2.5 Moznost dalSiho vzdélavani

Absolventi oboru vzdélani, ktefi uspésné vykonaji maturitni zkousku, se mohou
uchazet o studium na vy$Sich odbornych a vysokych Skolach za stejnych podminek
jako absolventi ostatnich druht stfednich Skol poskytujicich uplné stfedni vzdélani.

Zkracenou formou vyuky mohou také ziskat vyucni list.

3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
3.1 Celkové pojeti vzdélavani v daném programu

Jde o Skolni vzdélavaci program oboru vzdélani pozarni ochrana zpracovany dle
ramcového vzdélavaciho programu pozarni ochrana, statem schvaleného
pedagogického dokumentu, podle néhoz jsou v kone¢né fazi vytvoreny optimalni
predpoklady pro lepsi uplatnéni absolventl stfedniho odborného vzdélavani na trhu
prace a jejich pfipravenost pro dalsi vzdélavani.

Cile SVP vyjadfuji spoledenské pozadavky na vzdélanostni a osobnostni rozvoj zaka,
vychovu k odpovédnosti, spolehlivosti, pfesnosti, pracovni kazni, samostatnosti v
rozhodovani, bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, ochrané a péci o zivotni prostredi.

V procesu vzdélavani je kladen duraz na rozvoj komunikativnich dovednosti, na
schopnost fesit problémové situace, na vyuzivani informacnich technologii, odbornych
znalosti a dovednosti.

3.2 Metody vyuky

Metody a postupy ve vyuce odpovidaji odborné urovni pedagogu. Vyuka se zaméruje
také na vyuzivani autodidaktickych metod, na techniky samostatného uceni a prace,
problémové uceni, skupinovou praci.

Duraz je kladen na socialné komunikativni aspekty u€eni — na diskusi, fizené
rozhovory, obhajobu postoju, feSeni konfliktnich situaci.
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Vyuc€ovani probiha primarné prezencni formou. Pokud z duvodu krizového opatfeni
vyhlaSeného podle krizového zakona, nebo z dlivodu nafizeni mimofadného opatfeni
podle zvlastniho zakona, anebo z divodu nafizeni karantény podle zakona o ochrané
vefejného zdravi neni mozna osobni pfitomnost vétSiny Zakld z nejméné jedné tfidy a
studijni skupiny ve Skole, poskytuje Skola dotéenym zakum vzdélavani distanénim
zpUsobem.

3.3 Prldrezova témata

Skolnim vzdélavacim programem se prolinaji &tyfi prifezova témata. Prostupuiji celym
vzdélavanim a promitaji se nejen ve vyuce, v€etné odborného vycviku, ale i pfi
pofadanych besedach, kurzech, exkurzich, soutézich.

3.3.1 Obcan v demokratické spole¢nosti

Vychova k demokratickému ob&anstvi se zaméfuje na vytvareni a upevnovani postojl
a hodnotové orientace zaku, které jsou potfebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie.

Skola zapojuje Zaky do aktivit, které vedou k poznani fungovani demokracie v praxi.
Soucasti vychovy je vyzadovani sluSného chovani zakl ksobé navzajem,
k pedagoglm i ostatnim zameéstnancim skoly.

Vychova k demokratickému obcanstvi je realizovana nejen ve spolecenskovédni
oblasti vzdélavani, ale prostupuje celym vzdélavanim.

Voleni mluvéi tfid se pravidelné schazeji se zastupci vedeni Skoly na informacénich
a diskusnich schuzkach.

3.3.2 Cloveék a Zivotni prostiedi

Aby se stav Zivotniho prostfedi nezhorSoval, je nutné vést budouci generace k védomi
odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostfedi a jeho jednotlivych slozek a k ucté
k Zivotu ve v8ech jeho formach.

Ekologicka hlediska jsou uplathovana v bézném provozu Skoly, ktery respektuje
zasady hospodarnosti se vSemi zdroji. Tridni uCitel jmenuje energetika tfidy.

3.3.3 Clovék a svét prace

Cilem priifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit zaka praktickymi
dovednostmi a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen
efektivné reagovat na dynamicky rozvoj trhu prace a ménici se pozadavky na
pracovniky. Prostfednictvim kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a pfedevsim
dovednosti pro fizeni své kariéry a zivota (Career Management Skills), které vyuzije
pro cilené planovani a odpovédné rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dalSim
vzdélavani a seberealizaci v profesnich zamérech. Zaroven se naudi pfijimat zmény
ve své profesni kariéfe jako béznou soucast Zivota.

3.3.4 Cloveék a digitalni svét

Skola vytvaii podminky pro zapojeni zakd do tzv. informaéni spolegnosti, ktera je
charakterizovana vyuzivanim digitalniho zpracovavani, pfenosu a uchovani informaci.
Pedagogové vedou zaky k vyuzivani prostiedkld informacnich a komunikacnich
technologii v jednotlivych pfedmétech po celou dobu studia.
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3.4 Organizace vyuky

Studium je organizovano jako Ctyrleté denni. Zakladem je stfidani teoretické vyuky
a odborného vycviku. Vyuka probiha v arealu Skoly v Plzni na Karlovarské 99. Vyuka
zacina zpravidla v 8:00 hodin a kon€i nejpozdéji v 16:55 hodin.

Odborna praxe muze také probihat na pracovistich skoly, v odbornych firmach a u
jednotek HZS. Béhem vzdélavani se ucastni kazdy zak exkurzi, besed a kurzd a
absolvuje povinnou odbornou praxi v délce Sesti tydnu.

3.5 Odborné a vSeobecné vzdélavaci exkurze

Z4&ci se ugastni odbornych exkurzi, které jsou pro dany kalendafni rok uvedeny v planu
exkurzi. Exkurze doplfuji i roz8ifuji kurikulum probirané v ramci jednotlivych pfedmétu.

3.6 Tematické sportovni kurzy a outdoorove aktivity

Skola organizuje v souladu s platnou legislativou a Ramcovym vzdé&lavacim
programem pro stfedni vzdélavani tematické sportovni kurzy. Tyto kurzy rozSifuji
standardni vyuku pfedmétu Télesna vychova a vyznamné pfispivaji k rozvoji fyzické
zdatnosti, socialnich dovednosti a klicovych kompetenci Zaka.

VSechny sportovni kurzy pofadané Skolou jsou dobrovolné. Pro zaky, ktefi se kurzu
ze zavaznych davodu (zdravotnich, osobnich, finan&nich apod.) neucastni, je po dobu
konani kurzu zajistén nahradni vzdélavaci program v budové Skoly.

Organizacni zajisténi a legislativni ramec: Kurzy jsou realizovany formou vicedenni
blokové vyuky (zpravidla 5-8 dni) mimo budovu $Skoly, a to v souladu s platnymi
metodickymi pokyny MSMT a hygienickymi pfedpisy. Finanéni naklady spojené
s dopravou, ubytovanim, stravou, skipasy ¢i pojiSténim hradi zakonni zastupci zaka
(nebo zletily zak sam). Odborny instruktorsky, pedagogicky a zdravotnicky dozor
je plné zajistén Skolou.

Pfehled nabizenych kurzu:

Zimni vycvikovy kurz (lyzafsky a snowboardovy)

Cilova skupina: Zaci 1. a 2. roéniku.

Obsahové zaméreni: Vyuka a zdokonalovani techniky jizdy na sjezdovych lyzich,
snowboardu, pfipadné bézkach podle snéhovych podminek a zajmu. Soucasti kurzu
je teoreticka pfiprava zahrnujici pravidla chovani na sjezdovych tratich (pravidla FIS),
zasady bezpecného pohybu v horském terénu a zaklady prvni pomoci pfi zimnich
sportech.

Letni sportovné-turisticky kurz (vodacky, cyklisticky ¢i outdoorovy)

Cilova skupina: Zaci 2. a 3. roéniku.

Obsahové zaméreni: Cykloturistika (bezpe€nost v silni€nim provozu, technika jizdy
v terénu, udrzba kola), vodactvi (ovladani plavidla, ¢teni toku, zachrana na vodeé)
a turistika (orientace v terénu podle mapy a GPS, topografie). Kurz klade diraz
na pobyt v pfirodé a environmentalni vychovu.
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Zahranicni sportovné-pohybovy kurz u more

Cilova skupina: Zaci 1. az 3. roéniku.

Obsahové zaméfeni: Kurz realizovany v pfimofské oblasti kombinuje kondicni
a koordinacni pfipravu ve specifickych klimatickych podminkach. Zahrnuje plavani
a zdokonalovani plaveckych technik, plazové a vodni sporty, kondi¢ni cviCeni
a turistiku podél pobfezi, poznavani historickych, kulturnich &i pfirodnich zajimavosti
v misté konani kurzu. Vyznamnou slozkou je regenerace organismu a rozvoj pohyboveé
vSestrannosti.

Adaptacni kurz

Cilova skupina: zaci 1. ro¢niku

Obsahové zaméfeni: Cilem adaptacniho kurzu je usnadnit Zakim pfechod na novou
Skolu, podpofit rychlé navazani pratelskych vztah( v tfidnim kolektivu a nastavit
pravidla efektivni spoluprace a komunikace mezi zaky a tfidnim ucitelem. Kurz slouZzi
jako primarni prevence rizikového chovani v nové vznikajicich kolektivech. Obsah

kurzu tvofi psychosocialni hry, teambuildingové aktivity, sportovné-rekreacni Cinnosti
a diskusni bloky zamérfené na tvorbu tfidnich pravidel.

3.7 Zpusob hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledku vzdélavani zaku v jednotlivych pfedmétech a jejich chovani je
vyjadfeno klasifikaci. Pravidla hodnoceni jsou sou&asti Skolniho fadu SPS dopravni,
Plzen, Karlovarska 99 a vychazi z platné legislativy (zakona €. 561/2004 Sb. ve znéni
pozdé&jSich predpist, vyhlasky MSMT CR &. 13/2005 Sb., ve znéni pozdgjsich
predpisa).

Klasifikace je:
- prubézna — hodnoti dil¢i vysledky zaka v jednotlivych pfedmétech

- celkova — na konci 1. a 2. pololeti

Prospéch zaka se v jednotlivych pfredmétech klasifikuje stupni:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostateCny
5 — nedostate¢ny

Ziskavani podkladd pro hodnoceni:
Ucitel ziskava podklady prabézné s pfiméfenou naro¢nosti a pedagogickym taktem,
rovnéz je pfihlizeno k zakovym vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim.

Ovérovani stupné zvladnuti vysledkl vzdélavani se provadi zejména pisemnymi
pracemi, testy, ustnim zkousenim, hodnocenim praktickych dovednosti, hodnocenim
samostatnych praci, hodnocenim aktivity Zaka a sledovanim pfipravenosti Zaka na
vyuku z hlediska domaci pfipravy.
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Vysledna klasifikace proto neni aritmeticky primér znamek za klasifikacni obdobi.

Chovani zaku je hodnoceno stupni:

- velmi dobré

- uspokojivé

- neuspokojive
3.8 Vzdélavani zaku se specialnimi potfebami a Zakl mimofadné nadanych
Obor vzdélani Pozarni ochrana neumozniuje plnohodnotné vzdélavani zaku se
specialnimi vzdélavacimi potfebami s ohledem na naronost odborného vycviku,

vystup v podobé maturitniho vysvédCeni a pozadované kompetence absolventa.
Rozhodujicim kritériem je vyjadieni praktického |ékarfe na pfihlasce ke studiu.

3.8.1 Préace s zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

U zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim, ktefi byli pfijati ke
studiu oboru vzdélani Pozarni ochrana, je rozhodujici doporuceni |ékafe a spoluprace
s rodiCi Zzaka.

Z&konni zastupci zaku se specifickymi poruchami u€eni nebo poruchami chovani
prikladaji k pfihlasce na stfedni Skolu odborny posudek od psychologa z pedagogicko-
psychologické poradny nebo ze specializovaného pedagogického centra. Vychovna
poradkyné zajisti témto zakim odpovidajici péci po dobu studia v souladu s platnou
vyhlaskou s cilem, aby i tito Zaci uspésné ukongili studium.

Zaci mohou podle stupné& svého postizeni pozadat o individualni vzdélavaci plan. Pfi
vyuce zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami postupuji pedagogové podle
doporuéeni pedagogicko—psychologické poradny. Zakim je vénovana individualni
péCe a specialni potfeba je zohlednéna i pfi hodnoceni. Prospéch pribézné sleduje
vychovna poradkyné.

Zakum mohou byt poskytnuty podle jejich potfeb a na doporuceni SPZ i dalsi druhy
podpurnych opatfeni, napf. vyuziti asistenta pedagoga, specialniho pedagoga a
dalSich odbornikd (tlumocnika ¢eského znakového jazyka, pfepisovatele pro neslySici
aj.), poskytnuti kompenzacnich pomlcek a specialnich didaktickych prostfedkd,
Uprava materialnich a organizacnich podminek vyuky nebo Uprava podminek pfijimani
a ukoncovani vzdélavani. Pro zaky s pfiznanymi podpUlrnymi opatfenimi mize byt v
souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovana do IVP na
doporuéeni SPZ specialné pedagogicka intervence nebo pedagogickéa intervence.

PFi poskytovani podplrnych opatfeni je mozné zohlednit také § 67 odst. 2 Skolského
zékona v platném znéni, ktery uvadi, ze feditel Skoly mize ze zavaznych duvodd,
zejména zdravotnich, na Zadost uvolnit Zaka zcela nebo z¢asti z vyu€ovani nékterého
pfedmétu.

3.8.2 Prace s nadanymi zaky

V souladu se znénim SZ § 17 je povinnosti $kol a $kolskych zafizeni vytvaret podminky
pro rozvoj nadani zakl. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencialu zaka véetné
riznych druht nadani a byt zamérena na to, aby se tato nadani mohla ve Skole projevit
a rozvijet.
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Z&ci se zudastniuji stfedoskolské odborné &innosti v rliznych kategoriich, soutézi a
olympiad z jednotlivych pfedmétd. Zakim, ktefi maji mimoradné odborné nadani, je
vénovana individualni péce, zadavany jsou narocngjsi ukoly a dalSi samostudium.
Zakovi s mimofadnym nadanim muze $kola povolit vzdélavani podle IVP nebo ho
prefadit na zakladé zkouSek do vyssiho roCniku bez absolvovani pfedchoziho ro€niku
(§ 17 odst. 3 SZ; § 28 — § 31 vyhlasky &. 27/2016 Sb.)

3.8.3 pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory
(PLPP)
PLPP vypracovava vychovna poradkyné v uzké spolupraci s tfidnim ucitelem, s
vyucujicimi dotéenych pfedmétl, se zakonnymi zastupci nezletilého zaka, pfripadné s
zakem zletilym. Vychovna poradkyné spolu s tfidnim ucitelem zpracuje obecnou ¢ast
PLPP, stanovi podpurna opatfeni 1. stupné, ktera podpofi Zaka v oblastech, kde je to
potfeba. Vyuclujici dotenych pfedmétu zapracuji podplrna opatfeni stanovena v
PLPP do svych pfedmétd, upfesni jak efektivné realizovat PLPP. Po zpracovani je
PLPP pfedloZzen zakonnym zastupcum nezletilého zZaka, pfipadné zaku zletilému k
podpisu. Zak je seznamen s PLPP, jeho realizaci i dobou uplatfiovani. PLPP je
stanoven na dobu tfi mésict. Po uplynuti platnosti PLPP dochazi k vyhodnocovani
fungovani planu. Pokud jiz neni plan potfeba, ukonéi se uplathiovani podpulrnych
opatfeni. Pokud je potfeba prodlouzi se PLPP o dalSi tfi mésice. Pokud se jevi
uplathiovana podplrna opatfeni 1. stupné jako nedostate¢na, konzultuje tuto
skutecnost vychovna poradkyné spolu s tfidni ucitelkou se zakonnymi zastupci
nezletilého Zzaka, pfipadné s zakem zletlym. Zak je indikovan k pégi SPZ dle
individualnich potfeb. Vychovna poradkyné ve spolupraci s tfidnim ucitelem zpracuje
,Zpravu sttedni skoly“ pro SPZ. Tuto zpravu zpracuje na zakladé pisemného souhlasu
zakonného zastupce nezletilého zaka, pfipadné souhlasu Zaka zletilého. SPZ vypracuje
doporuéeni pro praci s zakem se SVP. Stanovi podplrna opatfeni 2. — 5. stupné.
Doporugeni je poskytnuto $kole, ktera nasledné realizuje podplirna opatfeni dle SPZ na
zakladé pisemného souhlasu zakonnych zastupcu nezletilého Zaka, pfipadné pisemného
souhlasu zaka zletilého.
Plan obsahuje udaje o zakovi, dale divod, proc€ je vytvaren, co je planovano s zakem
délat, stru¢ny popis jeho obtizi, stanoveni cild PLPP. Obsahuje téz navrh metod vyuky,
organizace vyuky, hodnoceni zaka a vymezeni pomucek. Jeho soucasti jsou také
podpurna opatfeni, ktera se nevztahuji bezprostfedné k vyuce, ale napfiklad k situaci
v roding, k aktualnimu zdravotnimu stavu zaka. Plan je nasledné vyhodnocovan.
Pfedpoklada se, Ze je s nim seznamen zak, zakonny zastupce, tfidni ucitel i vyucujici.
Plan je velmi struénym dokumentem, ktery ma predevSim zaznamenat, co se jevi u
Zaka jako zakladni problém ve vzdélavani, co se navrhuje zménit a jaky je dopad
Uprav.
Je stanoveno, jak se bude pfistupovat k hodnoceni Zaka, jaké zmény v organizaci
prace musi ucitel udélat, ale také, kdy dojde k vyhodnoceni ucinnosti stanovenych
opatfeni. Pro ucitele je vytvofeni PLPP prostfedkem k uvédoméni si svych
dosavadnich kroku a postupu, nasledné i k promysleni dalSich krokd. Jejich struény a
transparentni popis pak povede k nastaveni konkrétnich opatfeni, plan mize dobre
slouzit k vyhodnoceni uspésnosti pedagogickeé prace s zakem.
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3.8.4 Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP pro zaky s SVP, popf. i
pro zaky mimoradné nadané

IVP se vypracovava na zakladé doporuéeni SPZ. IVP Ize poskytnout i zakdm v
mimoradné socialni situaci (téhotenstvi, rodiovstvi). Zakonni zastupci nezletilého
Zaka, zak zletily zazada o vypracovani IVP feditele Skoly. Pokud feditel Skoly Zadost
schvali, vypracuje IVP vychovna poradkyné spolu s tfidnim ucitelem, s vyucujicimi
dotéenych pfedmétu, se zakonnymi zastupci nezletilého Zaka, pfipadné s zakem
Zletilym. Vychovna poradkyné spolu s tfidnim ucitelem zpracuje obecnou cCast VP,
zapracuje podpurna opatreni 2. — 5. stupné, ktera podpofi Zaka v oblastech, kde je to
potfeba. Vyucujici dot€enych pfedmétl zapracuji podpurna opatfeni 2. — 5. stupné
stanovena v IVP do svych predmétl, upfesni jak efektivné realizovat IVP. Po
zpracovani je IVP pFedlozen zakonnym zastupclim nezletilého Zaka, pfipadné Zaku
zletilému k podpisu. Zak je seznamen s IVP, jeho realizaci i dobou uplatriovani. IVP
se vypracovava na kazdy Skolni rok, pfipadné na kazdé pololeti znovu. Doba
uplatriovani IVP je stanovena SPZ. B&hem uplatfiovani IVP vychovna poradkyné spolu
s ostatnimi vyuc€ujicimi hodnoti fungovani podpurnych opatfeni stanovenych v IVP,
konzultuje fungovani IVP s vyuCujicimi, se zakonnymi zastupci nezletilého zaka,
pfipadné se Zzakem. Jde-li o podplrna opatfeni pouze v jednom pfedmétu (obvykle z
didvodu mimofadného nadani), je mozné povérfit jednanim se zakonnymi zastupci
pfimo tohoto ucitele.

3.8.5 Vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu

Vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu muize povolit feditelka Skoly na
zakladé oduvodnéné Zadosti Zaka, u nezletilych Zaka jejich zakonny zastupce. V
individualnim vzdélavacim planu je ur€ena zvlastni organizace vyuky na kazdé pololeti
pfislusného Skolniho roku.

Znalosti z jednotlivych pfedmétd prokaze zak u vyucujiciho daného pfedmétu ze vSech
témat na dané pololeti, ktera jsou stanovena ve Skolnim vzdélavacim programu, do
terminu stanovenych feditelkou Skoly. Vyucujici provede hodnoceni znalosti v souladu
s pravidly hodnoceni. Soucasti rozhodnuti feditelky Skoly o povoleni individualniho
planu je seznameni zaka a zakonného zastupce nezletiiého zaka s prabéhem
vzdélavani a s terminy zkousek.

3.8.6 Zabezpeceni vzdélavani zakl se socialnim znevyhodnénim

Do této skupiny patfi zaci, ktefi pochazeji z prostredi socialné nebo kulturné a jazykoveé
odliSného od prostfedi, v némz vyrastaji zaci pochazejici z majoritni populace.

Pro vzdélavani zaku se socialnim znevyhodnénim je potfebné zabezpecit podminky
individualni péce, volit odpovidajici metody a formy prace, nutnosti je pravidelna
komunikace s rodinou. Ucitelé pracuji s celym Zakovskym kolektivem, aby se pfedeslo
negativnim projevim ze strany spoluzaku.

3.9 PoZadavky na bezpeé&nost a ochranu zdravi pfi praci a hygienu prace

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucCovani je problematika
bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova
k bezpe€né a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu
z pozadavku pravnich a ostatnich predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi praci (zakonl, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych predpisi a d&eskych

20



@
ﬁé_ﬂ . L. ) . .
$PS dopravni Stfedni pramyslova Skola dopravni, Plzen, Karlovarska 99

Plzeni

technickych norem) platnych v dobé vyuky. PoZadavky vybrané z téchto pfedpisu se
musi vztahovat k vykonu konkrétnich ¢innosti, které jsou obsahem teoretické vyuky a
odborného vycviku. Tyto pozadavky musi byt doplnény o informace o moznych rizicich
ohrozZeni zivota a zdravi, kterym jsou Zaci pfi teoretickém i praktickém vyucovani
vystaveni, v€etné informace o opatfenich na ochranu pfed plsobenim téchto rizik.
Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami poZadavkum stanovenym
zdravotnickymi pfedpisy, zejména vyhlaskou MZ €. 410/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich
pfedpist, kterou se stanovi hygienické pozadavky na prostory a provoz $kol,
predSkolnich zafizeni a nékterych Skolskych zafizeni, a nafizenim vlady ¢.
361/2007 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu, kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi zaméstnancu pfi praci. Dale je nutno se fidit nafizenim vlady ¢. 378/2001 Sb.,
ve znéni pozdéjSich pfedpisu, kterym se stanovi blizSi pozadavky na bezpecny provoz
a pouzivani stroju, technickych zafizeni, pfistroji a nafadi.

Pouceni zakl o bezpec€nosti a ochrané zdravi pfi praci se kona na zacatku studia.
Skoleni 24kt provadi specializovana firma, musi byt prokazatelné. Nacvik a
procvicovani praktickych ¢innosti musi byt v souladu s pozadavky pravnich predpisu
upravujicich zakazy praci pro mladistvé (Zakonik prace €. 262/2006 Sb., ve znéni
pozdéjSich predpisu, vyhlaska MZ €. 180/2015 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu) a
v souladu s podminkami, za nichz mladistvi mohou konat zakazané prace z diivodu
pfipravy na povolani.

3.10 Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

Obecné podminky pro pfijimani zakd ke vzdélavani se fidi platnou legislativou. Ke
vzdélavani Ize pfijmout uchazece, ktefi spinili povinnou skolni dochazku nebo uspésné
ukoncili zakladni vzdélavani pfed splnénim povinné Skolni dochazky, spliuji zdravotni
zpusobilost, a ktefi pfi pfijimacim Fizeni spini stanovena kritéria pro dany skolni rok.
Uchazedi o studium musi vyhovovat zdravotnim pozadavkum uvedenym pro tento
obor vzdélani. K posouzeni zdravotniho stavu je kompetentni registrujici prakticky
|ékar. Kritéria pfijeti jsou zvefejnéna na www.spsdplzen.cz vzdy do konce ledna.
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4 Ucebni plan

$PS dopravni Stredni primyslova Skola dopravni, Plzer, Karlovarska 99

Kéd a nazev oboru vzdélani:

39-08-M/01 Pozarni ochrana

Nazev SVP:

Pozarni ochrana

Stupen vzdélani:

stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Délka studia: 4 roky
Forma studia: denni
Datum platnosti: 1.9. 2025

Pocet tydennich vyuCovacich hodin v ro¢niku

Predmet Zkratka 1. 2. 3. 4. celkem
Cesky jazyk a literatura CJL 3 3 3 3 12
Anglicky jazyk ANJ 3 3 4 4 14
Déjepis DEJ 2 0 0 0 2
Obcanska nauka OBN 0 1 1 1 3
Pravni nauka PRN 0 0 1 0 1
Fyzika FYZ 2 2 0 0 4
Chemie CHE 1 0 0 0 1
Biologie a ekologie BIE 0 1 0 0 1
Matematika MAT 3 3 3 3 12
Télesna vychova TEV 2 2 2 2 8
Prace s pocitatem PSP 2 2 1 1 6
Ekonomika EKO 0 2 2 0 4
Ochrana obyvatelstva a OKR 0 0 0 2 2
krizove fizeni

Organizace a fizeni pozarni OPO 2 2 0 0 4
ochrany

Prevence poZarni ochrany PPO 1 2 2 3 8
Specialni chemie SCH 2 0 0 0 2
Technické prostfedky TPR 1 1 2 2 6
pozarni ochrany

Technicky vycvik TCV 1 1 1 1 4
Zdolavani mimoradnych ZMU 2 2 2 2 8
udalosti

Zdravotnicka pfiprava ZDP 0 0 0 2 2
Bezpilotni systémy v pozarni BPO 0 0 0 1 1
ochrané

Stroje a zafizeni SAZ 2 1 0 0 3
Technika pozarni ochrany TPO 1 2 2 1 6
Rizeni motorovych vozidel RMV 0 0 2 0 2
Elektrotechnika ELE 1 0 0 0 1
Motorova vozidla MOV 0 2 0 0 2
PoZarni bezpec€nost staveb PBS 0 0 2 2 4
Praxe PRA 3 3 3 3 12
Celkem 34 35 33 33 135
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4.1 Prehled vyuziti tydnu ve Skolnim roce

Cinnost 1. ro€nik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik
VyucCovani podle rozpisu ucCiva 33 33 33 30
Kurzy — adaptac“:niv, Iy2§F§ky: 0-1 1 1 )
sportovné-turisticky

Maturitni zkouska - - - 3
Souvisla odborna praxe 2 2 2 -
Casova rezerva 4-5 4 4 4
Celkem tydnu 40 40 40 37

Casova rezerva zahrnuje $kolni prazdniny, exkurze, besedy, kulturni predstaveni i
ostatni vychovné vzdélavaci akce uskutec¢néné v daném Skolnim roce.
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5 PFehled rozpracovani obsahu z RVP do SVP

Stredni primyslova Skola dopravni, Plzer, Karlovarska 99

Skola Stredni priimyslova Skola dopravni, Plzeri, Karlovarska 99
Kéd a nazev RVP 41-45-M/01 Mechanizace a sluzby
Zameéfeni Pozarni prevence
RVP SvP
Minimalni pocet .
x . . Pocet vyu€ovacich hodin
Vzdélavaci oblasti a obsahové | VyuGovacich hodin ugovact ofedmat | za studium
okruhy za studium yu€ovaci predmé
tydennich celkovy tydennich celkovy
Cesky jazyk 5 160 | . ,
es y y a}zy av . Cesky jazyk a literatura 12 387
estetické vzdélani 5 160
Cizi jazyk 10 320 Cizi jazyk 14 450
Déjepis 2 66
Spoleéenskovédni vzdélani 5 160 Obc¢anska nauka 3 96
Pravni nauka 1 33
Fyzika 4 132
PFirodovédné vzdélani 6 160 Chemie 1 33
Biologie a ekologie 1 33
Matematické vzdélani 12 320 Matematika 12 387
Vzdélani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 258
Vzdelapl v |r)formacn|ch a 4 128 Prace s pocitatem 6 195
komunikac¢nich technologiich
Ekonomické vzdélani 3 96 Ekonomika 4 132
Ochrana obyvatelstva
PR 2 60
a krizové fizeni
Orggmgace a fizeni 4 132
pozarni ochrany
Prevence pozarni 8 255
ochrany
Pozarni ochrana 29 928 | Specialni chemie 2 66
Tes:r'wmc':ke prostredky 6 192
pozarni ochrany
Technicky vycvik 4 129
Zdolavani
mimoFadnych udalosti 8 258
Zdravotnicka pfiprava 2 60
Bezpilotni systémy
P . 1 30
. L v pozarni ochrané
Techqlvka pouzlvana 10 320 Stroje a zafizeni 3 99
v Hasitském zachranném sboru . _—
Technika pozarni 6 195
ochrany
Rizeni motorovych vozidel 2 64 R'Z?”' motorovych
vozidel 66
Elektrotechnika 33
Motorovéa vozidla 33
D|Sp0n|b|lni hodlny 29 928 Pozarni bezpeénost
staveb 4 126
Praxe 12 387
Celkem 128 4096 Celkem SVP 135 4458
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Stfedni prdmyslova Skola dopravni, Plzen, Karlovarska 99

6 UcCebni osnovy
6.1 Cesky jazyk a literatura

Pojeti vyuCovaciho predmeétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému,
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho
Zivota

obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni kompetence
Zzakld a naudit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k
pfijimani, sdélovani a vyméné informaci na zakladé jazykovych a slohovych
znalosti

jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socialnich kompetenci zaku

k dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické
vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykové projevy zaku
literatura mé plnit esteticko- vychovnou funkci, vede i k celkovému pfehledu o
hlavnich jevech a pilifich v Ceské a svétové literature

literarni vychova prostfednictvim vybranych dél vede Zzaky k aktivnimu
celozivotnimu Ctenarstvi a dalSimu vzdélavani

je zaméfena na pochopeni vyznamu textu a porozumeéni jeho smyslu

poznani textu rovnéz slouzi k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v
nichz probiha dialog zaku s texty a uCitelem i mezi zaky navzajem

literarni vychova prostfednictvim vybranych dél, literarnich poznatku a literarné
vychovnych ¢innosti uvadi Zaky do svéta literatury

podili se na utvareni jejich nazoru, postojl, zajmU a vkusu

utvafri jejich nazor na svét a jejich mravni profil

celkoveé rozviji a kultivuje jejich duchovni zivot

vedeni zejména k tomu, aby Zaci byli pfi tvofivych ¢innostech schopni vyuzit
potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni tvorbé a posuzovani
vysledku této tvorby uplatriovali esteticka kritéria

b) charakteristika uciva
celkové pojeti, vybér a charakter uCiva v jazykovém vzdélavani sméfuje k:

rozvijeni komunikacni kompetence zaku, pouzivani jazyka jako prostredku
k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci

rovnéz se podili na rozvoji socialnich kompetenci

zvySovani jazykové kultury Zaka na zakladé poznani zvukovych prostfedku a
ortoepickych norem jazyka, zakonitosti tvofeni slov a stylového rozvrstveni
slovni zasoby i na zakladé uvédomeélého poznani a praktického uZzivani
funkCnich stylu

uplathovani matefského jazyka v roviné recepce, reprodukce a interpretace
vyuzivani jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté,
srozumitelnému a souvislému vyjadfovani a formulovani

schopnosti obhajit své nazory

pochopeni vyznamu kultury osobniho projevu pro spoleCenské a pracovni
uplatnéni
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- uméni kriticky hodnotit informace z riznych zdroju a pfedavat je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich uzivatele

- chapani jazyka jako jevu, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda

- dovednosti vypracovavat pisemnosti pfi sjednavani a realizaci obchodniho
jednani

celkové pojeti, vybér a charakter uCiva v literatufe smérfuje k:
- chapani uméni jako specifické vypovédi o skute€nosti
- uplatiovani estetickych kritérii ve svém Zivotnim stylu
- utvareni osobniho stylu zaka
- utvafeni kladného vztahu ke kulturnimu dédictvi, materialnim i duchovnim
hodnotam
- ochrané kulturnich hodnot
- Ctenafrstvi a interpretaci literarnich dél
- dovednosti vyjadfit vlastni nazory a prozitky z vnimani uméleckého dila
- prehledu o hlavnich pilifich Ceské a svétove literatury
- rozvijeni verbalnich i neverbalnich komunikacnich dovednosti
- rozvijeni feCovych dovednosti receptivnich, produktivnich a interaktivnich
- pochopeni kulturnich odliSnosti riznych etnik
- toleranci k estetickému citéni a vkusu jinych lidi

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu

- pfistup ucitele i obsah uc€iva bude volen tak, aby u Zzaka po vzdélavacim
procesu prevladaly pozitivni emoce

- pfi vyuce bude vyuzZivana moderni strategie vyuky, ktera zvySuje motivaci a
efektivitu, a tedy i kvalitu vzdélavaciho procesu

- expozi¢ni metody (motivacni vypravéni, motivacni rozhovor, motivacni ukol
s otevienym koncem, motivacni skupinova diskuse

- metody slovniho projevu (vyklad, popis, vysvétleni, pfednaska, rozhovor,
skupinova diskuse)

- metody prace s odbornym textem (vyhledavani informaci, studium odborné
literatury, prace s internetem)

- metody prace suméleckym textem (pfednes, dramatizace, interpretace
precteného)

- fixatni metody (ustni, pisemné opakovani uciva, procvi¢ovani, exkurze,
vystavy)

- pfi vyuce bude vyuzivana jak samostatna, tak skupinova forma vyuky

- Zaci budou zpracovavat vlastni i skupinové projekty

- zaci budou prezentovat a obhajovat sveé prace

- Zaci se budou ucastnit soutézi a olympiad

d) zpusoby hodnoceni zaku
- klasické metody (Ustni zkouSeni, pisemné zkous$eni dil¢i i souhrnné, praktické
zkouSeni, didakticky test)
- metody ziskavani diagnostickych udaju (pozorovani, diagnosticky rozhovor,
dotaznik)
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e) pfinos prfedmétu Kkrealizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat
a mezipfedmétovych vztahU

ob&anské kompetence

- zak jedna odpovedné, samostatné, aktivné nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro
zajem vefejny

- Zak jedna v souladu s moralnimi principy, pfispiva k uplathiovani hodnot
demokracie

- zak vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

- zak si uvédomuje (v ramci plurality a multikulturniho souziti) vlastni kulturni,
narodni a osobni identitu, pfistupuje s aktivni toleranci k identité druhych lidi

- Zak chape tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i souCasnost
v evropském a svétovém kontextu

- zak cti zivot jako nejvySSi hodnotu, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot,
je pfipraven fesit své osobni a socialni problémy

- Zak chape vyznam Zivotniho prostiedi pro ¢lovéka a jedna v duchu
udrzitelného rozvoje

- zak umi myslet kriticky - tj. dokaze zkoumat vérohodnost informaci, tvofi si
vlastni isudek a je schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi

komunikacni kompetence

- Zak se vyjadfuje pfiméfené v projevech mluvenych i psanych a vhodné se
prezentuje

- zak formuluje své myslenky srozumitelné€ a souvisle, v pisemné podobé
prehledné a jazykové spravné

- Zak se ucCastni aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje,
respektuje nazory druhych

- zak zpracovava jednoduché texty na bézna i odborna témata a rizné pracovni
materialy

- Zak se vyjadfuje a vystupuje v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani

personalni a socialni kompetence
- Zak ucinné spolupracuje ve skupiné
- zak se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- Zak pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a efektivné
pracovat s informacemi
- Zak pracuje s béznym zakladnim a aplikaCnim programovym vybavenim
- Zak komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalSi prostfedky online a office
komunikace
- zak ziskava informace z otevienych zdroju, zejména pak z celosvétové sité
internetu
- zak kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdrojd a ovéfuji si jejich
hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti,
komunitnich web( apod.)
- Zak samostatné vyhledava, porovnava a vyhodnocuje medialni, odborné aj.
informace
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odborné kompetence

zak zvlada matersky jazyk jako zakladni pfedpoklad uspésného studia dalSich
predmétd, v€etné cizich jazykul

zak zvlada zakladni metody racionalniho samostatného sebevzdélavani a
vytvari si trvaly navyk pouzivat normativni jazykové pfiruc¢ky ve fyzické i
elektronické podobé a jinou odbornou literaturu

zak komunikuje s partnery ustné a pisemné

digitalni kompetence

Zak rozviji ¢teci a komunikacni schopnosti

zak vytvofi vlastni prezentaci, dokaze pracovat v zakladnich programech MS
Office, zvlada e-mailovou komunikaci, vytvofi utvary vSech funkénich styli a
pro rizné komunikaéni situace s ohledem na estetickou kvalitu a vhodnost
uzitych jazykovych prostfedku

zak vyuziva informaéni a komunikacni technologie

Zak kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroji a ovéfuje si jejich
hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie, socialnich siti,
komunitnich webt, CNK, UJC, apod.)

Zzak vyuziva moderni multimedialni prostfedky

zak dokaze vyhodnotit grafy, tabulky a diagramy

Zak dodrzuje autorska prava

Zak spravné pouziva citace a bibliografické udaje podle statni normy

zak respektuje v digitalnim prostredi kulturni rozmanitost, aktivné vystupuje
proti nepfijatelnému jednani v online svété, dodrzuje etiketu a jedna v souladu
s etickymi hodnotami

248k je schopen ziskana data a informace kriticky hodnotit, posuzovat jejich
spolehlivost a Uplnost

24k je schopen sdilet prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a
obsah s ostatnimi, pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né
vytvareni zdroju a znalosti

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

Zak vyuziva sveého talentu pro tvofivou ¢innost

Zak spolupracuje s ostatnimi zaky

zak projevuje uctu k materialnim i duchovnim hodnotam, kulturnimu dédictvi
zak umi diskutovat

Zzak umi kriticky myslet

zak si vytvari vlastni usudek

Zak ziskava zdravé sebevédomi

zak formuluje myslenky, postoje a nazory

Clovék a Zivotni prostredi

zak dokaze vyhodnotit odborné informace
Zak si vytvari hodnoty a postoje k Zivotnimu prostfedi
Zak prebira odpovédnost za svoje rozhodnuti
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- zak vnima esteticky a citové Zivotni prostredi

- Zak chape vliv stavu Zivotniho prostfedi na zivotni uroven
- zak dodrzuje pravidla hygieny a ochrany zdravi pfi praci

- Zak uznava pravidla zdravého zivotniho stylu

- zak si uvédomuje odpovédnost za svoje zdravi

Clovék a svét prace
- zak rozviji svoje komunikacni a socialni dovednosti
- zak chape dulezitost celozivotniho vzdélavani
- zak je pfipraven na jednani se statni spravou
- Zak dokaze prezentovat vlastni schopnosti a cile
- zak zna vyznam rekvalifikace
- zak je motivovan k aktivnimu pracovnimu zivotu

Clovék a digitalni svét
- zak rozviji Cteci a komunikacni schopnosti
- zak vytvori vlastni prezentaci
- zak vyuziva informacni a komunikacéni technologie
- zak vyuziva moderni multimedialni prostfedky
- zak dokaze vyhodnotit grafy, tabulky a diagramy
- Zak dodrzuje autorska prava
- zak spravné pouziva citace a bibliografické udaje podle statni normy
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_ Rozpis uciva
Cesky jazyka literatura
1. ro¢nik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Eggier;[
Zak: 1. Obecné pouceni o jazyce 33
- vysvétli zakonitosti vyvoje estiny | - Vyvoj Ceského jazyka
- orientuje se v soustavé jazyk - postaveni Cestiny mezi
- rozliduje spisovny jazyk a jeho ostatnimi evropskymi jazyky
varianty, obecnou éeétinu, slang, | - harodni jazyk a jeho Utvary
argot, dialekty - slovni zasoba a jeji Clenéni
- rozeznava stylové pfiznakové jevy | - hlavni principy ¢eského
a ve vlastnim projevu voli pravopisu
prostfedky adekvatni komunikaéni | - zvukove prostiedky a
situaci ortoepické normy
- pracuje s normativnimi pfiruckami | - tvofeni slov
Ceského jazyka ve fyzické i
elektronické podobé
- fidi se zasadami spravné
vyslovnosti
- v pisemném projevu uplatiuje
znalosti Ceského pravopisu
- je s to pfednést kratky projev 2. Stylistika 16
- sestavi jednoduché zpravodajské | - slohotvorni Cinitelé objektivni a
a propagacni utvary subjektivni
- umi napsat zivotopis, objednavku, | - slohové postupy
Zadost - projevy prosté sdélovaci
- rozpoznd zakladni znaky - administrativni styl
vypravovani, vypracuje vlastni - vypravovani
vypravovani, v némz vyuzije - osobni dopis
rozmanitou slovni zasobu - kratké informaéni atvary
- rozlisi umélecky text od - administrativni Utvary
neuméleckého - informatika, média, jejich
- zjistuje potfebné informace produkty a ucinky
z dostupnych zdroji, umi si je
vybirat a pfistupovat k nim kriticky
- pouziva klicova slova pfi
vyhledavani informacnich projevu
- samostatné zpracovava informace
- ma prehled o knihovnach a jejich
sluzbach
3.Uvod do teorie literatury 15

- rozezna typy promluv a vypravéci
zpusoby a

- posoudi jejich funkci v konkrétnim
textu

zaklady literarni védy
literarni druhy a Zanry
struktura literarniho dila
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- rozliSi umélecky text od
neuméleckého, nalezne jevy, které
Cini text uméleckym a osvoji si
tvorbu konkrétnich autort

- na konkrétnich pfikladech popise
specifické prostfedky basnického
jazyka, uplatni znalost struktury
verse a objasni jejich funkci v textu

- rozezna typy promluv a vypraveci
zpusoby a

- posoudi jejich funkci v konkrétnim
textu

- na konkrétnich pfikladech popise
specifické prostfedky basnického
jazyka, uplatni znalost struktury
verse a objasni jejich funkci v textu

- vystihne periodizaci literarniho
vyvoje, urCi podstatneé rysy
jednotlivych etap

- zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérl a pfislusnych
historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i

dila pro dobu, v niz tvofil, pro

prislusny umélecky smér i pro
dalSi generace;

vyjadfi vlastni prozitky z recepce

danych uméleckych dél;

samostatné vyhledava informace v

této oblasti;

rozezna umélecky text od

neuméleckého;

vystihne charakteristické znaky

riznych literarnich textt a rozdily

mezi nimi;

text interpretuje a debatuje o ném,;

konkrétni literarni dila klasifikuje

podle zakladnich druhu a zanr(

4. Nejstarsi literarni pamatky
- starovéka orientalni literatura
- anticka literatura

- prace s textem

15

vystihne periodizaci literarniho
vyvoje, urCi podstatné rysy
jednotlivych etap

- zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérl a prislusnych
historickych obdobi;

zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro
dal$i generace;

5. Ceska a svétova literatura
od stiedovéku do konce 18.
stoleti

- stfedovéka evropska literatura

- Ceska literatura stfedovéku

- renesance a humanizmus

- baroko v evropské a Ceské

- literature

- klasicizmus, osvicenstvi,
preromantizmus

20
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- vyjadri vlastni prozitky z recepce - prace s textem
danych uméleckych dél;

- samostatné vyhledava informace v
této oblasti;

- rozezna umélecky text od
neuméleckého;

- vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi;

- text interpretuje a debatuje o ném;

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhd a zanr(
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_ Rozpis uciva
Cesky jazyka literatura
2. roCnik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Poco!
Zak: 1. Morfologie 33
- v pisemném i mluveném projevu | - slovni druhy, mluvnické
vyuziva poznatk( z tvaroslovi kategorie
- odhaluje a odstrafiuje jazykové a | - gramaticke tvary a konstrukce
stylizaéni nedostatky a jejich sémanticka funkce
- uplatiiuje znalosti ze skladby ve
svém logickém vyjadfovani
- vyjadfuje se vécné spravné, jasné | 2. Stylistika 16
a srozumitelné - Odborny styl (védecky,
- vystihne charakteristické znaky prakticky odborny, popularné
riznych druhd projevu a rozdily naucny)
mezi nimi - vyklad
- posoudi kompozici textu, jeho - popis, jeho druhy,
slovni zasobu a skladbu - umélecke liceni
- vhodné pouziva jednotlivé slohové | - podle charakteru oboru
postupy a zékladni Gtvary odborné projevy
- pracuje s textem - ziskavani a zpracovani
- pofizuje z odborného textu vypisky | informaci z textu (téz
a vytah, déla si poznamky odborného)
z pfednasek
- vystihne periodizaci literarniho 3. Ceska a svétova literatura 50

vyvoje, urCi podstatné rysy
jednotlivych etap

- zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérl a prislusnych
historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro
dalSi generace;

- vyjadfi vlastni proZitky z recepce
danych uméleckych dél;

- samostatné vyhledava informace v
této oblasti;

- rozezna umélecky text od
neumeéleckého;

- vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textu a rozdily
mezi nimi;

- text interpretuje a debatuje o ném;

19. stoleti
- narodni obrozeni v ¢eské
literature
- romantizmus
- realizmus
- Ceské béasnické skupiny
- prace s textem
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- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhd a zanr(
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_ Rozpis uciva
Cesky jazyka literatura
3. ro¢nik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Poco!
Zak: 1. Syntax 33
- orientuje se ve vystavbé textu - vétna skladba
- ovlada a uplattiuje zakladni - druhy vét z gramatickeho a
principy jeho vystavby komunikaéniho hlediska
- uplatfiuje znalosti ze skladby ve - odchylky od pravidelné vétne
svém logickém vyjadfovani stavby
- odhaluje a odstranuje jazykové a
stylizani nedostatky
- posoudi kompozici textu, jeho 2. Stylistika 16
slovni zasobu a skladbu - charakteristika
- vhodné pouziva jednotlivé slohové | - publicisticky styl — jednotlivé
postupy a zékladni Gtvary utvary (reportaz, fejeton,
- sestavi Uvahu, komentar recenze...)
- pracuje s textem - média a medialni sdéleni
- na pfikladech dolozi druhy - Gvaha
medialnich produktd - zpétna reprodukce textu,
- uvede zakladni média pusobici v transformace do jiné podoby
regionu
- zhodnoti vyznam médii pro
spolecnost a jejich vliv na
jednotlivé skupiny uzivatel(
- rozliSuje typy medialnich sdéleni a
jejich funkci, identifikuje jejich
typické postupy, jazykové a jiné
prostfedky
- uvede pfiklady vlivu médii a
digitalni komunikace na
kazdodenni podobu mezilidské
komunikace
- vystihne periodizaci literarniho 3. Ceska a svétova literatura 50

vyvoje, urCi podstatné rysy
jednotlivych etap

- zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smérl a prislusnych
historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro
dalSi generace;

- vyjadfi vlastni proZzitky z recepce
danych uméleckych dél;

od prelomu 19. a 20. stoleti
azdor. 1945

svétova literarni moderna
Ceska literarni moderna
anarchisticti bufici
umélecké sméry daného
obdobi a jejich odraz

v literature

poezie, préza, drama

- film

- prace s textem
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- samostatné vyhledava informace v
této oblasti;

- rozezna umélecky text od
neuméleckého;

- vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi;

- text interpretuje a debatuje o ném;

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhd a zanr(
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_ Rozpis uciva
Cesky jazyka literatura
4. roCnik 90 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Podéet
hodin

Zak:

- rozliSuje spisovny jazyk a jeho
varianty

- rozpoznava stylové pfiznakove
jevy a ve vlastnim projevu voli
prostfedky adekvatni komunikacéni
situaci

- vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

- pracuje s nejnoveéjsimi
normativnimi priruCkami ¢eského
jazyka

- orientuje se v soustavé jazyk

- Fidi se zasadami spravné
vyslovnosti

- vV pisemném projevu uplatfuje
znalosti Ceského pravopisu

- v pisemném i mluveném projevu
vyuziva poznatku z tvaroslovi

- odhaluje a odstranuje jazykové a
stylizaCni nedostatky

- pouziva adekvatni slovni zasoby
vCetné pfislusné odborné
terminologie

- orientuje se ve vystavbé textu, je
schopen s nim pracovat

- uplatriiuje znalosti ze skladby ve
svém logickém vyjadfovani

1. Morfologie, syntax,
pravopis, lexikologie,
fonetika

- prohlubovani a systematizace
veédomosti a dovednosti
z pfedchozich ro¢nikul

- didaktické testy

37

- pracuje s uméleckym textem, ma
prehled o slohovych postupech
umeéleckeého stylu

- vhodné se prezentuje, umi
argumentovat a obhajovat sva
stanoviska

- ovlada techniku mluveného slova,
umi klast otazky a vhodné
formulovat

- vyjadfuje postoje neutralni,
pozitivni i negativni

- vyjadfuje se vécné spravné, jasné
a srozumitelné

- vystihne charakteristické znaky
riznych druhd projevu a rozdily
mezi nimi

2. Stylistika

- fe€nicky styl

- umélecky styl

- prohlubovéani a systematizace
veédomosti a dovednosti
z pfedchozich ro¢niku

- komunikacni situace,
komunikaéni strategie

- prace s texty

- graficka a formalni uprava
jednotlivych pisemnych
projevl

- jazykova kultura

- rozbor uméleckého a
neumeéleckého textu

16
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- rozpozna funkéni styl, dominantni
slohovy postup a v typickych
prikladech slohovy utvar

- posoudi kompozici textu, jeho
slovni zasobu a skladbu

- vhodné pouziva jednotlivé slohové

postupy

- vystihne periodizaci literarniho
vyvoje, ur€i podstatné rysy
jednotlivych etap

- zaradi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméru a pfislusnych
historickych obdobi;

- zhodnoti vyznam daného autora i
dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro
dalSi generace;

- vyjadri vlastni proZzitky z recepce
danych uméleckych dél;

- samostatné vyhledava informace v
této oblasti;

- rozezna umélecky text od
neuméleckého;

- vystihne charakteristické znaky
riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi;

- text interpretuje a debatuje o ném;

- konkrétni literarni dila klasifikuje
podle zakladnich druhd a zanr(

3. Ceska a svétova literatura 2.
poloviny 20. stoleti

- reflexe druhé svétové valky

- zanrova a tematicka pestrost
svétove literatury

- ideologizace Ceske literatury
v daném obdobi

- rozdéleni literarniho vyvoje na
literaturu oficialni, exilovou a
samizdatovou

- poezie, proza, drama

- divadlo a film

- prace s textem
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6.2 Anglicky jazyk

Vzdélavani v anglickém jazyce sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich
jazykovych kompetenci, ktera odpovida minimalni drovni B1 podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky. Cilem pojeti vzdélavani je vybavit zaky
digitalnimi kompetencemi. Zakladni charakteristikou tohoto nového pojeti je vyuziti
digitalnich technologii pfi nejriznéjSich Cinnostech, pfi FeSeni nejriznéjsich probléma.

Pojeti vyuCovaciho predmeétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

komunikovat v ramci zakladnich témat, vyménovat si vSeobecné i odborné
informace, volit vhodné metodologické postupy a jazykové prostfedky

umeét se domluvit v béznych Zivotnich situacich a také pisemné vyjadfrit

umét pracovat s anglickym textem z oblasti kazdodenniho Zivota i odborné
praxe

vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pfi
studiu anglického jazyka

ziskavat informace o vybranych anglicky mluvicich zemich a ziskané poznatky
vyuzivat ke komunikaci

umét pracovat s jazykovymi pfFiruckami, slovniky, internetem, naucit se
efektivné zvladnout cizi jazyk na urovni B1 podle SERR

chapat a respektovat tradice a kulturni hodnoty jinych narodl a jazykovych
oblasti v souladu se zasadami demokracie

ziskavat informace o svété, a to i prostfednictvim digitalnich technologii
vedeni zejména k tomu, aby byli Zaci schopni vyuzit digitalni technologie
k vyjadfeni, formulaci a obhajob& svych nazorl, k ziskdvani informaci
z rliznych zdroju i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zpisobem vhodnym
pro danou situaci a s ohledem na zamys$leného pfijemce

b) charakteristika uciva

uCivo navazuje na vyuku pfedmétu cizi jazyk ze zakladni Skoly

doplnuje a rozviji slovni zasobu, vyslovnost, gramatiku a pravopis

ucivo upevnuje a rozviji zakladni produktivni dovednosti formou ustni interakce
a pisemného vyjadfeni k béznym spoleCenskym tématum

ucivo upevniuje i zakladni receptivni dovednosti - porozuméni ¢tenému a
slySenému textu

soucasti uciva je odborna terminologie a odborné texty

ucivo obsahuje realie anglicky mluvicich zemi

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu

zaklad tvofi prace s uc€ebnici, kde se stfidaji ¢innosti produktivni a receptivni
Zak si pod vedenim ucitele osvojuje slovni zasobu a gramatické jevy
pravidelnou soucasti vyuky jsou poslechova cviceni

kromé jazykovych zakladu si zaci osvojuji odbornou terminologii a orientu;ji se
v odbornych textech

vyuka je doplfiovana audiovizualnimi programy, pocitaCovymi programy nebo
internetem
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d) zpusoby hodnoceni zaku

hodnoti se jednak prabézné jak produktivni, tak i receptivni dovednosti
hodnoti se zvladnuti gramatickych struktur

hodnoti se zvladnuti jednotlivych Casti lekce, pak cela lekce, nasleduje
souhrnné opakovani za pololeti

Zak je veden k sebehodnoceni

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prUfezovych témat
a mezipfedmétovych vztahu

vzdélavani v anglickém jazyce napomaha Kk rozvijeni komunikativnich
schopnosti

ucCeni se anglickému jazyku vede i k lepSimu poznani matefského jazyka a
prostifednictvim Feli k poznéni sebe sama, rozviji se personélni kompetence

jazykové prostfedky jsou efektivné doplhiovany modernimi informacnimi a
komunikaénimi technologiemi, odbornymi texty

pfedmét vede k poznavani hodnot jinych zemi a jejich srovnavani s vlastnim
statem zvySuje i kompetence obCanské

soucasti jazykoveé pfipravy je i téma Clovéka ve svété prace, protoze jazykove
schopnosti zvysuji Sanci pfi uplatnéni na trhu prace

vyznamné téma je zdravy Zivotni zpUsob jako navod pro soucasnost a
budoucnost moderniho ¢lovéka

digitalni kompetence

Zzak vyuziva digitalnich technologii k ziskavani informaci z rlznych zdroju,
vCetné nastroju z oblasti umélé inteligence, pfistupuje pfitom kriticky k
informacim z internetovych zdroji a ovéfuje si jejich hodnovérnost

zak vyuziva digitalnich technologii pfi sdileni, pfedavani a prezentaci informaci,
vyuziva moderni multimedialni prostfedky

zak se ucCi vnimat vliv digitalnich technologii v historickém, politickém,
socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu

podporujeme zaky v samostatném vyhledavani, hodnoceni a zpracovani
informaci z cizojazy¢nych zdroju

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecCnosti

Zak dovede navazovat vstficné mezilidské vztahy, formulovat své mysSlenky a
postoje (seberealizace, plany do budoucna)

orientuje se ve spole¢nosti a umi komunikovat s rdznymi institucemi (pfihlaska,
objednavka, reklamace) i s jednotlivci

umi podat cizinci zakladni informace o svém bydlisti a vlasti

Clovék a Zivotni prostredi

zak zvladne zakladni terminologii spojenou s ochranou zivotniho prostredi
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dovede vysvétlit, jak sam pfispiva k ochrané Zivotniho prostfedi (ekologie v
dopravé, tfidéni odpadu, ekologickeé aktivity ve Skole)

Clovék a svét prace

Zak porozumi pracovnim nabidkam a inzeratum

je schopen vytvofit Zadost o misto, sestavi strukturovany Zivotopis

dovede reagovat na dotazy pfi pfijimacim pohovoru, vysvétlit, jak si pfedstavuje
své budouci povolani

Clovék a digitalni svét

v jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby
byli schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadreni, formulaci a obhajobé svych
nazoru

zaci jsou vedeni kvyuzivani digitalnich technologii k ziskavani informaci
z riznych zdroja v&etné nastroji z oblasti umélé inteligence

zaci jsou vedeni k vyuzivani digitalnich technologii pfi sdileni, pfedavani a
prezentaci informaci, voli k tomu efektivni postupy, strategie a zpUsoby, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

pouzivani digitalnich technologii pfi vyuce jazyku sméfuje k tomu, aby se
absolventi byli schopni orientovat v digitalnim prostfedi a vyuZzivat digitalni
technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pfi praci, pfi uceni i ve
volném Case
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Rozpis ucCiva
Anglicky jazyk
1. ro¢nik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Konlcky a zaliby 20
- vyhledé informace v textu slovni zasoba: konicky,
- porozumi hlavnim bod{im a sporty, Skolni predmeéty,
mys$lenkam pfiméfené vybaveni Skoly, oble€eni,
naroéného textu s vizualni fyzicky popis osoby
oporou rozumi popisu osoby - gramatika: ¢leny, kontrast
- pisemné popi$e osobu mezi pfitomnym Ccasem
- Ustné popi$e osobu a $kolu prostym a pribéhovym,
- Ustné popige obrazek vazba there is / there are
- reaguje na bézné otazky uzitim
jednoduchych vyrazu
- jednodus$e vyjadfi svlj nazor
astni formou
- porozumi hlavnim bodim a 2. Popis osobnosti, nemoci, 20
mysSlenkam pfimérené zranéni
naro¢ného poslechu / textu - slovni zasoba: popis
- rozliSi v mluveném projevu osobnosti, pfidavna jména
pocity mluvcich s koncovkou -ed a -ing,
- ustné popiSe svou nehodu rizné vyznamy slovesa get,
- ustné popiSe obrazek ustalené fraze se slovesy
- jednodus$e formuluje svlj nazor give, have, make, take a tell,
- popise své pocity v riznych ustalené fraze na téma
situacich nehody a zranéni, frazova
- strucné reprodukuje obsah slovesa a jejich formalnégjsi
pfiméfené obtizného textu synonyma
- chronologicky vypravi pfibéh - gramatika: nepravidelna
- napise souvisly text popisujici slovesa, minuly ¢as prosty,
Zert a reakce na négj zjiStovaci a doplnovaci
- reaguje na bézné otazky uzitim otazky, zvolaci véty se
jednoduchych vyrazu slovem how
- vyjadfi zajem o téma
- reaguje na problém radou
- vyjadfi své nazory ustni formou
- vyhleda informace v textu 3. Venkovni aktivity, popis 20

- porozumi hlavnim bodim a
myS$lenkam pfimérené
naro¢ného poslechu / textu

- rozumi stavbé slovnikového
hesla

- pisemné popiSe scénu ve mésté

krajlny
slovni zasoba: venkovni
aktivity, vybaveni pro sport,
sportovni obleceni, popis
krajiny a pfirody, pfidavna
jména popisujici
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ustné popise krajinu

ustné popisSe obrazek
jednoduse formuluje svlj nazor
stru¢né reprodukuje obsah
pfiméfené obtizného textu
napiSe pozvanku a odpovéd na
Ni

reaguje na otazky uzitim
jednoduchych vyrazu

navrhne a odmitne navrh
diskutuje o variantach
pokracovani pfibéhu

dobrodruzstvi, tvorba
podstatnych jmen ze sloves
pomoci pfipon, extrémni
pridavna jména, bézné
zkratky

gramatika: minuly Cas
prubéhovy, kontrast mezi
minulym ¢asem prostym a
prubéhovym

vyhleda informace v textu 4. Media 20
porozumi hlavnim bodum a - slovni zasoba: volnoCasoveé
mySlenkam pfiméfené aktivity, pfedlozkove vazby
naro¢ného poslechu sloves tykajicich se
rozumi stavbé slovnikového spoleCenskych aktivit, typy
hesla filmU a televiznich programa,
identifikuje strukturu textu pfidavna jména popisujici
formuluje jednoduse nazory na filmy a televizni programy,
bézna témata aspekty filmu (zapletka,
jednoduse popise videohru scénar atd.), reklama,
pFipravi reklamu na zvoleny pozitiva videoher, zdporné
produkt pfedpony u pfidavnych jmen,
vede dialog, aby s kamaradem ustalené fraze (sloveso a
dosahl dohody na vybéru filmu podstatné jméno)
sestavi neformalni dopis o - gramatika: zpusobova
navstéve kina slovesa (zapor, opisné
reaguje na otazky uzitim tvary), pocitatelnost
jednoduchych vyrazu podstatnych jmen, neurcita
zajmena (some, any, much,
many
vyhleda informace v textu 5. Popis pocasi, prirodni 19
porozumi hlavnim bodum a katastrofy

mySlenkam pfimérené
narocného poslechu

formuluje jednoduse nazory na
bézna témata

doplni chybéjici fraze do textu
jednoduse popiSe pocasi
ustné popise obrazek

najde shody a rozdily mezi
dvéma obrazky

spekuluje o obrazcich

napiSe ¢lanek, ve kterém
formuluje svUj nazor na globalni
problém podpofeny argumenty

slovni zasoba: popis pocasi
a teploty, ustalené fraze pro
popis klimatické zmény,
prirodni katastrofy, popis
ulice, slovesa pohybu
gramatika: stupfiovani
pfidavnych jmen, zpUsobova
slovesa (dedukce a
spekulace), neurcita
zajmena (a few, a little), typ
0 podminkovych vét,
postaveni too a enough

43




..\
@
$PS dopravni Strfedni pramyslova Skola dopravni, Plzeri, Karlovarska 99

Plzeni

- reaguje na otazky uzitim s pridavnym jménem,
jednoduchych vyrazu uceloveé véty s too a enough
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Rozpis ucCiva
Anglicky jazyk
2. rocnik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zaméstnani a povolani 20
- porozumi hlavnim bodtm a - slovni zasoba: zaméstnani a
myslenkam pfimérend povolani, pfidavna jmena
naroného poslechu / textu popisujici praci, popis
- identifikuje strukturu textu osobnosti, pracovni Cinnosti,
- formuluje jednoduse nazory na pfedpony s riznymi
b&Zzna témata vyznamy, formalni jazyk,
- porovna brigady, vyjadfi svdj ustalené fraze spojené s
nazor na né podporeny praci
argumenty - gramatika: budouci €as
- mluvi o svych planech prosty, going to, typ 1
- napi$e formalni zadost o praci podminkovych vét
- reaguje na otazky uzitim
jednoduchych vyrazu
- porozumi hlavnim bodim a 2. Cestovani 20
myS$lenkam pfimérené - slovni zasoba: turistické
naro¢ného poslechu / textu atrakce, prazdninové aktivity,
- mluvi o svych planech na slova slozena z oblasti
prazdniny cestovani
- navrhne aktivitu, pfijme nebo - gramatika: kontrast minulého
odmitne navrh Casu prostého a
- jednodu$e popiSe misto predpfitomného Casu
- napi$e svUj prazdninovy blog prostého
- ustné popiSe obrazek
- formuluje svij nazor podporeny
argumenty
- struéné reprodukuje obsah
pfiméfené obtizného textu
- reaguje na otazky uzitim
jednoduchych vyrazu
- navrhne a odmitne navrh
- pozada o zopakovani informace
- pozada o vysvétleni neznamého
slova
- diskutuje o planu vyletu
- porozumi hlavnim bodum a 3. Nakupovani, sluzby 20

mySlenkam pfimérené
naro¢ného poslechu / textu
rozumi stavbé slovnikového
hesla

identifikuje strukturu textu

slovni zasoba: mény, nakup
a prodej, obchody a sluzby,
slovesa spojena s penézi a
jejich predlozkové vazby,
Skolni prostory
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- formuluje jednoduse nazory na - gramatika: predminuly ¢as
bézna témata prosty, typ 2 podminkovych

- doplni chybéjici fraze do textu vét, slovesné vazby (infinitivy

- napiSe esej, ve které navrhne a gerundia)

moznosti investovani penéz a
predstavi svou volbu

- ustné popiSe obrazek

- najde shody a rozdily mezi
dvéma obrazky

- spekuluje o obrazku

- ustné formuluje svUj nazor na
moznosti investovani penéz do
Skolnich aktivit podpofeny
argumenty

- reaguje na otazky uzitim
jednoduchych vyrazu

- vyjadfi a obhaji své myslenky a

nazory
- porozumi hlavnim bodim a 4. Popis osoby
myslenkam pfimérené - slovni zasoba: zloCin a
naro¢ného poslechu / textu zlocinci, fyzicky popis osoby,
- popise zlo€in v emailu ustalené fraze s predlozkou,
- ustné popiSe obrazek ustalend slovni spojeni na
- najde shody a rozdily mezi téma policejni prace, pfipony
dvéma obrazky pro tvorbu pfidavnych jmen,
- spekuluje o obrazku slova slozena
- formuluje svlj nazor na miru - gramatika: nepfima fec
zavaznosti zlo€inu podporeny
argumenty

- reaguje na otazky uzitim
jednoduchych vyrazu

- v diskusi prezentuje svlj nazor a
podpofi jej argumenty
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Rozpis ucCiva
Anglicky jazyk
3. roCnik 132 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: .Lidé 19
- je schopen mluvit o lidech ve slovni zasoba a fraze
svém Zivoté Cteni, poslech, jazykova
- dokaze popsat svoje &leny kompetence
rodiny, souziti v ramci rodiny gramatika - pritomné Casy -
- dokaze mluvit v pfitomném céase vazby There is/It is
a vytvofi otazky k textu psani — neformalni dopis
- vhodné pouziva vyrazy pojici se mluveni - rozhovor na
k pfitomnému &asu vSeobecné téma - popis
- umi pouzivat a li§it pfitomny ¢as obrazku
prl‘]béhovy a prosty Cas i ve the Czech Republic - Flag of
vztahu k ostatnim gramatickym the Czech Republic
¢asum
- se seznami se zakladnimi fakty
o Ceské republice a vhodné je
aplikuje v bézné konverzaci
- je schopen mluvit o mistech,
ktera navstivil, diskutuje o
oblibenych mistech; popise
vlajku Ceské republiky
- dokaze pohovofit 0 svém . Domov 19
domoveé slovni z&soba a fraze
- je schopen vyjmenovat rizné ¢teni, poslech, jazykova
domaci prace kompetence
- vyuziva svych znalosti gramatika - minulé ¢asy -
nepravidelnych sloves pfi tvorbé neurcita zajmena Psani -
minulého Casu formalni dopis — zadost
- je schopen aplikovat své znalosti mluveni - rozhovor na
gramatiky a lexika pfi psani vSeobecné téma
formalniho dopisu opakovani, test
- pohovofi o riznych zplsobech Prague - Prague
bydleni a kultufe ve své zemi underground
- kulturu své zemé srovna s Pilsen - Public transportation
anglicky mluvicimi zemémi in Pilsen
- pohovofi o hlavnim mésté a
porovna verejnou dopravu v
Praze a Plzni
- si zopakuje nazvy predmét Skola 19

0sVvoji si slovni zasobu
k vzdélavani

slovni zasoba a fraze
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dokaze popsat, jak travil as po
Skole, kdyz byl jesté dité, a jak
travi Cas dnes

pouziva pfedpfitomny a
pfedminuly Cas

pohovofi o svoji Skole

je schopen prezentovat referat
na zvolené téma tykajici se
Velké Britanie osvoji si znalost
zakladnich frazi a lexikalnich
jednotek na dané téma

Cteni, poslech, jazykova
kompetence

gramatika - pfedpfitomny
Cas - predminuly ¢as
psani — formalni dopis —
Zadost

mluveni - komunikaéni
situace - popis obrazki
the United Kingdom — Flag of
the UK,

London - London

nauci se pouzivat jednoducha underground

frazova slovesa pro béznou

konverzaci

dokaze vyjadfrit pfani a plany do | 4. Prace 19

budoucna tykajici se vlastniho - slovni zasoba a fraze

povolani - Cteni, poslech, jazykova

je schopen porovnat vyhody a kompetence

nevyhody jednotlivych povolani | - gramatika - Casy vyjadfujici

napiSe zadost o misto budoucnost - zajmena

ziska védomosti o Spojenych privlastiiovaci

statech americkych a - psani — formalni dopis —

automobilovém pramyslu Zadost o misto

pohovofi o vyznamnych méstech | - mluveni - rozhovor na

v USA vSeobecné téma

je schopen shrnout zékladni - the USA — Car industry in the

informace o vefejné dopravé v USA, New York, Washington

USA — Subway
dokaze popsat jednotlivé ¢leny 5. Rodina a spole¢ensky 19
své rodiny zivot

hovofi o zvycich své rodiny
hovofi o volnoCasovych aktivitach
jednotlivych €lend své rodiny
dokaze vztahy mezi jednotlivymi
rodinnymi Cleny

dokaze hovofit o rodinnych
oslavach

ziska slovni zasobu na téma
rodina, rodinné oslavy, svatba,
déti

slovni zasoba a fraze
Cteni, poslech, jazykova
kompetence

gramatika — pocitatelna a
nepocitatelna podstatna
jména

mluveni - komunikaéni
situace - popis obrazk
Canada — v8eobecny
prehled

Canada — nejzajimavéjsi
mista

osvoji si dovednost pro
vyjadfovani mnozstvi a rozlisi
pocitatelna a nepocitatelna
podstatnd jména

Jidlo

slovni zasoba a fraze
¢teni, poslech, jazykova
kompetence
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dokaze tvorit a pouzivat mnozné
Cislo podstatnych jmen a je
schopen odlisSit, ktera podstatna
jména se pouzivaji pouze v
jednotném, nebo v mnozném
Cisle

pouziva vhodné vyrazy pro
vyjadifovani mér a vah

je schopen hovofit o zdravém
Zivotnim stylu a jidle

napisSe kratkou zpravu nebo
vzkaz

pohovofi o Kanadé a
vyznamnych budovach

shrne informace o Australii a
Novém Zélandu

gramatika - podstatna jména
pocitatelna a nepoditatelna -
vyjadfovani mnozstvi — Cleny
psani — zpravalvzkaz
mluveni - komunikacéni
situace - popis obrazki
Canada — CN Tower
Australia

New Zealand — Sydney

pohovofi o nakupovani a
problémech, které mohou nastat
pfi nakupovani

dokaze napsat reklamaci
vhodné reaguje v rliznych
komunikacnich situacich
spojenych s tématem

umi pouzivat rizné podminkové
véty a zplsobova slovesa v
pisemném i Ustnim projevu

Nakupovani a sluzby
slovni zasoba a fraze

Cteni, poslech, jazykova
kompetence

gramatika - podminkové véty
psani — formalni dopis —
stiznost

mluveni - komunikaéni
situace

opakovani, test
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Rozpis ucCiva
Anglicky jazyk
4. rocnik 120 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: .Cestovani a turistika 18
- je schopen mluvit o zemi, kterou slovni z&soba a fraze
navstivil, nebo hodla navstivit Cteni, poslech, jazykova
- umi pouzivat pravidla pro psani kompetence
velkych pismen zejména v gramatika - trpny rod
zemeépisnych nazvech, psani - pohlednice
institucich mluveni - rozhovor na
- orientuje se ve tvofeni trpného vSeobecné téma - popis
rodu u pfislusnych gramatickych obrazku
casu opakovani, test
- spravné pouziva trpny rod i ve Transport and environment-
slozitéjSich gramatickych Ecologically friendly means
strukturach of transport
- 0svoji si znalost psani
pohlednice, vzkazu
- vytvofi prezentaci na téma
doprava a zivotni prostfedi
- je schopen diskutovat se
spoluzaky o vlivu dopravy na
Zivotni prostredi
- doporucCi dopravni prostfedky
Setrné k Zivotnimu prostredi
- umi pohovofit o kultufe a svém Kultura a volny ¢€as 17
volném Case slovni zasoba a fraze
- doporuci kulturni akci, kterou lze Cteni, poslech, jazykova
navstivit kompetence
- porovna znamé Ceskeé, britské a gramatika - zplsobova
americké spisovatele slovesa
- umi pouzivat zpusobova slovesa psani — pozvanka
- své znalosti britské literatury je mluveni - astni projev a
schopen aplikovat pfi rozboru interakce na dané téma -
konkrétniho dila popis obrazku
- predstavi svého oblibeného opakovani, test
autora a knihu British and American
- napise kratkou pozvanku na literature — My favourite
kulturni akci author
- zvladne detailné pohovofit o Sport 17

sportech a sportovnich
udélostech

osvoji si zakladni techniky pro
psani neformalniho dopisu

je schopen tvorit slozena
pfidavna jména

slovni zasoba a fraze

Cteni, poslech, jazykova
kompetence

gramatika - pfidavna jména
— pfedlozky

psani - neformalni dopis
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ovlada stupnovani

na zakladé precteni textu je
schopen shrnout zakladni fakta o
vzdélavacim systému v CR,
Velkeé Britanii a USA

mluveni - komunikadni
situace

opakovani, test
Education - Czech, British
and American Schools

ovlada béznou znalost lexika Zdravi 17
spjatého s tématem zdravi slovni zasoba a fraze
rozS8ifuje si slovni zasobu dané Cteni, poslech, jazykova
oblasti kompetence
pohovofi o zdravém zpusobu gramatika - vztazné véty,
Zivota, prevenci a |1éEbé nemoci spojky
je schopen reagovat v psani - zprava/vzkaz
modelovych situacich na dané mluveni - dstni projev a
téma interakce na dané téma -
popis obrazku
opakovani, test
opakovani maturitnich
okruht
ziska slovni zasobu na téma Véda a technologie 17
véda a nové technologie slovni zasoba a fraze
dokaze popsat moderni Cteni, poslech, jazykova
technologie v oblasti pocitacu a kompetence
Internetu gramatika — opakovani
dokaze porovnat technologie, probrané gramatiky
které pouzivame dnes a psani — neformalni dopis —
technologie, které se pouzivali stiznost
drive psani — letak
dokaze komunikovat na téma mluveni - astni projev a
pocitace a Internet interakce na dané téma -
je schopen reagovat popis obrazku
v modelovych situacich na dané opakovani maturitnich
téma okruht
prohloubi si znalosti slovni . Priroda a environment 17
zasoby o dalSi frazova slovesa, slovni zasoba a fraze
slovesnéa vazby ¢teni, poslech, jazykova
osvoji si slovni zasobu tykajici kompetence
se zivotniho prostfedi a pfirody a gramatika - slovesné vazby -
dokaze ji pouzivat pfi tvorbé tazaci dovétky - nepfima fec -
referatl nebo prezentaci procvi¢ovani gramatiky
napiSe neformalni dopis psani - neformalni dopis
mluveni - komunika¢ni situace
opakovani, test, opakovani
maturitnich okruht
rozSifi slovni zasobu na téma Stat a spolecnost 17

politika
ziska znalosti z oblasti
mezinarodnich organizaci

slovni zasoba a fraze
¢teni, poslech, jazykova
kompetence
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- 0SvOji si nové terminy na téma - gramatika - slovesné vazby
ekonomika - gramatika - procviCovani
- napise neformalni dopis - psani — neformalni dopis -
- prohloubi si znalosti o dalSi stiznost
slovesné vazhy - psani - letak
- mluveni - komunikacni
situace
- opakovani, test
- opakovani maturitnich
okruht
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6.3 Déjepis
Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

- rozviji vlastni historické védomi a pfispiva k socializaci

- znalostmi historickych souvislosti pfispiva k vychové k demokratickému
obCanstvi

- nauci kulturnim zakladum jednotlivych civilizaci

- nauci souvislostem s jinymi pfedméty prostfednictvim déjin védy, techniky,
umeéni a;.

- spoluvytvafi hodnotovy systém a socialni, politickou, mravni a estetickou
orientaci

- rozviji pocit vlastenectvi, narodni hrdosti

- vychovava ke vztahu a ochrané kulturnich a historickych pamatek

- udi kriticky hodnotit informace a ziskavat je z riznych zdrojl

- formuje kritické postoje k historickym skuteCnostem

- vytvafi a rozviji komunikacni dovednosti a schopnost argumentace

- ucCi chapat dobové souvislosti

- varuje pfed nebezpecnymi ideologiemi a diktaturami

- prfedmét je realizovan v kolektivu celé tfidy, ale souasné je dbano na
individualni pfistup vyucujiciho k jednotlivym zakim

- vyuka v pfipadé vhodnosti tématu probiha ve skupinach, které pracuji
samostatné, v multimedialni u¢ebné, pfi exkurzich

- pFedmét je vyu€ovan v prvnim ro¢niku s dvouhodinovou dotaci tydné

- Zaci jsou vedeni zejmeéna k tomu, aby vnimali postaveni, roli Ci vliv digitalnich
technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, pravnim a
ekonomickém kontextu

b) charakteristika uciva
- vytvafri historické védomi zaku
- umozni a usnadni orientaci ve svété
- nauci Casové orientaci
- nauci prostorové geografické orientaci
- nauci védomi realnosti, historicity a identity
- nauci chapat politické jevy a historické souvislosti
- seznami s ekonomicko-socialnimi proménami
- vysvétli moralni védomi v déjinnych souvislostech
- seznami se zaklady obecnych a Ceskych déjin
- vysvétli, ze Ceskeé déjiny jsou i déjiny etnik, kultur a civilizaci
- uCi vazit si lidské prace a lidského Zivota

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu
- pfi vyuce bude vyuzivana moderni strategie, ktera zvySuje motivaci a efektivitu
vzdélavaciho procesu
- metodickym principem bude rGznorodost, stfidani cinnosti v jednotlivych
hodinach
- budou zadavany samostatné a skupinové prace
- témata budou doplfiovana promitanim dokumentd, ukazkami z literatury
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- expozicni metody: motivacni vypravéni, motivacni rozhovor, motivacni
skupinova diskuse, motivacni ukol s otevienym koncem

- metody osvojovani nového uciva: metody slovniho projevu (vyklad, popis,
vysvétleni, pfednaska, rozhovor, skupinova diskuse)

- metody prace s odbornym textem: vyhledavani informaci (prace s internetem,
studium odborné literatury, studium historickych pramenu)

- fixacni metody: opakovani uciva, odborné exkurze, vystavy

d) zpusoby hodnoceni zaku
- hodnocena bude schopnost Zaku pracovat s pfedkladanymi informacemi
- schopnost samostatné a kultivované prezentovat své nazory
- hodnoceni pomoci klasickych metod: ustni a pisemné zkouseni dilCi i souhrnné
- prace s historickou mapou a dokumentem
- aplikace obecnych poznatkt na déjiny regionu
- sebehodnoceni vlastni prace

e) pfinos predmétu krealizaci kliCcovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

- rozviji své vyjadfovaci schopnosti

- dokaze formulovat vlastni stanovisko

- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

- efektivné se uci a pracuje

- umi urcit jadro problému

- pfijima hodnoceni svych vysledku, radu i kritiku

- rozviji funkéni gramotnost

- ovlada rizné techniky uceni

- prezentuje svoji praci

- pomaha formovat postoje zaka a je obranou proti snadné manipulaci a
intoleranci

- uci se posoudit vyznam dulezitych historickych udalosti

- propojuje odborné kompetence a historické povédomi

vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

obCanské kompetence

- Zak respektuje presvédc&eni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot

- zak odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnosti postavit se proti
fyzickému i duSevnimu nasili

- zak chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy

- Zak respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi

- Zak projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilum, smysl pro kulturu a tvofivost

- zak chape a respektuje odlisnosti riznych skupin ¢i mensin (nabozenskych,
etnickych)

- zak se uci hrdosti na svou narodni pfislusnost

komunikaéni kompetence
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24k je schopen vyjadfovat své myslenky a vysvétlovat rizné historické udalosti
v logickém sledu

Zzak se seznamuje s odbornou terminologii a stylem, které pak vhodné pouziva
Zzak ma pfilezitost zapojit se do diskuse

zak dokaze obhajit své postoje a nazory

Zak je schopen vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

personalni a socialni kompetence

Zak ucinné spolupracuje ve skupiné

zak se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

zak se uci respektovat napady druhych a demokraticky prosazovat své vlastni
nameéty

zak prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

Zak se snazi o dosazeni kvalitniho vysledku prace

kompetence k uceni

zak vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni je efektivné
vyuZziva v procesu uceni

Zak operuje s obecné uzivanymi terminy a uvadi je do souvislosti

zak propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si vytvaFi komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

kompetence k feSeni problému

zak vyhledava informace k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a
odliSné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti

Zak umi spravné interpretovat text

24k feSi problémové ukoly samostatné i ve skupiné

zak kriticky mysli, €ini uvaZzliva rozhodnuti a je schopen je obhajit

kompetence pracovni

Zzak dodrzuje vymezena pravidla, plni své povinnosti a zavazky
Zak vyuziva svych znalosti v praxi

digitalni kompetence

vedeme zZaky k volbé a ucelnému a kritickému vyuzivani digitalnich technologii
pfi vyhledavani, tfidéni a hodnoceni digitalizovanych historickych informaci,
zdroju a pramenU ve vhodnych formatech a ulozistich
vedeme Zaky k dalSimu digitalnimu zpracovani, ukladani, zalohovani a sdileni
ziskanych historickych informaci a poznatku, k tvorbé vlastniho digitalniho
obsahu a k odpovédnosti pfi jeho vytvareni
klademe duraz na odpovédné a kritické chovani a jednani zakd v digitalnim
prostfedi pfi praci s digitalnimi historickymi zdroji a prameny, archivaliemi,
historickymi ilustracemi a animacemi, digitalnimi historickymi mapami, portaly,
déjepisnymi materialy a dostupnymi online déjepisnymi kanaly a pofady
rozvijime dovednosti zakl analyzovat a interpretovat informace a data
historickych udalosti ziskané v digitalnim prostfedi a vyvozovat z nich
odpovidajici zavéry
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Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- Zak prosazuje vstficné mezilidské vztahy
- uveédomuje si nutnost zachovani téchto hodnot pro budouci generace
- toleruje odliSné nazory
- orientuje se v globalnich problémech sou¢asného svéta
- ziskava vhodnou miru sebevédomi

Clovék a Zivotni prostredi
- Zak chape nutnost chovat se Setrné k Zivotnimu prostredi
- chape vliv Zivotniho prostfedi na Zivotni uroven
- umi efektivné pracovat s informacemi

Clovék a svét prace
- Zak se pfipravuje k aktivnimu pracovnimu Zivotu a uspésné kariére
- uvédomuje si vyznam vzdélani pro Zivot
- dokaZze se pisemné i verbalné prezentovat
- formuluje sva oCekavani a priority

Clovék a digitalni svét
- Zak je schopen vyuzivat vypocetni techniku jako zdroj informaci a pro potfeby
dalSiho vzdélavani
- pouziva zakladni a aplikacni programové vybaveni
- vytvafri vlastni prezentace
- Zak vyhledava digitalizované historické dokumenty
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Rozpis ucCiva
Déjepis
1. ro¢nik 66 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Vyznam zkoumani déjin 2
- osvoji si zakladni periodizaci - historické prameny
déjin, uvede konkrétni priklady
zdroju informaci
- rozpozna vyvojova stadia 2. Preddéjinné obdobi 3
Clovéka - pravék (doba kamenna,
- seznami se se zpUsoby obZivy a doba kovu)
souziti lidi - rozvoj zemédélstvi
- pochopi podminky a dusledky - Femesel a obchodu
pfechodu k zemédeélstvi a vzniku
femesel
- uvédomi si nerovhomeérnost
vyvoje
- uvede pfiklady kulturniho 3. Starovék 5
pfinosu starovékych civilizaci - staroorientalni despocie
- seznami se s podstatou - pocatek pisma a kultury
spoledenského usporadani - antické staty (Recko, Rim)
- seznami se s projevy - naSe zemé v dobé Fimské
nabozenskych predstav - stéhovani narodu
- pochopi podstatu antiky, antické
demokracie
- chape pfinos feckeé civilizace pro
rozvoj evropské kultury
- uvédomi si vyznam kfestanstvi | 4. Stredovék 11

pro vznik rané feudalnich statu
uvédomi si rozdilny vyvoj

v ruznych ¢astech Evropy
osVvoji si periodizaci stfedovéku
seznami se s uspofadanim
spolecnosti, formovani
narodnich statu

uci se chapat ulohu kfestanstvi
seznami se statotvornou tlohou
panovnickych dynastii

uci se chapat zmény politicke,
hospodarské, kulturni a socialni
seznami se s problémy, které
vedly ke kritice cirkve a vyustily
v Ceskou reformaci

- periodizace, obrysy vyvoje

- kfestanstvi a jeho vyznam

- byzantska, arabska a
franska fise

- lenni systém

- Velk&d Morava

- doba romanska

- kfizové vypravy

- vrcholny stfedovék

- Pfemyslovci

- Lucemburkové

- papezské schizma

- gotika

- konflikt mezi Anglii a Francii

- pozdni stfedovék

- zrod renesance

- doba jagellonska
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kultura pozdniho stfedovéku

uci se chapat historicky rozmér | 5. Novovék — periodizace 16
pojmu tolerance a intolerance - doba preindustrialni
uvédomi si okolnosti vzniku - nabozenska reformace a
stfedoevropského soustati - jeji dusledky

seznami se s pojmy - burzoazni revoluce
humanismus, renesance a jejich | - absolutistické monarchie
projevy v kultufe - Habsburkové na Ceském
seznami se s pojmy reformace a trané

jejimi pfi¢inami a cili - obrysy vyvoje

chape podstatu pojmu absolutni | - ftficetileta valka a jeji disledky
moc, absolutismus - vnitropoliticky vyvoj velmoci
uCi se chapat postaveni Ceskych | - Ceské zemé za vlady Marie
zemi v habsburské monarchii Terezie a Josefa .

chape dusledky nabozenské - boj americkych osad za
nesnasenlivosti nezavislost

0SVoji si pojmy - manufaktury
parlamentarismus a konstituéni | - klasicismus a rokoko
monarchie - liberalismus, osvicenstvi
rozpoznava projevy barokni - doba industriélni

kultury - Velkéa francouzska revoluce
seznami se se situaci za - napoleonské valky
tficetileté valky a po ni - prumyslova revoluce

ujasni si pojem osvicensky - narodni a osvobozenecké
absolutizmus - hnuti v Evropé

chape pojem kolonie - narodni obrozeni

uvédomi si prudky rozvoj - rok 1848

primyslu jako predpoklad a

katalyzator spoleCenskych zmén,

dopad na Zivotni prostiedi

uvédomi si emancipacni hnuti

narodl jako dusledek zmén ve

vyvoji spoleCnosti

chape narodni obrozeni jako jev

celoevropsky, jehoz vysledkem

je utvoreni novodobych narod(

chape emancipacni hnuti

Ceského naroda jako projev

dané doby

charakterizuje proces 6. Novovék — 19. stoleti 8

modernizace spolecnosti

popiSe evropskou kolonialni
expanzi, vysvétli rozdéleni svéta
rozpory mezi velmocemi

modernizace spoleCnosti
technicka a primyslova
revoluce

socialni struktura spolecnosti
mySlenkové sméry

vnitini vyvoj velmoci
monopolizace
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secese
avantgarda

uci se chapat 1. pol. 20. stoleti
jako obdobi dvou nejnicivéjSich
valek

uci se chapat okolnosti vzniku
samostatné CSR a jeji vnitfni a
zahrani¢ni vyvoj v obdobi

1. republiky

chape historicky rozmér pojmi
nacionalizmus, extremismus,
agrese

popiSe 1. svetovou valku a svét
po ni

vysvétli projevy a dusledky velké
hospodarske krize

uci se k ucté k ucastnikiim
odboje

objasni cile valCicich stran

v druhé svétove valce

popiSe valecné zloCiny, vCetné
holocaustu

uci se chapat vznik a problémy
existence bipolarniho svéta

uci se chapat povale¢ny vyvoj
seznami se s Unorovymi
udalostmi roku 1948

seznami se s postavenim CSR
v mezinarodnich souvislostech
charakterizuje komunisticky
rezim v souvislostech celého
komunistického bloku

popiSe vyvoj vyspélych
demokracii

vysveétli dekolonizaci

uci se poznavat postupny rozpad
vychodniho bloku rozkladem
komunistickych systéml
hrozba terorismu

seznami se s vnitini situaci

v nasi republice v roce 1989 a
s vyvojem v 90. letech
ujasnéni si za¢lenéni CR do
integracniho procesu (vstup do
EV)

orientuje se v historii svého
oboru — uvede vyznamné
mezniky a osobnosti

Novovék — 20. stoleti
industrialni spole¢nost
svétova valka

vztahy mezi velmocemi
situace v Rusku
povale¢né usporadani
vznik CSR

mezivaleéna CSR
totalitni rezimy,
nacionalismus a fasismus
2. svétova valka
protektorat Cechy a Morava
dusledky valky

povale¢na spoluprace
rozdéleni svéta
dekolonizace

studena valka

Unor 1948

Vvyvoj Vv letech 1948 - 1968
rok 1968

obdobi tzv. normalizace
maastrichtské dokumenty
stfet civilizaci

sametova revoluce

USA jako svétova velmoc
rozpad vychodniho a
zapadniho bloku

kulturni vyvoj

noveé objevy

globalizace svéta

21
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- uvede priklady uspéchl védy a
techniky 20. stoleti

- umi objasnit problémy tfetiho
svéta
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6.4 Obdanska nauka

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

vyucovaci predmét obCanska nauka pfipravi Zaky na aktivni a odpovédny zivot
v demokratické spole€nosti

cilem prfedmétu je seznamit zaka se spoleCenskymi, hospodarskymi,
politickymi a kulturnimi aspekty soucCasného Zivota a psychologickymi a
etickymi kontexty mezilidskych vztah(

sméfuje nejen k poznatklim a dovednostem, ale také k pozitivnimu ovlivhovani
hodnotové orientace zaku, k tomu, aby z nich byli slusni lidé, jednali uvazlivé
nejen ku vlastnimu prospéchu, ale také pro vefejny zajem a prospéch

posiluje jejich identitu, uCi je kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co
nejvice rozumeét svétu, v némz Ziji

studium Zzaka pfipravuje na uspésny, smysluplny a odpovédny osobni,
obCansky a pracovni Zivot

obCanska nauka navazuje na vychovu k obCanstvi v zakladnim vzdélavani a
hloubéji ji rozviji na stfedoSkolské urovni

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni, roli Ci vliv digitalnich
technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, pravnim a
ekonomickém kontextu

b) charakteristika uciva

ucivo je vytvoreno jako didakticky vybér urcitych prvkl ze socialni psychologie,
sociologie, politologie, praktické filozofie a etiky
nejde vSak o uvod do studia téchto disciplin, ale o vybudovani poznatkového a
dovednostniho zazemi zaku, aby dokazali dobfe fesit své soukromé i ob&anské
problémy a informované se rozhodovat
kromé toho je ucivo zaméfeno na medialni vychovu, ktera prolina prvnimi
dvéma nize uvedenymi tematickymi celky, i kdyz je v tabulce rozpisu uciva
uvedena pouze v tematickém celku Clovék v lidském spoleenstvi
tematické celky jsou fazeny na zakladé logické posloupnosti, naro¢nosti,
potfebnosti a mentalni vyspélosti zaku
Tematické celky uciva:

o Clovék v lidském spolegenstvi

o Clovék jako ob&an

o Clovék a svét (prakticka filozofie)
z obvyklého vybéru uciva v oborech vzdélavani stfednich primyslovych Skol je
vynechano ucivo s pravni tématikou, nebot je predmétem Pravni nauky
ekonomické védomi zakl kultivuje samostatny vyu€ovaci predmét, takze ani
ekonomie neni sou€asti obanské nauky

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu

vyuka ob&anské nauky klade diraz na zajimavost (skupinové prace) a pozitivni
motivaci
pouzivaji se aktivizujici metody prace
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ve vyuce se navozuje svobodné diskusni prostredi, kde mohou Zaci vyjadfit
Své nazory a postoje

poznatky a dovednosti, o néz ucitel usiluje, smérfuji k vyuziti v praktickém Zivoté
zaku

d) zpusoby hodnoceni zaku

ke kontrole védomosti a dovednosti slouzi pisemné a ustni zkousSeni

v kazdém klasifikaCnim obdobi Zaci vypracuji tfi pisemné prace v trvani 20
minut

soucasti hodnoceni je i vypracovani a pfedneseni referatu nebo seminarni
prace na predem zadané téma, popf. vypracovani skupinového projektu

v hodnoceni je kladen dliraz na hloubku porozuméni spoleCenskym jevam,
procesum a problémim, na schopnost o nich diskutovat a pracovat s
pojmovym aparatem, pracovat s texty a dalSimi zdroji informaci

e) pfinos predmétu krealizaci kliCcovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

obc&anska nauka rozviji tyto kliCové kompetence zakl

zak:

pracuje s ucebnicemi, pfiruCckami a dalSi literaturou, uc€i se orientovat ve
sluzbach knihoven, pracovat s Internetem

ziskava informace z rliznych zdroju — verbalnich a ikonickych (obrazovych) a
kriticky tyto informace hodnoti (v mezich schopnosti a vzdélanostni urovné
zaka stfedni Skoly)

vyjadfuje se psanou i mluvenou formou kultivované, obsahoveé jasné a logicky,
pouziva spravné spoleCenskovédni a filozofické pojmy, které byly soucasti
vyuky, a dokaze je vymezit, formuluje vlastni argumenty podloZzené nazorem
diskutuje o problematice uCiva obCanské nauky, pfijima nebo vyvraci nazory
oponentd s tim védomim, Ze ve spolecenskovédni a filozofické oblasti témér
nikdy neexistuje pouze jediny spravny nazor

spravné pouziva pojmy

umi zvolit pfi feSeni problémud odpovidajici postup

efektivné se uci

ma potfebu se dale vzdélavat

prostfednictvim pfedmétu rozviji své obCanské kompetence

cti zivot jako nejvysSi hodnotu

uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot

je pfipraven fesit své osobni a socialni problémy

respektuje osobnost jinych lidi

dba na dodrzovani pravidel chovani

vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

pfistupuje s aktivni toleranci k identité jinych lidi

zajima se o spoleCenské déni u nas i ve svété

je pfipraven fesit své osobni a socialni problémy

zkouma vérohodnost informaci

nenechava se manipulovat

jedna v souladu s moralnimi principy a pfispiva k uplathovani demokratickych
hodnot
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uvédomuje si vlastni identitu a kulturu

aktivné se zajima o politické a spoleCenské déni

je hrdy na tradice a hodnoty svého naroda

cti zivot jako nejvysSi hodnotu, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot
umi kriticky myslet — zkouma vérohodnost informaci, je schopen diskuse s
jinymi lidmi,

odpovédné, samostatné a aktivné jedna nejen ve vlastnim zajmu, ale i pro
zajem vefejny

jedna v souladu s moralnimi principy

chape vyznam rodiny pro Clovéka

oCekavané vysledky vzdélavani v afektivni oblasti (city, postoje, preference,
hodnoty)

vyuka sméfuje k tomu, aby zaci:

jednali s jinymi lidmi slusné a odpovédné

citili potfebu aktivné se zapoijit do obanského zivota

vazili si demokracie a usilovali o jeji zachovani

preferovali demokratické hodnoty a pFistupy pfed nedemokratickymi
tolerovali nositele jinych nazoru

kriticky posuzovali skute€nost kolem sebe

ctili identitu jinych lidi

vazili si hodnot lidské prace, nenicili majetek, snazili se zanechat po
sobé ve sveé rodiné a SirSi komunité néco pozitivniho

chtéli si v zivoté klast otazky filozofického a etického charakteru (napf.
Co je dobré — Co je Spatné? Mam v tomto pfipadé pravdu? Kde jsou
meze mé svobody? Jaké bude mit mé jednani pravdépodobné
dasledky? Mam pravo to udélat? Co je smyslem mého Zivota?...) a
hledali na né odpovédi v diskusi se sebou samymi, s jinymi lidmi.

O O O O O O O O

O

mezipfedmétoveé vztahy

ugivo pfedmétu Obédanska nauka se prolina s Pravni naukou (Ustava CR,
lidsk& prava, ...), s Télesnou vychovou (pé€e o zdravi, zdravy zivotni styl,
ohrozeni za mimofadnych udalosti...), s pfedmétem Biologie a ekologie
(duSevni a télesné zdravi ¢lovéka) a s Ekonomikou (ekonomika rodiny, sluzby
penéznich ustavu, Uvérové produkty, ...)

digitalni kompetence

vedeme Z4aky ke kritické praci s informacnimi zdroji a odpovédnosti pfi jejich
vytvareni

vedeme zaky k posuzovani pfinosu a rizik digitalizace pro jedince, spolenost,
kvalitu Zivota a zivotni prostfedi

vedeme zaky k tomu, aby v digitalnim prostfedi ziskavali a vyhledavali data a
informace a aby ovérovali jejich pravdivost

vedeme zaky k tomu, aby chranili své osobni udaje a sva osobni data a aby
zodpovédné pfistupovali k jejich sdileni

otevirame diskuze o digitalizaci spole€nosti a upozorfujeme na jeji vliv na
rizné aspekty zivota, predstavujeme praktické i etické otazky souvisejici s
vyvojem technologii v€etné umélé inteligence
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Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

Zak prosazuje vstficné mezilidské vztahy

uvédomuje si nutnost zachovani téchto hodnot pro budouci generace
toleruje odliSné nazory

orientuje se v globalnich problémech sou€asného svéta

ziskava vhodnou miru sebevédomi

Clovék a zivotni prostredi

Zzak chape nutnost chovat se Setrné k Zivotnimu prostredi
chape vliv zivotniho prostfedi na zivotni uroven
umi efektivné pracovat s informacemi

Clovék a svét prace

zak se pripravuje k aktivnimu pracovnimu zivotu a uspésné kariéfe
uvédomuje si vyznam vzdélani pro Zivot

dokaze se pisemné i verbalné prezentovat

formuluje sva oCekavani a priority

Clovék a digitalni svét

Zzak ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vcetné
nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostiedi i pfi zapojeni do vefejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich
pouziti nastavuje a méni podle toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se
méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni prostfedi a nastroje

vytvari a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostfedku

je schopen vyuzit digitalni technologie pfi feSeni problému;

uvédomuje si, ze technologie ovliviiuji spole¢nost, a naopak chape svou
odpoveédnost pfi pouzivani technologii

vnima postaveni, roli i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém,
politickém, socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu

neohrozuje svym chovanim v digitalnim prostfedi sebe, druhé ani technologie
samotné
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Rozpis ucCiva
Obdanska nauka
2. rocnik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Clovék jako osobnost 14
- dovede vymezit zakladni - Clovék v reflexi védy
charakteristiky psychologickych |- psychologie jako véda
véd - zakladni psychologicke
- ziska celistvy pohled na &lovéka discipliny
- dovede charakterizovat zakladni |- predmét psychologie
obdobi ve vyvoji jedince - zakladni etapy vyvoje
- je schopen rozlisit primarni a Cloveka
sekundarni potfeby jedince - psychicke vlastnosti
- rozumi pojmu schopnost, osobnosti
rozezna druhy schopnosti, je - aktivacné motivacni
schopen objektivné zhodnotit - vykonove
vlastni schopnosti i schopnosti |- €emocné volni
jinych lidi - seberegulujici
- na konkrétnich pfipadech - temperament
rozpozna projevy lidi rizného - charakter
temperamentu a rdznych - psychické procesy a
charakterovych vlastnosti psychicke stavy
- rozli$i pogitek, vjem a pfedstavu | - vnimani, predstava
- zna zakladni myslenkové - mysleni afeC
operace - pamet
- uvede priklady spojeni myslenia | - uceni
feci
- popiSe jednotlivé druhy paméti
- vysvétli proces zapominani a
uvede, jak Ize pamét posilovat
- objasni pojem uceni a vysvétli,
na ¢em zavisi efektivnost uceni
- popiSe, jak zivotni prostredi 2. Dusevni a télesné zdravi 7

ovliviuje zdravi Clovéka
zdUvodni vyznam zdravého
Zivotniho stylu

dovede posoudit rizika riiznych
druhu zavislosti

uvede zpusoby, jak pfedchazet
unavé a popise zakladni
relaxacni techniky
charakterizuje zakladni naroc¢né
zivotni situace (stres, frustrace,
konflikt), jejich pfiCiny a
moznosti, jak témto situacim
predchazet

¢lovéka

- zivotni prostredi

- zdravy zivotni styl

- socialné patologické jevy
- prevence urazu a nemoci
- psychohygiena

- narocné zivotni situace
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zhodnoti a popiSe rizné
zpUsoby feSeni téchto situaci
(agrese, unik, racionalizace,
izolace...)

popiSe, jak se zachovat, pokud 3. Ochrana obyvatelstva za 2
nastanou neoCekavané udalosti mimoradnych situaci
(povodné, unik toxickych latek,
apod.)
vymezi zakladni pojmy v oblasti | 4. Clovék v lidském 10

kultury (vyznam slova kultura,
druhy kultury...)

orientuje se v nabidce kulturnich
instituci

porovna typické znaky kultur
hlavnich narodnosti na nasem
azemi

rozumi pojmu masova kultura,
posoudi klady a zapory
masmédii v sou¢asné
spolecnosti

objasni funkci viry a nabozenstvi
v zivoté Cloveka

rozpozna vhodné a nevhodné
chovani v dané situaci

rozumi pojmu estetika

je schopen posoudit, co je a co
neni esteticky vhodné v oblasti
bydleni a odivani

spolecenstvi

- kultura jako pluralita hodnot

- kulturni instituce v CR a
Vv regionu

- kultura narodnosti na nasem
azemi

- masova kultura, masmeédia

- vira, nabozenstvi,
nabozenské sekty a hnuti

- spole€enska vychova,
principy a normy
spoleCenského chovani

- estetika, kultura bydleni a
odivani
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Rozpis ucCiva
Obdanska nauka
3. ro¢nik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Clovék v lidském 16

charakterizuje sociologii jako
védu

popiSe zpUsoby ziskavani
informaci z oblasti vyzkumu
(pozorovani, rozhovor, dotaznik,
experiment...)

vysveétli vyznam procesu
socializace

charakterizuje socialni skupiny
na pfikladech uvede, jak socialni
skupiny mohou ovliviiovat
chovani a postoje ¢lovéka
vysveétli pojem rodina, rozlisi
druhy rodiny

vymezi hlavni funkce rodiny,
vysvétli jeji vyznam

chépe pojem zdravé sexualni
chovani, vyznam antikoncepce,
planovaného rodicovstvi

na konkrétnich pfikladech
rozpozna vhodny a nevhodny
vychovny styl

rozlisi pravidelné a nepravidelné
pfijmy a vydaje rodiny

dokaze sestavit rodinny
rozpocCet, navrhne, jak fesit
schodkovy rozpocet a jak nalozit
s prebytkovym rozpoctem
domacnosti, v€etné zajisténi na
stafi

popiSe, kam se mlze obratit,
pokud se dostane do tizivé
socialni situace

rozumi pojmam: socialni role,
prestiz a status

na konkrétnich pfipadech rozlisi
rizné druhy komunikace

na konkrétnich pfipadech
zhodnoti vhodné a nevhodné
vzorce chovani ¢lovéka

v konfliktni situaci

spolecenstvi

sociologie jako véda
pfedmét sociologie

metody vyzkumu

Clovék ve spolecnosti
socializace

socialni skupiny a Utvary
skupina, typy a vlastnosti
socialnich skupin

rodina jako socialni skupina
socialni vztahy
spoleCenska role, prestiz,
status

socialni komunikace
socialni konflikty

zakladni problémy Zivota ve
spolecnosti

diskriminace a netolerance
socialni deviace
problematika davu
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rozpozna a charakterizuje
agresivni, submisivni a asertivni
jednani

identifikuje na pfikladech projevy
a nebezpedi intolerance,
rasismu, Sikany, extrémistickych
skupin a hnuti, terorismu a
riznych druhd nasili

popiSe socialni deviace a na
prikladech vylozi, v ¢em tkvi
jejich hlavni nebezpecnost

zna zakladni rozdéleni davu
charakterizuje zmény chovani
Clovéka v davu
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vymezi pojem stat a funkce statu
vysvétli pojem pravni stat

na konkrétnich pripadech rozlisi
rizné formy statu

uvede, jak lze ziskat a ztratit
statni ob&anstvi CR

rozpozna statni symboly CR
charakterizuje demokracii,
objasni, jak funguje, a popise jeji
problémy (kriminalita, korupce,

rozlisi na pfikladech hlavni
hodnoty a hlavni rizika ohrozeni
demokracie

charakterizuje politologii jako
védu (pfedmét, metody
zkoumani, hlavni politologické
discipliny, ...)

objasni vyznam politiky a
politickych stran

charakterizuje souCasny Cesky
politicky systém

rozlisi jednotlivé politické strany
a jejich politickou orientaci
rozpozna na konkrétnich
prikladech charakteristiky
zakladnich ideologickych sméru
vysvétli, jaké projevy je mozné
nazvat politickym radikalismem
nebo politickym extremismem
(rasismem, neonacismem, ...)
vysvétli, pro€ je nepfijatelné
uzivat neonacistickou symboliku
a jinak propagovat hnuti
omezujici prava svobody jinych
lidi

objasni funkci voleb

vysvétli rozdily mezi jednotlivymi
volebnimi systémy

popiSe zakladni ¢lanky statni
spravy a samospravy v CR
vysvétli ulohu mistni
samospravy pro obCany

uvede pfiklady ob&anské aktivity
ve svém regionu

vysvétli, co se rozumi
ob&anskou spole¢nosti

uvede pfiklady ob&anské aktivity
ve Ssvém regionu

2. Clovék jako obéan

- nérod a stat

- obganstvi CR

- statni symboly CR

- demokracie

- politologie

- politika politické ideologie

- vymezeni politiky

- politické strany a politické
vztahy

- ideologie a zakladni
ideologické proudy
(liberalismus,
konzervatismus, socialismus,
komunismus, faSismus,
anarchismus, nacionalismus,
rasismus, feminismus,
politicky radikalismus a
extremismus, terorismus)

- soucasna Ceska
extremisticka scéna a jeji
symbolika

- mladez a extremismus

- volby a volebni systémy

- parlamentni, senatni a
komunalni volby

- statni sprava a samosprava

- obec, organy statni spravy a
samospravy

- obcanska participace a
obcCanska spolecnost

- spoleCenské organizace a
hnuti

- obcanské ctnosti potfebné
pro demokracii a
multikulturni souZiti

- svobodny pfistup
k informacim

- masova média (tisk, rozhlas,

televize, Internet) a jejich
funkce

17
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- vysvétli, co se rozumi
ob&anskou spolecnosti

- debatuje o vlastnostech, které by
mél mit ob&an demokratického
statu

- pristupuje kriticky k masovym
meédiim a pozitivné vyuziva jejich
nabidky
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Rozpis ucCiva
Obdanska nauka
4. ro¢nik 30 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Clovék v mezinarodnim 17
- popide rozélenéni soudobého prostredi
svéta na civilizaéni sféry a - civilizace
civilizace - nejvyznamnégjsi svétova
- charakterizuje zakladni svétova naboZenstvi
nabozenstvi - rozdéleni soudobého svéta
- chape hlavni problémy dnesniho (velmoci, vyspéle staty,
svéta rozvojové zemé, jejich
- charakterizuje podstatu evropské vzajemne vztahy)
integrace a jeji vyznam pro vyvoj | - €vropska integrace,
Evropy Evropska unie, organy EU,
- posoudi vliv &lenstvi CR v EU na jednotna evropska ména
kazdodenni Zivot ob&ant - zapojeni CR do
- charakterizuje soudobé cile EU mezinarodnich organizaci
- popise cile, funkce OSN, NATO, (NATO, OSN, Rada
RA,... Evropy,...)
- uvede priklady projev( - globalizace
globalizace v rtiznych oblastech |- globalni problémy lidstva
- zhodnoti na konkrétnich - hlavni problémy sou¢asného
pfipadech kladné a zaporné svéta
dopady globalizace na zZivot - trvale udrzitelny rozvoj
v CR
- rozumi zakladnim globalnim
problémUm (zivotni prostredi,
valky a konflikty, rist populace,
nemoci,...) a diskutuje o nich
- chape zasady trvale udrzitelného
rozvoje
- vysvétli smysl etiky pro zivot 2. Clovék a svét (prakticka 13

Clovéka a pro fungovani
spolecnosti

chape pojmy mravnost, morélka a
etika

uvede, v ¢em spocivaji zakladni
soudobé principy moréalky a
mravnosti

rozumi hodnotové orientaci
Clovéka, je schopen objasnit svUj
vlastni zebfiCek hodnot

diskutuje o odpovédnosti Clovéka
za jeho nazory, postoje a jednani

filozofie)

- etika jako véda, zakladni
pojmy etiky

- moralka a mravnost (mravni
hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpovédnost)

- Zivotni postoje a orientace

- zakladni mravni povinnosti
Clovéka

- filozofie jako véda

- pfedmét filozofie a vztah
filozofie k ostatnim védam
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- rozli§i na rdznych Zivotnich - vyznam filozofie v Zivoté
situacich mravné a nemravné Clovéka a pro feSeni zivotnich
(moralni a nemoralni) chovani situaci
z hlediska obecné uznavanych promény filozofického mysleni v
principt mravnosti (moralky) déjinach

- vysvetli, jaké otazky fesi filozofie

- pouziva vybrany pojmovy aparat

- dovede diskutovat o filozofickych
otazkéach

- pracuje s obsahové i formalné
dostupnymi filozofickymi texty

vysvétli, jak se promérfovalo
filozofické mysleni
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6.5 Pravni nauka

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfredmétu a didaktické pojeti pfedmétu:

pfedmét Pravni nauka poskytuje zakladni pravni védomosti, a to tim
zpusobem, Ze Zaci se nejprve seznami se zakladnimi pojmy jako jsou pravo a
spravedInost, s historii aplikace prava, s pojmy pravni stat a pravni védomi a
nasleduje vyuka jednotlivych pravnich odvétvi v souladu s RVP

pfedmét je realizovan v kolektivu celé tfidy s cilem podnitit zajem zaku. Cilem
vyuky je podnitit aktivitu k vlastnimu poznani judikatury a rdznych dokument
v oblasti prava se specifickym zaméfenim na rdzné typy smiuv. Vhodnym
didaktickym dopInénim aktivity Zaku jsou zadané samostatné prace a vhodné
volené exkurze napf. na soudni jednani, do Parlamentu CR apod.

Zaci jsou vedeni zejména k tomu, aby vnimali postaveni, roli i vliv digitalnich
technologii a praci s nimi v historickém, politickém, socialnim, pravnim a
ekonomickém kontextu

b) charakteristika uciva

vzdélavaci obsah pfedmétu Pravni nauka je rozdélen do €asti v souladu s RVP,
které na sebe bezprostfedné navazuji:

vznik prava, pravo psané a nepsané, pravo objektivni a subjektivni

pravni systémy ve svété, jejich srovnani

zékladni pojmy z teorie prava

pravo a spravedlnost, pravni stat a pravni védomi ob&anul a pravni vztahy
Ustava CR, jeji obsah dle jednotlivych hlav se zd(irazn&nim aplikace ustavniho
prava

lidska prava vyplyvaijici pfedevsim z Listiny zakladnich prav a svobod, aplikace
na konkrétni pfipady

soustava soud(i v CR, jejich poslani a vazby mezi nimi

obCanské pravo, jeho jednotlivé oblasti aplikované vykladem do podrobnosti,
aby Zaci byli schopni orientovat se v oblastech jako je napf. vlastnictvi véci,
duSevni vlastnictvi, dédictvi a jednotlivé tipy pojmenovanych smiuv (kupni,
najemni, pojistna, o dilo aj.)

rodinné pravo se zameéfenim na prava déti, mladistvych, manzelu, rodi¢i a déti
spravni pravo aplikované s cilem pochopit spravni fizeni dle Spravniho fadu,
prava a povinnosti u€astnikd Fizeni v€etné poslani jednotlivych ¢lankd statni
spravy

trestni pravo se zaméfenim na pochopeni pojmu pravni odpovédnost, vyznam
a druhy trestd a ochrannych opatfeni, organy €inné v trestnim Fizeni

c) popis forem a metod vyuky preferovanych v daném predmétu:

zakladnimi metodami pfedmétu Pravni nauka smérfujicimi k realizaci cill je
vyklad ucitele

prace s pravnickym textem

diskuse nad moznymi pravnimi problémy v Zivoté obCana
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d) zpUsoby hodnoceni Zaku:

- v pfedmétu Pravni nauka jsou zaci hodnoceni na zakladé hloubky porozuméni
vyuky s cilem aplikovat védomosti pfi feSeni praktickych problému za pomoci
logického mysleni a dokazat samostatné zpracovat texty a interpretovat je,
docilit dovednosti vystizné formulovat myslenky a diskutovat o nich

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a

mezipfedmétovych vztah(:

vyucCovaci predmét se podili zejména na rozvoji nasledujicich kompetenci:

- ovladani rliznych technik uc¢eni

- zpracovani odpovidajicich informaci

- vyuzivani dfivéjSich védomosti

- uziti védomosti z blizkych humanitnich pfedmétd do oblasti prava

- schopnosti pfesné a odborné se vyjadiovat, formulovat myslenky

- diskutovat

- samostatné zpracovat administrativni pisemnosti

- jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani, Zit
Cestné

- citit potfebu obCanskeé aktivity

- respektovat lidska prava

- vystupovat proti korupci, kriminalité, jednat v souladu s principy a zékona
demokracie

digitalni kompetence

- vedeme zaky k tomu, aby v digitalnim prostfedi ziskavali a vyhledavali data a
informace a aby ovéfovali jejich pravdivost

- vedeme Zaky k tomu, aby chranili své osobni udaje a sva osobni data a aby
zodpovédné pfistupovali Kk jejich sdileni

- podporujeme utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v
digitalnim prostredi

- rozvijime u zakda pravni povédomi pro situace v digitalnim prostiedi a
prfedstavujeme jim strategie, jak se chranit v tomto prostredi pfed protipravnim
jednanim

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- Zak spolupracuje s ostatnimi zaky
- chéape pravidla prace v tymu
- umi diskutovat
- umi kriticky myslet
- rozpozna vérohodnost informaci na zakladé odbornych znalosti
- Zak si vytvafi vlastni usudek
- dokaze fesit konflikty
- Zak dodrzuje pravni normy spolecnosti
- formuluje myslenky, postoje a nazory

Clovék a Zivotni prostfedi

74



$PS dopravni Stredni primyslova Skola dopravni, Plzer, Karlovarska 99

Plzeni

- zak dokaze vyhodnotit odborné informace

- zak si vytvafi hodnoty a postoje k zivotnimu prostifedi
- prebira odpovédnost za svoje rozhodnuti

- Zak se orientuje v globalnich ekologickych problémech
- zak se chova Setrné k zivotnimu prostredi

- zak se chova hospodarné k pfirodnim zdrojum

- chape vliv stavu zivotniho prostfedi na zivotni uroven
- dodrzuje pravidla hygieny a ochrany zdravi pfi praci

- zak si uvédomuje odpovédnost za svoje zdravi

Clovék a svét prace
- zak rozviji svoje komunikacni a socialni dovednosti
- chape dulezitost celozivotniho vzdélavani
- zak je pfipraven na jednani se statni spravou
- pracuje s informacemi z pravni oblasti
- zak se orientuje na trhu prace
- zna vyznam rekvalifikace
- zak je motivovan k aktivnimu pracovnimu zivotu

Clovék a digitalni svét
- zak rozviji ¢teci a komunikacni schopnosti
- zak vytvofi vlastni prezentaci
- zak vyuziva informacni a komunikacni technologie
- zak vyuziva moderni multimedialni prostfedky
- Zak dokaze vyhodnotit grafy, tabulky a diagramy
- zak dodrzuje autorska prava
- Zak spravné pouziva citace a bibliografické udaje podle statni normy
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Rozpis ucCiva
Pravni nauka
3. ro¢nik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1.Vznik prava 2
- dokaze vysvétlit pojem prava, - pravo nepsane, psané
jeho vznik v historickém kontextu | - Ppravo objektivni, subjektivni
- chape rozdily v pravnich - pravni systémy ve svété
systémech
- dovede definovat zakladni pravni | 2. Pravo a spravedinost 3
pojmy - pravni normy, publikace a
- porozumi pravnim pfedpisiim forma
- umi diferencovat pravni odvétvi | - pravnich predpisu
CR - pravni vztahy
- vysvétli pojem pravni stat, uvede | - systém prava
pf. pravni ochrany a pravnich (soukromopravni a
vztahu vefejnopravni)
- vysvétli, kdy je Clovék zplsobily |- obory prava
k pravnim ukonim, ma trestni - pravni rad
odpovédnost
- pochopi, co fesi ustavni pravo 3. Ustavni pravo 3
- zn& pojmy zadkonodarna a - prameny Ustavniho prava
vykonna moc - Ustava CR, jednotlivé hlavy
- popi$e soustavu soudd v CR a jejich obsah
- objasni vyznam prav a svobod, | 4. Lidska préva a jejich 3
které jsou zakotveny v ¢eskych obhajoba
zakonech, a popiSe zpusoby, jak | - Listina lidskych prav a
lidsk& prava obhajovat svobod
- verfejny ochrance prav
- dovede definovat obsah 5. Obcanské pravo 5

obCanského prava, orientuje se
v jeho zé&kladnich pojmech,
dovede rozlisit véci hmotné a
nehmotné, chape vyznam pojmu
vlastnictvi a dovede pojmenovat
typy smluv, v€etné podrobné
charakteristiky jejich obsahu
popise, jaké zavazky vyplyvaji
z béznych smluv
na pfikladech ukaze mozné
disledky

vyplyvajici z neznalosti
smlouvy
dovede hajit své spotfebitelské
zajmy, napf. podanim reklamace

pojem, zasady a prameny,
pravo vécné a zavazkove,
véci hmotné a nehmotné,
pravo vlastnické a
sousedské, spoluvlastnictvi,
zavazkové pravo, smlouvy
pojmenované
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porozumi pojmum rodinného
prava, pochopi vyznam
manzelstvi, jak se uzavira, je
schopen pfipravit se na
rodiCovskou zodpovédnost,
dovede definovat principy
nahradni vychovy,

popiSe prava a povinnosti mezi
détmi

a rodi¢i, mezi manzeli

popiSe, kde muze hledat
informace nebo ziskat pomoc pfi
fesSeni svych problému

. Rodinné pravo

pojem, zasady a prameny
RP

manzelstvi, rodina,
pribuzenstvi

vztahy mezi rodiCi a détmi
nahradni vychova a socialné
pravni ochrana déti

popiSe, co ma obsahovat
pracovni smlouva a vysvétli
prava a povinnosti zaméstnance

Pracovni pravo

porozumi pojmum spravniho
prava, v navaznosti na Ustavé
CR chape, co je samosprava,
umi definovat vyznam a funkci
obce, statutarniho mésta, kraje a
dovede se orientovat ve
spravnim fizeni

Spravni pravo

pojem a prameny spravniho
prava obce, jejich
hospodareni a pusobnost,
obCané a organy obce, kraje,
spravni fizeni

pochopi principy trestniho prava,
jeho vyznam pro ochranu
obcanu, dovede rozliSovat
trestné Ciny, porozumi Cinnosti
organu ¢innych v tomto oboru
prava, piné chape skladbu
trestniho fizeni, funkci a druhy
soudul. Zna obsah prace soudcd,
advokatu a notaru, je mu znam
pojem kriminalita mladeze a
kriminalita pachana na détech a
mladistvych

objasni postupy vhodného
jednéni

stane-li se obéti Ci svédkem
jednant,

napf. Sikany, lichvy, korupce,
nasili atp.

Trestni pravo

pojem a prameny trestniho
prava,

trestné Ciny a pachatelé,
podminky trestni
odpovédnosti, kategorie
trestnych &ind, trestni pravo
procesni,

prace soudcl, advokatu a
notard,

kriminalita mladistvych,
trestné Ciny pachané na
détech a mladistvych,
ochranna opatfeni
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6.6 Fyzika
Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

fyzika pfispiva k hlubSimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich zakonu a jevu
k formovani zadoucich vztahu k pfirodnimu prostredi

umozniuje Zakim proniknout do dé&jl, které probihaji v Zivé i nezivé pfirodé
pfispiva k formovani logického mysleni a tim uci Zaky vyuzivat pfirodovédnych
poznatku v ob&anském Zivoté i v praxi

fyzika pomaha analyzovat a fesSit jednoduché prirodni problémy

zakum klade otazky a uci je vyhledavat pfiméfené odpoveédi

na zakladé pozorovani a zkoumani pfirody pomaha zpracovavat a
vyhodnocovat ziskané udaj

zak je veden, aby pracoval s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modeld, pfi
badatelskych a experimentalnich ¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani
a vyhodnocovani ziskanych udajl, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych
problémud a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych
informaci

b) charakteristika uciva

podateénim tématem v prvnim roéniku je mechanika. Zaci poznaji druhy
pohybl téles, zakladni zakony mechaniky, seznami se s mechanikou tuhého
télesa a mechanikou kapalin. Dale pak nasleduje pohled do svéta astrofyziky s
tématy Slunecni soustava, Vznik a vyvoj hvézd a vesmiru, Gravitaéni pole
Zemé

pocCatek druhého roéniku patfi molekulové fyzice a termice, kde se Zaci
obeznami s kinetickou teorii latek, molarnimi veli€inami a pracuji s pojmy
termodynamicka soustava, teplota, tepelna kapacita, kalorimetricka rovnice,
pfenos tepla, stavova zména idealniho plynu, struktura pevnych latek,
vlastnosti kapalin, pfemény skupenstvi latek. Nasleduje tematicky celek
mechanické kmitani a vIinéni, ve kterém jsou zakum objasnény principy
kmitaveho pohybu a mechanického vinéni. Nedilnou soucasti druhého ro¢niku
je optika, kdy zaci ziskavaji informace o Sifeni svétla prostfedim, interferenci,
ohybu svétla. V geometrické optice zjistuji vlastnosti obrazi vznikajicich na
optickych zobrazovacich soustavach (zrcadla, ¢ocky, optické pfistroje). Dale
nastupuji pojmy z kvantové, atomové a jaderné fyziky

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu

slovni vyklad vyucujiciho

fyzikalni experimenty, pocitaCové simulace, vyukova DVD (motivace na
zacCatku probiraného uciva, ovéfeni vyvozenych zavislosti)

fizena diskuse (u problém, s nimiz jiz Zaci maji zkuSenosti)

projektova vyuka

individualni konzultace (dlouhodoba absence)

odborné exkurze

ucast fyzikalné nadanych 2zakd na pfirodovédnych soutézich, fyzikalni
olympiadé
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d) zpusoby hodnoceni zaku

hodnoceni se bude fidit klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu a
dale klasifikacnimi kritérii, se kterymi budou Zaci na pocatku klasifikacniho
obdobi seznameni

hodnoceni je provadéno formou testovani nebo pisemnych praci, které
nasleduji po ukon€eni daného tematického celku

Zaci jsou individualné zkouseni, minimalné 1x za pololeti

soucasti hodnoceni je i hodnoceni aktivity ve vyucCovacich hodinach a
samostatna prace

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prufezovych témat a
mezipfedmétovych vztahU

rozvoj komunikativnich kompetenci — zak formuluje myslenky srozumitelné a
spravné, zpracovava texty, informace z médii, formalné spravné fesi fyzikalni
ulohy (obecné feseni, Ciselné feSeni, zapis jednotek)

rozvoj personalnich kompetenci — zak pfijima hodnoceni svych vysledk

zak dokaze obhajit svuj pohled na problém

samostatné feSeni ukoll, dovednost rozebrat zadani ukolu, ziskat potfebné
informace k feSeni a navrhnout feseni.

aplikace matematickych postupl — zak dokaze pracovat s matematickymi
vztahy mezi fyzikalnimi veliCinami, grafy, tabulkami, umi pfevadét jednotky
Clovék a zivotni prostfedi — bezpec€nost prace v odbornych ucebnach, vliv
Clovéka na ovzdu$i, zdroje energie, jaderna energetika (kladné a zaporné
aspekty provozu jadernych elektraren, otazky zabezpecCeni havarijni
pfipravenosti pro pfipad radiacni havarie jaderné elektrarny s dopady na okoli),
nové moznosti ziskavani energie

digitalni kompetence

vedeme zaky k pouzivani digitalnich méficich pfistroju pfi experimentech a k
analyze ziskanych dat pomoci specializovaného softwaru

podporujeme Zzaky v modelovani fyzikalnich jevd a procesd pomoci
pocCitaCovych simulaci a ve vytvafeni digitalnich prezentaci vysledku
experimentu

u¢ime zaky efektivné vyhledavat a hodnotit fyzikalni informace z rGznych
digitalnich zdroju a aplikovat je pfi feSeni problému

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

zak vyuziva znalosti fyziky v bézném Zivoté

Zak si uvédomuje nezbytnost logického a fyzikalniho mysleni pfi béZném feSeni
problém

Zzak umi kriticky myslet, zkoumat vérohodnost informaci, tvofit si viastni usudek
a schopnost o ném diskutovat s ostatnimi lidmi

Clovék a Zivotni prostredi
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- zak si uvédomuje nutnost zachovani pfirodniho bohatstvi

- zak umi fesit fyzikalni ulohy zaméfené na Zivotni prostiedi

- zak zna vyuziti jaderné energie a dokaze se orientovat ve vyhodach i
nevyhodach ziskdvani elektrické energie z jadernych a klasickych zdroju

Clovék a svét prace
- zak umi vyuzivat fyzikalnich zakonu v praxi
- zak dokaze vyhodnotit grafy, tabulky, diagramy s fyzikalnim zaméfenim

Clovék a digitalni svét
- zak je schopen vyhledavat, hodnotit a vyuzivat digitalni zdroje informaci. To
zahrnuje kritické hodnoceni ¢lanku, webovych stranek a dalSich zdroju
- Zak je schopen pouzivat digitalni nastroje ke sbéru, analyze i interpretaci dat.
(prace s tabulkami a grafy).
- Zak efektivné vyuziva platforem pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi zaky
a uciteli
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Rozpis ucCiva

Fyzika

1. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: .Uvod 5
- orientuje se v pojmech veli¢ina, prevody jednotek
jednotka skalarni a vektorové veliCiny
- zna zékladni a odvozené soustava Sl
jednotky prace s vektory
- pfifadi k vybranym veliCinam
jejich jednotky a naopak
- rozhodne, ktera veliCina je
vektorova
- zna predpony jednotek a jejich
prevody
- rozliSi pohyby podle trajektorie . Kinematika 11
a zmény rychlosti hmotny bod
- feSi ulohy o pohybech s vyuzitim trajektorie a drdha
vztahu mezi kinematickymi rychlost primérna
veliCinami a s vyuzitim rovnomeérny pohyb
grafickych zavislosti pfimocary
- osvoji si skladani rychlosti a pohyb rovhomérné zrychleny
pohybu a zpomaleny
volny pad
rovhomérny pohyb po
Kruznici
dostredivé zrychleni
skladani pohybu a rychlosti
- pouzije Newtonovy zakony v Dynamika 10
tlohach o pohybech silové pusobeni a ucinky, sily
- urci sily plsobici na télesa v pfirodé
- vypocita velikost tihové sily Newtonovy pohybové
- urci vyslednou silu slozenou ze zakony
dvou (tFi) slozek graficky hybnost télesa a impuls sily,
- urCi hybnost télesa, impuls sily a zakon zachovani hybnosti
fedi ulohy s uzitim zakona smykoveé tfeni a valivy odpor
zachovani hybnosti
- umi rozhodnout o pfinosech i
zaporech smykového tfeni, zna
pfiklady jeho vyuziti
- urci sily, které v pfirodé a v
technickych zafizenich pusobi
na télesa
- vypocita mechanickou praci a Energie, mechanicka prace 6

energii pfi pohybu télesa
pusobenim stalé sily

kineticka a potencialni
energie a jejich pfemény
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urCi vykon, ucinnost pfi konani
prace

analyzuje jednoduché déje s
vyuzitim zakona zachovani
mechanické energie, vysveétli na
pfikladech vzajemnou pfeménu
potencialni a kinetické energie

zakon zachovani energie
vykon, ucinnost

rozumi pojmu tézisté a urci Mechanika tuhého télesa 7
téziste tuhého télesa pohyb tuhého télesa
vytvari samostatné rovnici moment sily, skladani a
momentu sil rozklad sil
urci vyslednici sil pasobici na tézisté, rovnovazna poloha,
téleso a jejich momenty stabilita
rozliSuje druhy rovnovaznych jednoduché stroje
poloh
umi vysveétlit na ¢em zavisi
stabilita télesa
dokaze vysvétlit princip
jednoduchych stroju a jejich
vyuziti v praxi
aplikuje Pascallv a Archiméduv Mechanika tekutin 14
zakon pfi feSeni uloh na tlakové vlastnosti kapalin a plyn(
sily v tekutinach tlak v tekutinach vyvolany
fesi problémy spojené s vnéjsi silou a tihovou silou
proudénim tekutin, odporem vztlakova sila, Archimédav
prostfedi, vysvétli zmény tlaku v zakon
proudici tekutiné proudéni tekutin, rovnice
umi vysvétlit principy sani a kontinuity, Bernoulliho
zaklady letu rovnice, obtékani téles
realnou kapalinou
urcCi elektrickou silu v poli Elektfina a magnetismus 13

bodového elektrického naboje
popiSe elektrické pole z hlediska
jeho pusobeni na bodovy
elektricky naboj

vysvétli princip a funkci
kondenzatoru

popiSe vznik elektrického proudu
v latkach;

fedi ulohy s elektrickymi obvody
s pouzitim Ohmova zakona
sestavi podle schématu
elektricky obvod a zméfi
elektrické napéti a proud
vysvétli elektrickou vodivost
polovodi¢l, kapalin a plyn(

elektricky naboj télesa,
elektricka sila,elektrické
pole, kapacita vodiCe
elektricky proud v latkach,
zakony elektrického proudu
elektrické obvody
elektricky proud v
polovodicich

magnetické pole, magnetické

pole elektrického proudu
magnetické vlastnosti latek
elektromagneticka indukce,
indukénost

vznik stfidavého proudu,
stfidavy proud v energetice
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- popiSe princip a pouziti
polovodiCovych soucastek s
prechodem PN

- vysvétli princip chemickych
zdroju napéti

- zna typy vyboju v plynech a
jejich vyuziti

- urCi magnetickou silu v
magnetickém poli

- vodice s proudem a popiSe
magnetické pole indukénimi
Carami

- vysvétli jev elektromagnetické
indukce a jeho vyznam v
technice

- popise princip generovani
stfidavych proudu a jejich vyuziti
VvV energetice

- charakterizuje zakladni vlastnosti
obvodu stfidavého proudu
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Rozpis ucCiva
Fyzika
2. roCnik 66 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin

Zak: 1. Gravitaéni pole 12

- popi$e zakladni druhy pohybti v |- Newtonlv gravitacni zakon
tihovém a v gravitaénim poli - gravitacni pole
Zemé - gravita¢ni a tihova sila, tiha

- dokaze vypogitat vysku vrhu, télesa
délku vrhu, dobu padu - pohyby téles v homogennim

- zna rozdil mezi gravitaéni a tihovém poli a v radialnim
tihovou silou gravitacnim poli Zemé

- umi vyuzit Keplerovy zakony pfi | - Keplerovy zakony
fedeni Gloh - slunecni soustava

- umi vyjmenovat a rozdélit - hvézdy a galaxie
planety podle vlastnosti

- zn& pojmy planetka, kometa,
meteor, meteorit

- umi charakterizovat Slunce jako
hvézdu

- Zivotni stadia hvézd

- zna pfiklady zakladnich typu
hvézd

- zna soucCasné nazory na vznik a
VYVoj vesmiru

- uvede pfiklady potvrzujici 2. Molekulova fyzika a 14
kinetickou teorii latek termika

- popiSe vlastnosti latek z hlediska | - zakladni poznatky termiky
jejich Easticové stavby - Casticova stavba latek,

- pouzije vztahy pro hmotnost vlastnosti latek z hlediska
¢astic, latkové mnozstvi, molarni molekulové fyziky
veliciny - teplota a jeji méfeni

- zméfi teplotu v Celsiové stupnici | - teplo a prace, méfeni tepla
a vyjadfi ji jako - teplotni roztaznost latek
termodynamickou - vnitfni energie télesa a jeji

- FeSi jednoduché pfipady tepelné pfemény
vymény pomoci kalorimetrické - pfenos vnitini energie
rovnice - tepelna kapacita,

- vysvétli pojem vnitfni energie kalorimetrick& rovnice
soustavy (télesa) a zpusoby jeji | - idealni plyn, d&je v plynech
zmény - stavova rovnice

- vysvetli vyznam teplotni - 1. termodynamicky zakon
roztaznosti v pfirodé i technické |- tepelné motory
praxi - zmény skupenstvi

vvvvvv

tepelnych motoru
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popiSe zmény skupenstvi a jejich
vyznam v pfirodé

rozlisi zakladni druhy Kmitani, vinéni, akustika 14
mechanického vinéni a popise mechanické kmitani
jejich Sifeni mechanické vinéni, jeho
charakterizuje zakladni vlastnosti Sifeni a vlastnosti
zvukového vinéni zvuk a jeho vlastnosti
chape negativni vliv hluku a zna uziti ultrazvuku a infrazvuku
zpUsoby ochrany sluchu lidské ucho
charakterizuje svétlo, jeho Optika 16
vinovou délku a rychlosti svétlo a jeho Sifeni
v riznych prostfedich frekvence, vinova délka
feSi ulohy na odraz a lom svétla spektrum
feSi ulohy na zobrazeni zrcadly a elektromagnetického vinéni
coCkami optické jevy na rozhrani
vysvétli principy zakladnich zobrazeni rovinnym a
optickych pristroju kulovym zrcadlem
popiSe vyznam rliznych druht c¢ocky, zobrazeni ¢ockou
elektromagnetického vinéni zobrazovaci rovnice
z hlediska pusobeni na ¢lovéka oko a jeho vady
a vyuziti v praxi zakladni fotometrické
vysvétli a dokaze pouzit veliciny
fotoelektricky jev — alternativni bezpec€nost pfi praci
zdroje energie optické pristroje
zaklady kvantové optiky —
fotoelektricky jev
svételny dualismus
popiSe strukturu elektronového Fyzika atomu 10

obalu

popiSe stavbu atomoveho jadra
charakterizuje z&kladni nukleony
vysvétli podstatu radioaktivity
popise zpUsoby ochrany pred
jadernym zafenim

popiSe Stépnou reakci jader
uranu a jeji praktické vyuziti

VvV energetice

posoudi vyhody a nevyhody
zpusobu, jimiz se ziskava
elektricka energie

model atomu

spektrum atomu vodiku
laser

stavba jadra

radioaktivni zareni
jaderné pfemény

jaderna energetika
ochrana zdravi a Zivotniho
prostfedi pfed jadernym
zafenim
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6.7 Chemie

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

chemie plni funkci vSeobecné vzdélavaciho predmétu

vyuka chemie navazuje na poznatky ziskané na ZS a dale je rozviji

obecnym cilem vzdélavani v chemii je uspofadat, doplinit a rozSifit poznatky o
chemickych latkach, jevech, zakonitostech a vztazich mezi nimi

formovat logické mysleni

vyuka sméfuje také ke vzdélani k ochrané Zivotniho prostiedi a k pochopeni
navaznosti na dalSi pfirodovédné prfedméty (matematika, fyzika, biologie,
ekologie) a vychové k vyuzivani ziskanych znalosti v budoucim zaméstnani i v
osobnim zivoté

Zak je veden, aby pracoval s digitalnimi technologiemi pfi vytvafeni modelu, pfi
badatelskych a experimentalnich Cinnostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani
a vyhodnocovani ziskanych udajl, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych
problémU a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych
informaci

b) charakteristika uciva

udivo je zafazeno do 1. roéniku. Z4ci si osvoji vybrané poznatky z obecné,
anorganické, organické chemie a ekologie. Ve druhém pololeti jsou
zduraznovany produkty chemického primyslu, které se vyskytuji v bézném
Zivoté v uzké navaznosti na ekologii a vybrané kapitoly z ekologie

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu

slovni vyklad vyucujiciho

fizena diskuse (u problému, s nimiz jiz zaci maiji zkuSenosti)

projektova vyuka

individualni konzultace (dlouhodoba absence)

ucast nadanych zaku na pfirodovédnych soutézich, chemické olympiadé
prace s textem a tabulkami

samostatna prace zaku

pro nazornost uciva vyuzit modelid, demonstradnich pokusl, pokusU
zaznamenanych na videokazetach ¢i DVD a praci s vypocetni technikou a
internetem

zarazeni exkurzi s chemickou a ekologickou tematikou

d) zplUsoby hodnoceni zaku

hodnoceni se bude Fidit klasifikanim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu a
dale klasifikacnimi kritérii, se kterymi budou zZaci na pocatku klasifikacniho
obdobi sezndmeni

nejvétsi vahu pfi hodnoceni zaku maji pisemné prace a ustni zkouseni.

po probrani kazdého tematického celku jsou zarazeny pisemné prace,
zahrnujici u€ivo daného celku

kromé& pisemnych praci je dllezitou slozkou hodnoceni zakl také ustni
zkous$eni, které kromé spravnych logickych postupl provéfi také korektni a
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pfesné vyjadfovani, schopnost vyjadfit slovné své myslenky a odavodnit pfed
vyucujicim a ostatnimi Zaky zvoleny postup feSeni

dalSim prvkem hodnoceni zaku je téz fadné plnéni domacich ukoll, aktivni
pristup k vyuce, reprezentace v chemickych soutézich, zpracovani referatu Ci
projektu

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a
mezipfedmétovych vztahu

pfi teoretické i praktické vyuce v hodinach chemie by si Zaci méli pribézné
osvojovat nastroje a principy k pochopeni svéta, rozvijet komunikativni
kompetence a kompetence k feSeni problému

méli by chapat pfirodovédné vzdélani jako soucast lidské kultury a vytvaret si
Uctu k zivé a nezivé pfirodé, k ochrané a zlepSovani zivotniho prostredi

v pocatcich studia chemie aplikuje matematické postupy

chemie pomaha pochopit vyznam prirody a zivotniho prostfedi pro ¢lovéka
vyuka rozSifuje znalosti o problémech Zivotniho prostiedi a vede k mySleni a
jednani, které je v souladu s principy trvale udrzitelného rozvoje, k
odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostfedi

prifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi je integrovano v riiznych oblastech
uCiva (surovinové zdroje anorganickych a organickych latek, odpady,
nebezpecné latky, jedy, zaklady biochemie, latkovy metabolismus, ...)
matematické znalosti jsou nezbytné pfi chemickych vypoctech

na ucivo chemie navazuje fyzika

chemie vyuziva znalosti z biologie

nezanedbatelna je i vazba na informacni a komunikaéni technologie

digitalni kompetence

podporujeme zaky pfi vyuzivani digitalnich nastroji k vytvareni a analyze
chemickych modeld a simulaci

vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zdroju pro vyhledavani informaci o
chemickych latkach, reakcich a jejich aplikacich v praxi

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

Zak vyuziva znalosti chemie v bézném Zivoté

Zak si uvédomuje nezbytnost logického mysleni pfi bézném FeSeni problému
zak umi kriticky myslet, zkoumat vérohodnost informaci, tvofit si vlastni isudek
a schopnost o ném diskutovat s ostatnimi lidmi

Clovék a Zivotni prostredi

Zak si uvédomuje nutnost zachovani pfirodniho bohatstvi

zak rozliSuje surovinové zdroje anorganickych a organickych latek
Zak umi feSit chemické ulohy zaméfené na Zivotni prostfedi

zak si uvédomuje nebezpeci riznych chemikalii, odpadu &i jedu

Clovék a svét prace
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- Zak umi vyuzivat chemické zakony v praxi
- zak chape dulezitost celozivotniho vzdélavani v oblasti chemie

Clovék a digitalni svét
- zak je schopen vyhledavat, hodnotit a vyuzivat digitalni zdroje informaci. To
zahrnuje kritické hodnoceni ¢lanku, webovych stranek a dalSich zdroju
- Zak je schopen pouzivat digitalni nastroje ke sbéru, analyze i interpretaci dat.
(prace s tabulkami a grafy).
- zak efektivné vyuziva platforem pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi zaky
a uciteli

88



SP$ dopravni

Plzeni

Stfedni prdmyslova Skola dopravni, Plzen, Karlovarska 99

Rozpis ucCiva
Chemie
1. ro¢nik 33 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Obecnéa chemie 11

vysveétli predmét chemie
dovede charakterizovat rlizné
obory chemie

vysvétli zakladni ekologické
pojmy

popiSe historii vzajemného
ovlivihovani Clovéka a prirody
hodnoti vliv riiznych €innosti
Clovéka na jednotlivé slozky
zivotniho prostredi
charakterizuje pusobeni z. p. na
Clovéka a jeho zdravi
charakterizuje globalni problémy
na Zemi

vysveétli udrzitelny rozvoj jako
integraci riznych pfistupt k z. p.
chape pojem chemicka latka
charakterizuje ekologické pojmy
rozliSuje pojmy latka, chemicka
latka, individuum, prvek,
slouéenina, atom, molekula, iont,
smés, smés homogenni,
heterogenni a pouziva je ve
spravnych souvislostech

popiSe metody oddélovani
sloZek ze smési a uvede
priklady vyuZiti téchto metod

V praxi

zna znacky a nazvy vybranych
prvkd

dokaze zapsat vzorec a nazev
zakladnich anorganickych
slouc€enin

vyuziva oxidacni Cisla prvku pfi
odvozovani vzorcl a nazvua
slouc€enin

zapiSe chemickou reakci
chemickou rovnici a vycisli ji
provadi zakladni chemické
vypocty pfi feSeni praktickych
chemickych problému

- chemie, chemické vyroba,
vliv na zivotni prostredi

- zakladni ekologické pojmy

- vzajemny vztah mezi
Clovékem
a zivotnim prostfedim

- dopady cinnosti Clovéka na
Zivotni prostredi

- globélni problémy

- zaklady udrzitelného rozvoje

- klasifikace latek, chemické
latky a jejich vlastnosti

- Casticové slozeni latek,
atomy, molekuly a ionty

- chemicka symbolika

- nazvoslovi anorganickych
sloucenin, oxidacni Cislo

- chemické vypocty

- roztoky a jejich slozZeni,
vypocCty

- slozeni roztokl, pH, smési

- stavba atomu, atomove
jadro, struktura
elektronového obalu

- periodicka soustava prvkd,

- periodicky zakon

- chemicka vazba, typy
chemickych

- vazeb

- chemicky déj, chemicka
rovnice

- redoxni reakce, elektrolyza
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popiSe stavbu atomu, rozliSuje
atom, iont, nuklid, izotop
vysveétli obecné platné
zakonitosti periodické soustavy
prvku

vysvétli podminky pro vznik
chemické vazby a charakterizuje
typy vazeb

uplatriuje poznatky o urcitych
chemickych reakcich

umi zjistit kyselost a zasaditost
roztoku, urc¢i pH

charakterizuje vlastnosti prvki
charakterizuje vybrané prvky

a slouceniny a zhodnoti jejich
vyuziti v praxi a v bézném zivoté
posoudi prvky a jejich slouceniny
z hlediska vlivu na zdravi a
Zivotni prostredi

charakterizuje abiotické a
biotické faktory prostredi
charakterizuje zékladni skupiny
uhlovodiku a jejich vybrané
derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

2.

Vybrané kapitoly z

anorganické chemie

vyznamné nepfechodné

a prfechodné prvky a jejich
slouCeniny v bézném Zivoté
a praxi

anorganické latky, oxidy,
kyseliny, hydroxidy, soli
vliv vybranych sloucenin na
Zivotni

prostredi

ekologické faktory prostiedi
havarie s Unikem
nebezpecnych latek

uvede vyznamné zastupce
jednoduchych organickych
slou€enin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v
béZzném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a zivotni
prostfedi

popiSe zpUsoby nakladani s
odpady

uvede zakladni znedistujici latky
ve vodé, v ovzduSi a v pldé a
vyhleda informace o aktualni
situaci

charakterizuje pfirodni zdroje
surovin

a energie, posoudi vliv jejich
vyuzivani na Z. p.

zddvodni zodpovédnost kazdého
jedince za ochranu pfirody,
krajiny a Z. p.; na konkrétnim

3

Vybrané kapitoly z

organické chemie

vlastnosti atomu uhliku
zaklad nazvoslovi
organickych slou€enin
organickeé slouceniny v
bézném zivoté a odborné
praxi a jejich vliv na Zivotni
prostfedi

pfirodni zdroje energie a
surovin
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prikladu z obCanského zivota a
odborné praxe navrhne feseni

- charakterizuje biogenni prvky a | 4. Biochemie

jejich slouceniny - chemické slozeni Zivych

- uvede slozeni, vyskyt a funkce organizm
nejdulezitéjSich pfirodnich latek | - pfirodni latky, bilkoviny,

- vysvétli podstatu biochemickych sacharidy, lipidy, nukleové
déja kyseliny, biokatalyzatory

- popisSe a zhodnoti vyznam biochemické déje

dychani a fotosyntézy
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6.8 Biologie a ekologie

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

vyuCovaci predmét Biologie a ekologie je soucasti vzdélavaci oblasti
pfirodovédného vzdélavani skolniho vzdélavaciho programu

vyuka navazuje na informace o biosféfe, o ¢lovéku a jeho Zivotnim prostredi,
které zaci ziskavaji ve vSeobecné vzdélavacich vyuCovacich predmétech, ale i
ve Skolnich a mimoskolnich aktivitach

cilem pfedmétu je poskytnout Zakim komplexni pohled a pochopeni vztah
Clovéka a prostredi

integruje jiz ziskané poznatky a dovednosti, dopliuje je, rozviji chapani
slozitych souvislosti, samostatné a tvofivé pfistupy ke skuteCnosti a zaroven
tim ovliviiuje utvareni hierarchie zZivotnich hodnot, obanskou odpovédnost za
jednani v prostiedi a z respektovani principl udrziteIného rozvoje

podstata pfipravy zaku k principlim udrzitelného rozvoje se odehrava na rliznych
arovnich

rozpoznat objektivni informace, které se vazou k udrzitelnému rozvoiji

rozvijet schopnosti a dovednosti vedouci ke kritickému mysleni

rozvinout schopnost chapat souvislosti v biosféfe a mezi Clovékem a
prostfedim

uvadét pozitivni pfiklady chovani

informovat o kofenech a vyvoji paradigmat o uspofadani a fungovani svéta,
rozpoznat funkce ekosystému pro optimalni rozvoj spole¢nosti

vzdélavani v pfedmétu Biologie a ekologie sméfuje k tomu, aby zak

ziskal poznatky v oblasti biologie a ekologie

samostatné a aktivné poznaval okolni prostfedi, ziskaval informace v pfimych
kontaktech s prostfedim, z rznych informacnich zdroju

pochopil souvislosti mezi rGznymi jevy v prostfedi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy

osvojil si zakladni zakonitosti pfirody, chapal postaveni ¢lovéka v prostiedi a
vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

znal a chapal zakladni prfedpoklady Zivota i predpoklady ekonomického a
socialniho rozvoje spole¢nosti v jejich souvislostech

pochopil globalni problémy zivotniho prostfedi, chapal jejich zavaznost a byl si
védom moznosti jejich feSeni

porozumél souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi
problémy a pochopil dllezitost respektovani principl udrzitelného rozvoje pro
budouci spoleCensky vyvoj

ziskal zakladni prehled o zpusobech ochrany pfirody, o vyuzivani technickych,
technologickych, ekonomickych a pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného
rozvoje

porozumeél vlastni odpovédnosti za jednani v prostfedi, vyznamu aktivniho
tvofivého pfistupu jedince v demokratické spole¢nosti k feSeni probléma
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osvojil si zakladni dovednosti Setrného a odpovédného pristupu k Zivotnimu
prostfedi

byl schopen tymové spoluprace na feSeni aktualnich problému

naucil se samostatné rozvijet poznavani problémuU a moznosti a zpUsobu jejich
reSeni

naucil se hodnotit kvalitu rozhodovani svého i druhych lidi, diskutovat a hledat
pfijatelna feseni ve slozitych souvislostech

rozvijel etické a estetické stanky osobnosti

posilil citovy, hodnotovy a uvédomély vztah k pfirodé

pracoval s digitalnimi technologiemi pfi vytvareni modell, pfi badatelskych a
experimentalnich Cinnostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a
vyhodnocovani ziskanych udaju, pfi analyze a feSeni pfirodovédnych problému
a pfi komunikaci, vyhledavani a interpretaci pfirodovédnych informaci

b) charakteristika uciva

ucivo pfedmeétu je strukturovano do tfi obsahovych okruht — Z&klady biologie,
Ekologie a Clovék a Zivotni prostredi

v prvni Cast si Zaci prohloubi a rozsifi védomosti o zakladnich znacich a
projevech zivota, biologické podstaté Cclovéka, zakladnich podminkach
existence a vlivu prostfedi na jeho Zivot, seznami se s rozmanitosti organismu
a porovnaji je

v druhé Casti se zaci seznami se zakladnimi ekologickymi pojmy, abiotickymi a
biotickymi slozkami prostfedi, kolobéhy latek a toky energie v pfirodé,
ekosystémy a typy krajiny

v tieti Casti se Zaci seznami se vztahem Clovéka a Zivotniho prostredi,
prirodnimi zdroji a jejich vyuzivani, obnovitelnymi zdroji energie, globalnimi
ekologickymi problémy, klasifikaci odpadu a jejich likvidaci, ochranou pfirody
a trvale udrzitelnym rozvojem

obsah udiva respektuje specifika daného studijniho oboru

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu

ve vyuce se v maximalni mife vyuzivaji aktivizujici vyu€ovaci metody, jako jsou
pfimé kontakty s okolnim prostfedim, samostatné ziskavani informaci
prostfednictvim vypoc€etni techniky a dalSich informacénich zdroja, FeSeni
projektovych ukoll

Zaci jsou motivovani k tvofivym a napaditym pfistupim, k formulaci vilastnich
stanovisek a kjejich fundovanému a kultivovanému obhajovani, uci se
diskutovat, vécné hodnotit situace a hledat vhodné kompromisy pro feseni
slozitych problému pfi respektovani principu udrzitelného rozvoje

metody vyuky:

prednaska — jsou v ni vlogickém sledu analyzovany véci, jevy, procesy,
udalosti. Jsou vysvétlovany vztahy a zduvodnovany postupy. Je naro¢na na
rozumové vnimani, vede ke znalosti faktl, vyZaduje jejich vysvétleni,
zdUvodnéni. Musi obsahovat prvky problémové vyuky a muze byt dopinéna
diskusi

vysvétlovani — usiluje o poznani vnitfnich podminek a hlubSich souvislosti.
Postupné jsou objasfiovana dil¢i fakta. V prubé&hu vysvétlovani i v zavéru je
nutné kontrolovat, zda zaci porozuméli problematice. Je nutné zarfadit
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syntetizujici instrukce a kontrolu pochopeni za vétsSi useky uciva a v zavéru
celku. Ovéfovat si stav pochopeni

rozhovor (dialog) — zakladem je otazka, ktera nuti zaky k pfemysleni. Vyuziva
se stavajicich védomosti, které jsou kombinované a vznikaji relativné nové
souvislosti. Otazky jsou stanoveny jednoznac¢né, struCnou formou, jazykové
spravné a je zachovan jejich logicky sled podle logiky odborného obsahu
diskuse — dialog mezi vSemi €leny skupiny. Vhodna je pfiprava zaku. Ucitel
v uvodu uvede kratky vyklad ke zvolené problematice a dohodne zasady
v prubéhu diskuse. V zavéru formuluje dosazené vysledky.

beseda — vhodna v mimoskolni €innosti zaku

metody prace s informacemi — zdroje — v knihach, ¢asopisech a na internetu.
Zpravidla jde o texty, grafy obrazky a tabulky. Lze pouzit dva zakladni postupy
— ¢teni informaci s vykladem a samostatna Cetba zakl (samostudium)
brainstorming — vhodné pro menS$i skupiny Z4akd, nutné seznamit Zaky
s principy — uplné volnosti napadud, produkce kvantity pfed kvalitou, ztratou
autorského prava napadu, zdkazu kritizovani

s delSi dobou trvani

formy vyuky:

vyucovaci hodina

prakticka cviceni

exkurze

d) zpusoby hodnoceni zaku

pfi hodnoceni vysledkd zaku vyucujici zohledriuje nejen dil€i znalosti a jejich
aplikaci (pisemny i ustni projev), ale predevsim aktivitu Zaka v tymové praci,
v ziskavani informaci, jeho celkovou orientaci v problematice Zivotniho
prostfedi a udrziteIného rozvoje, aktivni u€ast v ochrané Zivotniho prostredi
a zpracovani projektd v€etné jejich prezentace

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a
mezipfedmétovych vztahu

kompetence k u€eni — biologie a ekologie jsou obory, které obsahuji velké
mnozstvi terminU a témata, ktera jsou vnitfné velmi slozita. Nestaci znat jen
terminy a souvislosti, ale i organismy samotné. Biologie a ekologie tak rozviji
pamét i myslenkové postupy

kompetence k feSeni problému — systémovy pfistup uzivany v biologii
napomaha rozpoznavat problémy, kriticky je tfidit a formulovat hypotézy.
Oteviené systémy v pfirodé jsou inspiraci pro feseni probléma, které pFinasi
moderni civilizace. Analyticky pfistup umoznuje pohlizet na problémy z rliznych
stran

kompetence komunikativni — studiem jsou Zaci seznameni s podstatou verbalni
i neverbalni komunikace. Vyuzivanim riznych metod a forem vyuky zZaci
rozvijeji komunikacni kompetence. Pouzivaji nové technologie, které jsou
s komunikaci v modernim svété spojeny

kompetence socialni a personalni — Zaci se seznami s biologickym zakladem
vztahl mezi jedinci s pfesahem do sociologie a politologie. Vhodna je
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skupinova prace, ktera umoznuje Zzakim prakticky spolupracovat na
stanovovani a dosahovani spole¢nych cilt

kompetence obCanska — biologie a ekologie neni predkladana izolované.
Navozuje dilemata o chodu spolecCnosti a civilizace z hlediska udrzitelnosti
Zivota. Zaci jsou vedeni ke konfrontaci védeckych poznatk( s udalostmi a
vyvojem vefejného zivota  a vybizeni, aby zaujimali informovana stanoviska
a jednali v zajmu obecného prospéchu podle nejlepSiho svédomi

kompetence k podnikavosti — biologie a ekologie jsou discipliny v celé své Sifi
s pfesahem do jinych oblasti lidského Zivota. Mohou se stat prostfedkem k
realizaci zaka v dalSim zivoté.

prufezova témata:

jazyk a jazykova komunikace — znalost a spravné uzivani ¢eského i ciziho
jazyka je nutnym pfedpokladem pro pfijimani a pfedavani informaci, védomosti
a prozitkl  se slozitymi vazbami mezi prostfedim a lidskou spole¢nosti. Nelze
podcenit vyznam jazykové slozky pro feSeni problému a k prezentaci nazoru
matematika a jeji aplikace — analyzovani problému a vytvareni planu feseni je
nutnym pfedpokladem k nasledné vhodné volbé spravného postupu pfi feSeni
uloh a problém(. Bez rozvoje logického mysleni a usudku, vytvareni hypotéz
na zakladé zkusenosti nebo pokusu se nelze obejit

obc¢an v demokratické spole¢nosti — rozvinout schopnost chapani soucasnosti
v kontextu minulosti a budoucnosti spolu s rozvojem vnimavosti a pochopeni
jinych etnickych skupin vytvafi prostor pro harmonicky rozvoj civilizace.
Osvojovani demokratickych principl v mezilidské komunikaci jsou nutnym
prfedpokladem, jak se vyrovnat s manipulacemi

Clovék a svét prace — tato oblast svou snahou zpfistupnit zaklady
mikroekonomickych a makroekonomickych vztahl umozni zvolit vhodny
pracovni rezim, ktery bude zohlednovat lidské zdravi, mezilidské vztahy a
ochranu Zivotniho prostiedi

umeéni a kultura — racionalni pfistup i udrzitelnému rozvoji musi byt vyvazen
emocemi a estetickym vnimanim svéta. Uméni mize byt dokonaly prostfedek
k rozvijeni pozorovacich schopnosti a vytvareni hluboké vazby k prostredi
s ohledem na néasledujici generace.

Clovék a zdravi — umoznuje apelovat na odpovédny pristup ke zdravi a lze
rozSifit tuto problematiku na bezpecnost a kvalitu zivotniho prostredi
informatika a informaéni a komunikacni technologie — vyuzivani prostfedku ICT
k modelovani a simulaci pfirodnich a spoleCenskych procest nam dovoluji
nazorné upozornit na dopady nékterych aktivit, které by se jinak projevily za
delSi dobu. Ovladani ICT je nezbytnou soucasti komunikace v dneSnim
globalizovaném svété

digitalni kompetence

vedeme zaky k pouzivani digitalnich technologii pfi pozorovani, dokumentaci
a analyze biologickych procesl a ekosystému

ucime Zaky kriticky hodnotit a interpretovat biologické a ekologické informace
ziskané z digitalnich zdroju a vyuzivat je pfi feSeni environmentalnich otazek

Aplikace prufezovych témat:
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obcfan v demokratické spoleCnosti
- zak vyuziva svého talentu pro tvofivou €innost
- zak spolupracuje s ostatnimi zaky
- zak chape pravidla prace v tymu
- zak prosazuje vstficné mezilidské vztahy
- Zak projevuje uctu k materialnim i duchovnim hodnotam
- zak umi diskutovat
- zak umi kriticky myslet
- Zak rozpozna vérohodnost informaci na zakladé odbornych znalosti
- Zak si vytvari vlastni Gsudek
- zak uplatiuje principy demokracie
- zak uplatriuje toleranci a ohleduplnost k ostatnim
- zak dodrzuje pravni normy spole¢nosti
- Zak formuluje mySlenky, postoje a nazory

Clovék a zivotni prostredi

- zak dokaze vyhodnotit odborné informace

- Zak si vytvafi hodnoty a postoje k zivotnimu prostifedi

- zak si uvédomuje nutnost zachovani pfrirodniho bohatstvi
- Zak pouziva odbornou terminologii

- zak vnima esteticky a citové Zivotni prostredi

- zak ochranuje pfirodni hodnoty

- zak se orientuje v globalnich ekologickych problémech

- Zzak se chova Setrné k zivotnimu prostredi

- zak se chova hospodarné k pfirodnim zdrojum

- Zak chape vliv stavu Zivotniho prostfedi na Zivotni uroven
- Zak dodrzuje pravidla hygieny a ochrany zdravi pfi praci

- Zak uznava pravidla zdravého Zivotniho stylu

- Zak si uvédomuje odpovédnost za svoje zdravi

- Zak respektuje principy trvale udrziteIného rozvoje

Clovék a svét prace
- Zak rozviji svoje komunikacni a socialni dovednosti
- zak chape dulezitost celozivotniho vzdélavani
- Zak je pfipraven na jednani se statni spravou
- Zak dokaze prezentovat vlastni schopnosti a cile
- Zak zna vyznam rekvalifikace
- Zak prosazuje ekonomickeé jednani

Clovék a digitalni svét
- Zak je schopen vyhledavat, hodnotit a vyuZivat digitalni zdroje informaci. To
zahrnuje kritické hodnoceni ¢lanka, webovych stranek a dalSich zdroj
- Zak je schopen pouzivat digitalni nastroje ke sbéru, analyze i interpretaci dat
(prace s tabulkami a grafy).
- zak efektivné vyuziva platforem pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi zaky
a uciteli
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Rozpis ucCiva
Biologie a ekologie
2. roCnik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Podéet
hodin

~

Zak:

charakterizuje nazory na vznik a
vyvoj zZivota na Zemi

vyjadfi vlastnimi slovy zakladni
vlastnosti Zivych soustav
popiSe bunku jako zakladni
stavebni a funk&ni jednotku
Zivota

vysvétli rozdil mezi
prokaryotickou a eukaryotickou
bunkou

charakterizuje rostlinnou a
zivocCiSnou buriku a uvede
rozdily

uvede zékladni skupiny
organismu a porovna je
objasni vyznam genetiky
popiSe stavbu lidského téla a
vysvétli funkci organa a
organovych soustav

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a
uvede principy zdravého
Zivotniho stylu

uvede pfiklady bakterialnich,
virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence

1. Zaklady biologie

vznik a vyvoj zivota na Zemi
vlastnosti zivych soustav
typy bunék

rozmanitost organismu a
jejich charakteristika
dédi¢nost a proménlivost
biologie ¢lovéka

zdravi a nemoc

vysvétli zakladni ekologické
pojmy

charakterizuje abiotické
(slunetni zafeni, atmosféra,
pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostfedi (populace,
spoleCenstva, ekosystéemy)
charakterizuje zakladni vztahy
mezi organismy ve spolecenstvu
uvede pfiklad potravniho fetézce
popiSe podstatu kolobéhu latek
v pfirodé z hlediska latkového a
energetického

charakterizuje rlizné typy krajiny
a jeji vyuzivani Clovékem

Ekologie

zakladni ekologické pojmy
ekologické faktory prostfedi
potravni fetézec

kolobéh latek v pfirodé a tok
energie

typy krajiny

12
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popiSe historii vzajemného
ovliviiovani Clovéka a pfirody
hodnoti vliv riznych €innosti
Clovéka na jednotlivé slozky
Zivotniho prostredi
charakterizuje pusobeni
zivotniho prostfedi na Clovéka a
jeho zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje
surovin a energie z hlediska
jejich obnovitelnosti, posoudi vliv
jejich vyuzivani na prostiedi
popiSe zpUsoby nakladani

s odpady

charakterizuje globalni problémy
na Zemi

uvede zakladni znecistujici latky
v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktualni
situaci

uvede pfiklady chranénych
tzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomicke,
pravni a informacni nastroje
spolecnosti na ochranu pfirody a
prostfedi

vysveétli udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych
a socialnich pfistupt k ochrané
Zivotniho prostredi

zdlavodni odpovédnost kazdého
jedince za ochranu pfirody,
krajiny a zivotniho prostfedi

na konkrétnim pfikladu

z obCanského Zivota a odborné
praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému

Clovék a zivotni prostredi
vzajemné vztahy mezi
Clovékem a zZivotnim
prostfedim

dopady cCinnosti Clovéka na
Zivotni prostredi

pfirodni zdroje energie a
surovin

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny
nastroje spolecnosti na
ochranu zivotniho prostfedi
zasady udrzitelného rozvoje
odpovédnost jedince za
ochranu pfirody a Zivotniho
prostfedi

12
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6.9 Matematika

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

matematika na stfedni odborné Skole navazuje na znalosti ziskané na zakladni
Skole, slouzi jako praprava pro dalsi pfirodovédné a odborné pfedméty a jako
pfiprava na studium vysokych Skol zejména technického, pfirodovédného a
ekonomického zamérfeni

matematika pfispiva k rozvoji abstraktniho a analytického mysleni, rozviji
logické uvazovani, vede zaky k samostatnému feSeni probléma tak, aby zak
umeél nachazet vztahy mezi jevy a pfedmeéty pfi vymezeni a feSeni praktickych
ukold

obecnym cilem matematiky je vychova pfemyslivého Clovéka, ktery bude umét
pouzivat matematické znalosti v riznych Zivotnich situacich, tj. v odborné
slozce vzdélavani, v dalSim studiu a v budoucim zaméstnani

hlavnim cilem je, aby studenti uméli vyuzivat matematickych dovednosti a
védomosti v praktickém Zivoté pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni
pocetni znalosti

cilem také je porozumét zadani ukolu nebo ur€it jadro problému, ziskat
informace potfebné k feSeni problému, navrhnout zpUsob feSeni, popfipadé
varianty feSeni a zdlvodnit je, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného postupu
a dosazené vysledky, spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi, tj.
vychova k tymové praci

zak je veden, aby pfijimal a odpovédné plnil svéfené ukoly a soucCasné
podnécoval praci vtymu vilastnimi navrhy na zlepSeni prace a nezaujaté
zvazoval navrhy druhych

cilem také je, aby Zak ziskal pozitivni postoj k matematice a zajem o ni a jeji
aplikace

Z2ak je veden ktomu, aby pracoval s digitalnim technologiemi pfi FeSeni
béznych situaci vyzadujicich efektivni zpusoby vypoltu, pfi praci
s matematickym modelem a pfi vyhodnocovani a interpretaci vysledku rfeSeni
vzhledem k realité, pfi feSeni problému, v€etné diskuse a prezentace vysledku
téchto feseni

b) charakteristika uciva

matematické vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak ovladal jazyk matematiky a
matematickou symboliku, naucil se pfesné vyjadfovat a formulovat své
myslenky, rozumét logické stavbé matematické véty, doved| jednoduchou vétu
dokazat a umeél efektivné aplikovat matematické postupy pfi feSeni radznych
modelovych situaci

ucivo matematiky je v rozsahu 3 hodin tydné béhem studia 4 ro¢niku, které Ize
rozdélit do 10 zakladnich bloku:

operace s Cisly a vyrazy — zakladni u€ivo pro zvladnuti dalSich témat

funkce, rovnice, nerovnice — jejich vyuziti v praktickych tlohach

exponencialni a logaritmicka funkce a rovnice — dopliuje a rozSifuje pfedchozi
ucivo o zakladnich funkcich

goniometrie a trigonometrie — sméfuje k feSeni trojuhelnika v praxi
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planimetrie a stereometrie — rozviji geometrickou predstavivost Zaka
komplexni Cisla — prlprava pro odborné pfedméty, napfiklad elektrotechniku
analytickd geometrie v roviné — analytické feSeni polohovych uloh
posloupnosti a jejich vyuziti — aplikagni ulohy ve finan¢ni matematice
kombinacni Cisla — vytvareni kombinatorického mysleni

pravdépodobnost a statistika — spravna interpretace statistickych dat

c) popis metod a forem vyuky

slovni vyklad — vzhledem k naro¢nosti predmétu je slovni vyklad a podrobné
vysvétleni probiraného uciva nezastupitelné

problémové vyucovani — ucitel formuluje problém a vhodné volenymi otazkami
vede studenty ktomu, aby sami na zakladé svych védomosti pfichazeli
postupné k feSeni uloh

autodidaktickd metoda — samostudium — lze pouzit k ziskani informaci u
nékterych jednodussich celkdl nebo k doplnéni probraného uciva

samostatné prace — prace zaku s u¢ebnim materialem ve vyuc€ovaci hoding i
mimo ni, napfiklad doma

projektové vyuCovani — formou kratkodobych i dlouhodobych projektu, které
propojuji nékolik pfedmétd najednou, si zak na praktickych prikladech
uvédomuije jejich spojitost

metoda individualniho vyu€ovani — prace s nadanymi zaky, ktefi se mohou
zapojit do feSeni matematické olympiady, Celostatni matematické soutéze
zaka SOS, Matematického klokana

vyuziti vypocetni techniky — pomoci tymové nebo individuélni prace opakuji
probrané ucivo pomoci vyukovych pocitacovych programu nebo vyhledanim
informaci na internetu

u vSech vySe uvedenych metod se bude vyuzivat odborna literatura,
matematické tabulky a kalkulator

d) zplUsoby hodnoceni zaku

Zaci budou hodnoceni objektivné tak, aby jejich hodnoceni mélo motivacni
charakter a aby zaci ziskali divéru ve vlastni schopnosti a vedlo je k aktivni
praci

hodnoceni se bude fidit klasifikacnim fadem, ktery je soucasti Skolniho fadu, a
s klasifikacnimi kritérii budou studenti na pocCatku klasifikacniho obdobi
seznameni

pfi hodnoceni zaku maji dulezity vyznam C&tvrtletni pisemné prace, které jsou
pfipraveny na celou vyu€ovaci hodinu a piSi se vzdy dvé v kazdém pololeti,
s vyjimkou 2. pololeti ¢tvrtého roCniku, kde je pouze jedna Ctvrtletni prace

po probrani kazdého tematického celku jsou zafazeny pisemné prace, které
zahrnuji zhodnoceni uciva daného celku, kromé nich jsou zarazovany také
kratSi (pfiblizné patnactiminutové) provérky, tykajici se pouze kratkého useku
uciva

u vSech pisemnych praci se ovéfuje, zda Zaci dobfe pochopili dané téma, zda
se naucili logickym postupim, které vedou k pfesnym, uplnym a formalné
spravnym zavérim

pfi opravach pisemnych praci a vysvétleni jejich ohodnoceni se odstrani
pripadné nedostatky ve védomostech zak
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kromeé pisemnych praci je zak hodnocen také ustnim zkousenim, které kromé
spravnych logickych postupl proveéfi také pfesné a srozumitelné vyjadfovani,
schopnost vyjadfit slovné své matematické myslenky a schopnost pouzivat
spravné matematické pojmy, protoZe pfi ustnim zkouSeni zak pred vyucujicim
a pfed ostatnimi zaky musi vysvétlit a oduvodnit zvoleny postup feSeni

jako dulezité doplnéni ustniho zkousSeni |ze povazovat také zarazeni vlastniho
sebehodnoceni zaka, pfipadné hodnoceni zkouSeného ostatnimi zaky, protoze
tim se zkouSeny uci formulovat a obhajovat své nazory a respektovat nazory
druhych

dalSim prvkem hodnoceni Zakl je také fadné plnéni domacich ukold,
pravidelna aktivni pfiprava na vyuc€ovaci hodiny, zpracovani seminarnich praci
a reprezentace v soutézich

e) pfinos predmétu krealizaci kliCcovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztahu

Cesky jazyk: zak je veden ke srozumitelnému, souvislému a jazykové
spravnému projevu a vyjadifovani v pisemné i v ustni formé, k aktivni ucasti
v diskusi a ke schopnosti formulovat a obhajovat své nazory, nauci se pracovat
s odbornou literaturou a porozumét ¢tenému textu i mluvenému projevu
obCanska nauka: nutnost systematické pripravy na vyuku matematiky vede
k posileni a k rozvijeni pracovitosti, dislednosti a odpovédnosti Zaka, ktery si
vytvofi realnou pfedstavu o svych schopnostech a je také motivovan k tymové
praci a k celozivotnimu vzdélavani

informacni a komunikacni technologie: pocCitac a internet je Zaky vyuZivan
zejména pii domaci pripravé k hledani informaci a pfi pfipravé a zpracovani
maturitnich témat, pfi vyuce je vyuzivan k ndzorné prezentaci nékterych
vyukovych témat

pravo: matematické ulohy jsou formulovany tak, aby Zak mohl také ziskat
realnou predstavu o rlznych pracovnich podminkach a umél vyhodnocovat
informace o pracovnich a vzdélavacich jevech a umél pouzit obecna prava a
povinnosti zaméstnavatell i zaméstnancu

ekonomika: v matematickych ulohach se vyuZivaji zejména ekonomické
statistické udaje vztahujici se k dané problematice a tim je motivovan zakav
zajem o ekonomické déni

obchodni korespondence: zak je veden k tomu, aby dokazal zpracovavat
administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata pfi dodrzovani jazykové a stylistické normy i odborné
terminologie

fyzika, chemie, elektrotechnika: zak aplikuje matematické poznatky a svoji
prostorovou predstavivost pfi feSeni problému v téchto pfedmétech, jedna se
zejména o znalosti feSeni rovnic a jejich soustav, slovnich uloh, komplexnich
Cisel, kombinacnich disel, vektorl, pravdépodobnosti a statistiky, kde se
nachazi funkéni zavislosti pfi feSeni praktickych aloh s cilem je vymezit, popsat
a vyuzit pro konkrétni feSeni

biologie: vhodnou formulaci obsahu slovnich Uloh je 2zak veden
k odpovédnému vztahu ke svému zdravi, k péci o svuj fyzicky i duSevni rozvoj,
aby si byl védom dusledku pfipadného nezdravého zplsobu zivotniho stylu
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ekologie a zivotni prostfedi: pfinos matematiky spociva v zafazovani slovnich
uloh, které dokumentuji jednotlivé problémy zivotniho prostfedi, napfiklad
Setfeni a obnova energetickych zdrojl, vliv dopravy, ochrana lesnich porostu

Aplikace prufezovych témat:

obcan v demokratické spolecCnosti

zak vyuziva znalosti matematiky v bézném zivoté

Zak si uvédomuje nezbytnost logického mysleni pfi béZném FeSeni problému
zak umi kriticky myslet, zkoumat vérohodnost informaci, tvofit si vlastni sudek
a schopnost o ném diskutovat s ostatnimi lidmi

Clovék a Zivotni prostredi

24k si uvédomuje nutnost zachovani pfirodniho bohatstvi

Zak umi feSit ulohy zamérené na zivotni prostfedi

Zzak umi pracovat s informacemi souvisejicimi se Zivotnim prostfedim — tfidéni
a zpracovani informaci, porozuméni grafim, diagramim a tabulkam

Zzak umi ekonomicky jednat v pracovnim procesu i v béZzném Zivoté

Clovék a svét prace

Zzak umi vyuzivat poc€etnich dovednosti pfi ekonomickych vypoctech (vypocet
hrubé a Cisté mzdy, socialniho a zdravotniho pojisténi, DPH, vysledk
hospodareni, odpist dlouhodobého majetku)

zak umi vyhodnotit grafy, tabulky, diagramy

Clovék digitalni svét

Zak je veden k tomu, aby umél efektivné vyhledavat, hodnotit a vyuzivat
informace a data z riznych digitalnich zdroja

Zak umi vytvaret a upravovat digitalni obsah jako jsou grafy, tabulky

zak pouziva digitalni nastroje pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi

zak pouziva digitalni technologie k analyze a feSeni matematickych problém
vCetné softwaru pro numerické a symbolické vypocty

zak dokaze pouzivat digitalni nastroje a technologie, které podporuji
matematické vzdélavani, jako jsou kalkulacky €i simulacni software
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Rozpis uciva
Matematika
1. rocnik 99 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin

Zak: 1. Operace s éisly 27
- provadi aritmetické operace vR |- Ciselny obor R
- pouziva rlizné zapisy realného - aritmetické operace v

gisla Ciselnych oborech R
- znazorni redlné &islo nebo jeho |- ruzne zapisy realneho Cisla

aproximace - realna Cisla a jejich vlastnosti
- na &iselné ose - absolutni hodnota realného
- pouziva absolutni hodnotu a Cisla

chape jeji - intervaly jako Ciselné
- geometricky vyznam; mnoziny
- porovnava realna gisla, urdi - operace s Ciselnymi

vztahy mezi redinymi &isly mnozinami
- zapi$e a znazorni interval - (sjednoceni, prunik)
- provadi, znazorni a zapise - uziti procentového poctu

operace - mocniny s exponentem
- s intervaly (sjednoceni, pranik) prirozenym, celym
- fe$i praktické dlohy za pouziti |- aracionalnim

trojclenky, - odmocniny
- procentového poétu a poméru ve | - Slovni tlohy

vztahu
-k danému oboru vzdélani
- provadi operace s mocninami
- a odmocninami
- FeSi praktické ukoly s mocninami
- s raciondlnim exponentem a

odmocninami
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva

digitalni
- technologie a zdroje informaci
- pouziva pojem c¢len, koeficient, 2. Ciselné a algebraické 22

stupen

Clenu, stupenn mnohoclenu
provadi operace s mnohocleny,
lomenymi

vyrazy, vyrazy obsahujicimi
mocniny

a odmocniny

provadi umocnéni dvojclenu
pomoci

vzorcu

rozklada mnohocleny na soucin
urci defini¢ni obor vyrazu
sestavi vyraz na zakladé zadani

vyrazy

- Ciselné vyrazy

- algebraické vyrazy

- mnohocleny, lomené vyrazy,
vyrazy

- s mocninami a odmocninami

- defini¢ni obor algebraického
vyrazu

- slovni ulohy
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modeluje jednoduché realné
situace uzitim

vyrazu ve vztahu k danému
oboru vzdélani

interpretuje vyraz s proménnymi
zejména

ve vztahu k danému oboru
vzdélavani

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni

technologie a zdroje informaci

umi urcit definiéni obor a obor 3. Linearnifunkce, linearni 22
hodnot rovnice a nerovnice

pracuje s matematickym - pojem funkce, definiéni obor,
modelem realnych obor hodnot, graf funkce,
situaci a vysledek vyhodnoti vlastnosti funkci

vzhledem - lineéarni funkce

Kk realité - lineéarni rovnice a nerovnice
aplikuje v Ulohéach poznatky o s jednou nezndmou

funkcich pfi upravach vyrazl a - rovnice s nezndmou ve
rovnic jmenovatel

ur¢i praseciky grafu funkce - rovnice v soucinovém a

S osami soufadnic podilovém tvaru

fesi linearni rovnice a nerovnice, | - soustavy rovnic a nerovnic
jejich soustavy, v€etné - funkce s absolutni hodnotou
grafického znazornéni - grafické feSeni rovnic,

umi fesit rovnice a nerovnice nerovnic a jejich soustav

v sou€inovém a v podilovém - vyjadfeni neznamé ze

tvaru vzorce

fesi rovnice a nerovnice - slovni ulohy na uZiti rovnic

s absolutni hodnotou

ma predstavu o vlastnostech

funkce s absolutni hodnotou a

jejim grafu

popiSe vlastnosti kvadratické 4. Kvadraticka funkce, 20

funkce, nalezne jeji vrchol,
nacrtne jeji graf

fedi kvadratické rovnice a
nerovnice

uziva vztahy mezi kofeny a
koeficienty

kvadratické rovnice

fesSi iracionalni rovnice

feSi kvadratické rovnice

s parametrem a vzhledem
k nému provadi diskuzi feSeni

rovnice a nerovnice

- kvadraticka funkce, rovnice a
nerovnice

- vztahy mezi kofeny a
koeficienty

- iracionalni rovnice

- kvadraticka rovnice
S parametrem

- soustava linearni a
kvadratické rovnice

- slovni ulohy na uZiti rovnic
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- dokaze vypocitat jednoduchou
soustavu kvadratické a linearni
rovnice

- uziva rovnic, nerovnic a jejich
soustav

-k feSeni realnych problému,
zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani

- vysvétli nutnost provedeni
zkousky pfi feSeni

- Ctyfi Ctvrtletni pisemné prace a 5. Ctvrtletni pisemné prace
jejich oprava
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Rozpis ucCiva
Matematika
2. rocnik 99 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin

Zak: .Goniometrie a trigonometrie 30
- pouziva pojem orientovany uhel, orientovany Uhel

velikost Ghlu goniometrické funkce
- uréi velikost Ghlu ve stupnich a v ostreho a obecného uhlu

obloukové mife a jejich pfevody véta sinova a kosinova
- graficky znazorni goniometrické goniometrické vzorce

funkce v oboru realnych &isel goniometrické rovnice
- urdi definiéni obor a obor hodnot reseni pravouhlého i

goniometrickych funkci, uréi obecného trojuhelniku

jejich vlastnosti vetné vyuziti goniometrickych

monotonie a extrémd funkcei k urCeni
- s pouzitim goniometrickych stran a uhlU v trojuhelniku

funkci uréi ze zadanych udajd Uprava vyrazu obsahujicich

velikost stran a Ghl( v goniometrické funkce

pravouhlém a obecném

trojuhelniku
- pouziva vlastnosti a vztaht

goniometrickych funkci pfi feSeni

goniometrickych rovnic
- pouziva vlastnosti a vztahu

goniometrickych funkci k feSeni

vztahu v rovinnych i

prostorovych Utvarech
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva

digitalni technologie a zdroje

informaci
- uziva pojmy a vztahy: bod, Planimetrie 18

pfimka, rovina, odchylka dvou
pfimek, vzdalenost bodu od
pfimky, vzdalenost dvou
rovnobézek, usecka a jeji délka
uziva jednotky délky a obsahu,
provadi pfevody jednotek délky a
obsahu

feSi ulohy na polohové a
metrické vlastnosti rovinnych
utvaru zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani

uziva véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelnikd v
pocetnich i konstruk&nich
tlohach

planimetrické pojmy
polohové vztahy rovinnych
utvarud

metrické vlastnosti rovinnych
utvarud

Euklidovy véty

mnoziny bodu dané
vlastnosti

rovinné utvary: kruznice,
kruh a jejich Casti,
mnohouhelniky, pravidelné
mnohouhelniky, slozené
Gtvary, konvexni a
nekonvexni Utvary
trojuhelnik a &tyfuhelnik
(strana, vnitfni a vnéjSi uhly,
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graficky rozdéli useCku v daném
pomeéru

graficky zméni velikost usecky
v daném poméru

vyuziva poznatky o mnozinach
vSech bodl dané vlastnosti v
konstrukcnich ulohach

popiSe rovinné utvary, urci jejich
obvod a obsah

vyjadii neznamou ze vzorce

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva
digitélni technologie a zdroje
informaci

vysSky, ortocentrum, téznice,
tézisté, stredni pficky,
kruznice opsana a vepsana)

- shodna zobrazeni roving,
jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

- podobna zobrazeni v roving,
jejich

- vlastnosti a jejich uplatnéni

- shodnost a podobnost

umi definovat a vysvétlit pojem 3. Komplexni Cisla 8
komplexni Cislo - algebraicky tvar komplexniho

umi scéitat, odcitat, nasobit a délit cisla

komplexni Cisla v algebraickém | - goniometricky tvar

tvaru - FeSeni kvadratickych rovnic

umi provadét pocetni operace v mnoziné C

s komplexnimi Cisly - Moivreova véta

v goniometrickém tvaru - binomicka rovnice

umi pouzit Moivreovu vétu

umi fesit kvadratickou rovnici

v mnoziné C

umi vyresit binomickou rovnici

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, | 4. Lineérnilomené funkce a 8
nacrtne jejich grafy a urci jejich funkce mocninné

vlastnosti v€etn& monotonie a - zakladni grafy

extréma - defini¢ni obor

rozumi linearni lomené funkci - obor hodnot

urCuje defini¢ni obor i obor

hodnot funkci

popiSe vlastnosti exponencialni | 5. Exponencialni a 27

funkce a nacrtne jeji graf

fesi jednoduché exponencialni
rovnice a nerovnice

popiSe vlastnosti logaritmické
funkce a nacrtne jeji graf
definuje pojem logaritmus

umi pouzit véty o logaritmech
feSi jednoduché logaritmicke
rovnice a nerovnice

pfifadi pfedpis funkce ke grafu a
naopak

feSi realné problémy s pouzitim
uvedenych funkci zejména ve
vztahu k danému oboru vzdélani

logaritmické funkce, rovnice a

nerovnice

- exponencialni funkce,
rovnice a nerovnice

- pojem inverzni funkce

- logaritmické& funkce

- véty o logaritmech

- logaritmus a jeho uziti

- logaritmicka rovnice a
nerovnice
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pfi feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci

Ctyfi Ctvrtletni pisemné prace a
jejich oprava

1. Ctvrtletni pisemné prace
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Rozpis ucCiva
Matematika
3. ro¢nik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Stereometrie 18
- uréuje vzajemnou polohu bodi, |- polohové vztahy
dvou pfimek, pfimky a roviny, prostorovych utvard
dvou rovin, odchylku dvou - metrické vlastnosti
pfimek, pfimky a roviny, dvou prostorovych utvard
rovin, vzdalenost bodu od roviny |- té€lesa a jejich sité
- uréi odchylku dvou pFimek, - objemy a povrchy téles:
pfimky a roviny, dvou rovin hranoly, valec, jehlan,
- urduje vzdalenost bod(i, pfimek komoly jehlan, kuzel, komoly
a rovin kuZel, koule a kulova plocha,
- charakterizuje télesa: hranoly, kulova usec, kulova vysec,
vélec, jehlan, kuzel, komoly kulova vrstva
jehlan a kuzel, koule a jeji Gasti | - slozena télesa
- uréi povrch a objem télesa - Feseni uloh z praxe
vcetné sloZzeného télesa s
vyuzitim funkénich vztaht a
trigonometrie
- vyuziva sité télesa pfi vypoctu
povrchu a objemu télesa
- aplikuje poznatky o télesech
v praktickych Ulohach, zejména
ve vztahu k danému oboru
vzdélani
- uziva a prevadi jednotky objemu
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci
- urCi vzdalenost dvou bodu a 2. Analytickad geometrie v 48

souradnice stfedu usecky

uziva pojmy: vektor a jeho
umisténi, soufadnice bodu,
vektoru a velikost vektoru
provadi operace s vektory
(soucet vektoru, ndsobek
vektoru realnym Cislem, skalarni
soucin vektorl)

uzije grafickou interpretaci
operaci s vektory

urci velikost uhlu dvou vektort
uzije vlastnosti kolmych a
kolinearnich vektort

urCi parametrické vyjadreni
pfimKy, obecnou rovnici pfimky a

roviné

- soufadnice bodu

- souradnice vektoru

- strfed usecCky

- vzdalenost bod(

- vlastnosti vektoru, uziti

- operace s vektory

- parametrické vyjadreni
pfimky, jeji obecna a
smérnicova rovnice

- vzajemna poloha pfimek

- vzdalenost pfimek

- odchylka pfimek

- polohové vztahy bodu a
pfimek v roviné
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smérnicovy tvar rovnice pfimky | - metrické vlastnosti bodu a
VvV roviné pfimek v roviné

- urcCi polohové vztahy bodu a - analytickd geometrie
pfimek v roviné a aplikuje je v kvadratickych utvaru
tlohach

- urc¢i metrické vlastnosti bodl a
pfimek v roviné a aplikuje je v
tlohéch

- pfi feSeni uloh uc€elné vyuziva
digitéIni technologie a zdroje
informaci

- zna stfedovy i obecny tvar
rovnice kruznice

- zna stfedovy i obecny tvar
rovnice elipsy

- zna stfedovy i obecny tvar
rovnice hyperboly

- zna vrcholovou rovnici paraboly

- umi ur€it vzajemnou polohu
primky a kuZelosecky

- vysvétli posloupnost jako 3. Posloupnosti a finanéni
zvlastni pfipad funkce matematika
- urci posloupnost: vzorcem pro n- | - poznatky o posloupnostech
ty C€len, vycétem prvkd, graficky - grafické znazornéni
- pozna aritmetickou posloupnost | - vlastnosti a vzorce
a urci jeji vlastnosti aritmetické posloupnosti
- pozna geometrickou posloupnost | - vlastnosti a vzorce
a urci jeji vlastnosti geometrické posloupnosti
- uziva poznatkd o - zakladni pojmy finan¢ni
posloupnostech pfi feSeni uloh v matematiky
realnych situacich, zejména ve - slovni tlohy
vztahu k oboru vzdélani - uziti posloupnosti pro feseni
- pouziva pojmy finan¢ni Uloh z praxe

matematiky: zmény cen zbozi,
sména penéz, danéni, urok,
uroc€eni, jednoduché urokovani,
sporeni, uvéry, splatky uveér(

- provadi vypocty finan¢nich
zalezitosti, zmény cen zbozi,
sména penéz, danéni, Urok,
jednoduché urokovani, spofeni,
aveéry, splatky avéra

- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci

- Ctyfi Ctvrtletni pisemné prace a 4. Ctvrtletni pisemné prace
jejich oprava
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Rozpis ucCiva
Matematika
4. rocnik 90 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Kombinace 17
- FeSi jednoduché kombinatorické |- faktorial, vyrazy a rovnice s
tlohy Gvahou (pouziva zakladni faktorialem
kombinatoricka pravidla) - variace, permutace a
- uziva vztahy pro poget variaci, kombinace bez opakovani
permutaci a kombinaci - variace s opakovanim
- poéita vyrazy a rovnice - pocitani s faktorialy a
s faktorialy a s kombinaénimi kombinacnimi Cisly
Cisly - slovni ulohy
- uziva poznatk(l z kombinatoriky |- Vvyrazy arovnice
pfi feSeni uloh v reainych s kombinacnimi Cisly
situacich - Pascallv tI’OjL'Jhe|nI'k
- pfi feSeni uloh Uéelné vyuziva - binomicka véta
digitalni technologie a zdroje
informaci
- rozumi a umi sestavit Pascallv
trojuhelnik
- umi pouzit binomickou vétu
- uziva pojmy: nahodny pokus, 2. Pravdépodobnost v 6
vysledek nadhodného pokusu, praktlckych ulohéch
nezavislost jevl nahodny pokus, vysledek
- uziva pojmy: nahodny jev a jeho nadhodného pokusu
pravdépodobnost, vysledek - nahodny jev
nahodného pokusu, opacny jev, |- opacny jev, nemozny jev,
nemozny jev, jisty jev, mnozina jisty jev
vysledkd nahodného pokusu - mnozina vysledkd
- urci pravdépodobnost nahodného pokusu
nahodného jevu - nezavislost jevl
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva - vypocet pravdépodobnosti
digitalni technologie a zdroje nahodného jevu
informaci - aplikacni ulohy
- uziva a vysvétli pojmy: statisticky | 3. Statistika v praktickych 8
soubor, rozsah souboru, ulohach

statisticka jednotka, Cetnost,
relativni Cetnost, statisticky znak
kvalitativni a kvantitativni,
aritmeticky pramér, hodnota
znaku

urcéi ¢etnost a relativni ¢etnost
hodnoty znaku

sestavi tabulku Cetnosti

statisticky soubor, jeho
charakteristika

Cetnost a relativni Cetnost
znaku

charakteristiky polohy
charakteristiky variability
statisticka data v grafech a
tabulkach

aplikacni ulohy
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graficky znazorni rozdéleni
Cetnosti

urCi charakteristiky polohy
(aritmeticky primér, median,
modus, percentil)

urCi charakteristiky variability
(rozptyl, smérodatna odchylka)
Cte a vyhodnoti statistické udaje
v tabulkach, diagramech a
grafech

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva
digitélni technologie a zdroje
informaci

rozumi linearni funkci a umi ji Zakladni funkce v ulohéach 14
aplikovat na konkrétni pfiklady linearni funkce — graf,

Z praxe vlastnosti, uziti

fesi kvadratické rovnice a kvadraticka funkce, linearni

nacrtne grafy kvadratické i lomené funkce - graf,

linearni lomené funkce vlastnosti, uziti

nacrtne a popiSe mocninné mocninné funkce — D(f), H(f)

funkce vlastnosti logaritmickeé a

umi nacrtnout a porovnat exponencialni funkce

logaritmické a exponencialni vlastnosti a vyuziti

funkce goniometrickych funkci

umi nacrtnout a porovnat

vSechny goniometrické funkce

u v8ech typa funkci umi urcit

defini€ni obor i obor hodnot

pfi opakovani umi fesit linearni Zakladni typy rovnic 15
rovnice a nerovnice, jejich pocitani s mnohocleny,

soustavy lomené vyrazy

umi fesit rovnice a nerovnice fesSeni a uziti linearni a

v sou€inovém a v podilovém kvadratické rovnice

tvaru konkrétni pfiklady na

fesi kvadratické rovnice exponencialni a

feSi exponenciélni a logaritmické logaritmickou rovnici

rovnice feSeni jednoduchych

feSi goniometrické rovnice goniometrickych rovnic

pfi opakovani provadi operace Analytickad geometrie 13

s vektory (grafické znazornéni,
soucet vektord, nasobeni
vektoru realnym Cislem, skalarni
soucin vektor()

uziva rizna analyticka vyjadfeni
primky

umi fesit analyticky polohové a
metrické vztahy bodl a pfimek

vektory, vyjadieni pfimky
vzajemné polohy pfimek,
pruseciky, grafické
znazornéni
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umi vyuzit zakladnich 7. Vyuziti matematiky 11
matematickych znalosti a v Ulohach
dovednosti pri feSeni slovnich - FeSeni slovnich uloh na
tloh linearni a kvadratickou
zvlada komplexni feSeni rovnici
slovnich matematickych aloh - vyuziti goniometrie,
fesSi matematiku komplexné planimetrie, stereometrie
- priklady z kombinatoriky,
posloupnosti
pravdépodobnosti, statistiky
tfi Ctvrtletni pisemné prace a 8. Ctvrtletni pisemné prace 6

jejich oprava
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6.10 Télesna vychova

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

vyuka télesné vychovy z hlediska kompetenci vychazi z pozadavku na zdravy
Zivotni styl, ve snaze po celoZivotnim provozovani pohybovych aktivit na

raznych vykonnostnich
arovnich, z pochopeni dulezitosti téchto ¢innosti pro dlouhodobé uchovani
fyzického

a duSevniho zdravi

cilem pfedmétu neni vrcholova uroven sportovnich aktivit, ale k témto aktivitam
budovat

kladny vztah, nabidnout plnohodnotné pohybové prozitky

nabidnout pohybové aktivity jako alternativu k negativnim jevim (alkohol,
drogy apod.)

v§tépovat zakim smysl fair play, princip dobrovolné kazné a vztah k autoritam
kazdy podle svych schopnosti, moznosti a pfedpokladll, snaha po zlepSovani
24k je vybaven znalostmi a dovednostmi potfebnym k preventivni a aktivni péci
o zdravi a bezpecnost pfi pouzivani digitalnich technologii

b) charakteristika uciva

zakladem uciva jsou praktické Cinnosti za dodrzeni vSech bezpecnostnich a
hygienickych

norem, tyto praktické Cinnosti procvi€ovat a rozvijet tak, aby zak sam mél snahu
po zlepSovani svych vykon(

péstovat v zacich pocit sounalezitosti k tymu, spolupraci a vzadjemny respekt
vzdélavani pro zdravi jako nezbytna soucast TEV — od zakladl funkce

organismu na
télesnou zatéz pfes vyzivu, ochranu vlastniho zdravi, informace o poskytovani
prvni

zdravotnické pomoci a prvotnim oSetfeni zranéni

naucit zaky pravidla a rozhodovani soutézi, jejich organizaci

testovani vykonnosti podle testovacich baterii, hlediskem je zlepSovani se, ne
vlastni vykon

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu

TEV ma Sirokou Skalu moznosti uplatnéni vSech vyu¢ovacim metod a forem od
individualniho pfistupu v gymnastice, atletice, sportovnich hrach pres frontalni
a skupinové vyucovaci metody pfi nacviku novych prvki

vzajemna kontrola zakl a opravovani chyb

odstranovani chyb v motorickych fetézcich pohybu

kontrolované individualni zdokonalovani

zarazovat teorii a zdravovédu

d) zpusoby hodnoceni zaku

podle vysledku v testovacich bateriich (pomocné hledisko)
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- podle aktivity vztahu k TEV — aktivni ucast, aktivita pfi hodinach, snaha po
zlepSovani
- podle fyzickych dispozic a schopnosti

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a

mezipfedmétovych vztahu

- idealni pfedmét, kde ma své misto prifezové téma ,Zdravi, poskytovani prvni
pomoci.”

- rozvoj moralné volnich vlastnosti, vztah k autoritam, dobrovolna kazen

- v klicovych kompetencich se Zak umi vyrovnat s pozadavky na pohybové
aktivity, umi nauCené véci a prvky pouzit v praktickém Zzivoté

- umi uplatnit znalosti z biologie, chemie, matematiky, ob&anské nauky i
zemeépisu a naopak

digitalni kompetence
- vedeme zaky k pouzivani digitalnich technologii k monitorovani a analyze
télesné aktivity, v€etné sledovani vykonl a zaznamu télesnych parametr(;
- umoziiujeme zakum vyuzivat digitalni nastroje k organizaci a vyhodnocovani
pohybovych aktivit a jejich vysledku;
- podporujeme vyuzivani aplikaci a online zdroji k planovani a realizaci
pohybovych programl zaméfenych na zlepSeni kondice a zdravi

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- zak pochopi vyznam a ukoly TV a sportu v demokratické spoleCnosti
- Zak se obecné orientuje v dané problematice
- zak chape problematiku fair play, dopingu a dalSich jevu sportu a TV

Clovék a zivotni prostredi
- zak si uvédomuje vyznam zachovani zdravého zivotniho prostfedi pro
sportovani
- chape problematiku vystavby sportovnich arealt — dopady, dosah

Clovék a svét prace
- zak vyvodi moznosti uplatnéni i v oborech sportovnich a TV
- zak chape potfebu odbornych télovychovnych kadrl a jejich uplatnéni v TV
- rozumi pojmum profesionalni, amatérsky a rekreacni sporta TV

Clovék a digitalni svét
- zak chape vyznam a uplatnéni novych technologii v TV a sportu
- uvédomuje si dosah velkych sportovnich udalosti (i jinych), které jsou diky
modernim komunikacnim technologiim zprostfedkovany vSem lidem
- Zakvidi posun i v uplatnéni IT v tréninkovych procesech a zavodech
- zak vyuziva k méfeni a vyhodnocovani vykonu digitalni technologie
- Zak aplikuje digitalni technologii pfi sestavovani vhodné rozcvicky a tréninku
- zak aplikuje digitalni technologii pfi sestavovani vlastnich sestav
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- zak vyuzije digitalni technologii pfi instruktazi k vedeni tréninku
- zak je veden ktomu, aby bé&zné a samoziejmé vyuzival vhodné digitalni
technologie a jejich kombinace k naplnéni svych potieb
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Rozpis ucCiva
Télesna vychova
1. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zakladni principy TEV 2
- chape vyznam pohybovych seznameni s bezpec¢nosti a
aktivit pro zdravy Zivotni styl a hygienou pfi TEV a dalSich
aktivni zpusob Zivota jako pohybovych aktivitach,
nezbytnou soudast povazuije i zdravotni vyznam télesné
zakladni bezpeénostni a vychovy pro zdravy a
hygienické navyky pfi harmonicky rozvoj osobnosti
provozovani pohybovych aktivit i vysvétleni zakladnich
povinné $kolni t&lesné vychovy pravidel tréninku, posilovanti,
- stanovi si zakladni cile, kterych rozvoj jednotlivych
Ize v rdmci svych pohybovych schopnosti
schopnosti dosahnout, zakladem
je pochopeni fungovani lidského
téla a jeho organu a rozvijeni
jejich funkci
- stanovi si zakladni cile, kterych Lehka atletika 4
Ize v rdmci svych pohybovych technika startu na kratké
schopnosti dosahnout, zakladem béhy, zasady rozvoje
je pochopeni fungovani lidského vytrvalosti a prostifedky pro
téla a jeho organu a rozvijeni jejich rozvoj, technika skoku
jejich funkci vysokého, skok na vykon,
hod granatem ¢i miCkem na
vykon
- zna rozdéleni jednotlivych .Sportovni hry - basketbal 12
disciplin a seznamuje se se zakladni herni ¢innosti
zaklady kratkych a vytrvalostnich jednotlivce — pfihravky,
béhd, prespolniho béhu stfelba po driblinku a
(Cooperuyv test 12 minut), dvojtaktu, rizna herni
technikami skoku vysokého (flop, cvi€eni, fizena a volna hra,
stradle), umi techniku hodu opravovani individualnich
granatem Ci kriketovym mickem chyb, pravidla basketbalu
- dokaze posoudit a zhodnotit . Gymnastika 18

vyznam gymn. pro télesny rozvoj
i jeji vyuziti v jinych druzich
sportd,

umi provést zakladni
gymnastické cviky jako kotouly,
rizné druhy skokl a preskokd,
chape vyznam ddkladného
gymnastického rozcviceni a
posilovani jednotlivych svalovych
skupin a

zakladni gymnastika a prup.
cviCeni zaméfrena na rozvoj
zakladnich dovednosti,
hrazda — vymyk a podmet
preskok — bedna nasif,
nadél., posilovaci cvi¢eni —
ho8i cvi¢eni s hudbou —
divky kondicni cvi€eni Splh
na tyCi a na lané
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- umi koordinovat svUj pohyb na
naradi a s nacinim, divky vnimaji
spojeni pohybu a hudby, rytmus
a estetiku pohybu, chlapci umi
pouzit rizné formy posilovani
svalovych skupin

- chape vyznam techniky 5. Upoly —chlapci
sebeobrany, umi zakladni chvaty, | - zaklady padové techniky,
dokaze pouzit prvky padové jednoduché chvaty pfi
techniky pfi riznych formach sebeobrané, ruzné druhy
cviCeni a umi sestavit sestavy pretahl a pretlakl, ukazky
(jednoduché) posilovacich posilovacich sestav, hry

cvi¢eni, pfi riznych formach
dokaze pouzit svoji silu, obratnost
a Sikovnost, vytvafi si urcité
pohybové navyky, pouzitelné i
mimo télesnou vychovu

- divky chapou spojeni pohybu 6. Rytmicka gymnastika pro

s hudbou jako estetické pojeti divky
pohybu, umi zvolit spravny -rizné kombinace a krokové
rytmus cvi¢eni podle pfedlohy, variace, valCikovy krok, cvi¢eni
samostatné provadi zakladni se Svihadly, strecink, rizné
tanecni kroky — valCik, umi formy cvi€eni s hudbou, podle
provést zakladni cviky se videa apod.
Svihadlem a razné formy
streCinku

- chape vyznam testovani 7. Kontrola vSeobecné
zejména pro svuj individualni télesné vykonnosti
rozvoj télesnych dispozic, - kontrolni baterie test(
kontroluje si své vysledky obratnosti, skokanskych
v ¢asovém odstupu, chape schopnosti, sily a vytrvalosti
vSeobecné zasady testl télesné
vykonnosti

- umi se orientovat v problematice | 8. VSeobecné poznatky
sportovniho tréninku a jeho - kruhovy trénink, zasady
formach rozcviCeni, zasady sport.

- umi provést rozcviceni tréninku, nové formy

vSeobecné a specialni
- vyzna se ve sportovnim naradi,
nacini, pomulckach a vybaveni
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Rozpis ucCiva
Télesna vychova
2. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zakladni principy TEV 2
- se orientuje v zakladech - zaklady poskytnuti prvni
poskytovani prvni zdravotnické pomoci pfi zranéni, zasady
pomoci, zna principy fungovani oSetfovani zranéni a praktické
pohybového aparatu ukazky
- stanovi si svoje vlastni normy 2. Lehka atletika 12
pro vytrvalostni béhy a cviceni - kratké a vytrvalostni béhy se
(kontrola Cooper(v test), umi zaméfenim na vytrvalost,
odhadnout vlastni schopnosti techniku startt a béhu
vytrvalosti - zdokonalovani techniky
- zdokonaluje se v technice béhu skoku do vysky a do dalky,
- umi rozméfit rozbéh pro skok rizna skokanska cviceni
daleky a vysoky a procviCuje
jejich techniku
- zna rozdéleni gymnastiky, umi 3. Gymnastika 12
pouzivat povely, a nastupové - povely a nastupoveé tvary,
tvary, umi provést rozcvieni Splh na lané a ty¢i, rizné
- chape vyznam gymnastiky jako zamérena rozcviceni, vlastni
univerzalni prostfedek vSeob. akrobaticka sestava, vymyk
télesného rozvoje a zakladu pro na hrazdé, preskok pfes
jina sportovni odvétvi bednu a kozu (divky)
- vySplha ty¢€ a lano, pfedvede
zakl. akrobatické pohybové
struktury a vlastni akrobat.
sestavu
- zak si osvojuje zakladni HCJ 4. Sportovni hry H - fotbal, 16
v danych sportech, dovednosti si | D — volejbal
procvicuje v testovacich - H - zpracovani mice a
bateriich, umi zvolit spravné stfelba, kombinace, hra
postaveni a spolupracuje se fizena a volna
Cleny svého druzstva, dokaze - D - podani a jeho pfijem,
rozeznat chybné provedeni a nahravka a pfihravka, hra
opravovat je. Pfi hie respektuje
soupere a pravidla fair play
- zakyné dokazi zhodnotit estetiku | 5. Cvi€eni s hudbou - divky 6

pohybu, ménit rytmus cviceni,
umi vytvofit vlastni sestavu a
vést nékterou ¢ast hodiny,
predcviCovat

- znaji vyznam stre€inku a umi jej
pouZzivat

- cvi€eni podle hudby, videa
diraz na rytmus a estetiku
cviceni, vlastni sestava,
samostatné vedeni Casti
hodiny s hudbou
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- chape systém posilovani 6. Posilovani — hosi 6
jednotlivych svalovych skupin a - vyuziti posilovny pro
komplexni posilovani, kompenzaci rozvijeni fyzickych dispozic,
jednostranného zatézovani, zna kruhovy a speciélni trénink
zasady relaxace
- zaci dokazi sledovat svoji 7. Kontrola vykonnosti 6
vykonnost v prabéhu roku a - podle souboru testl testy
pfiméfené na ni reagovat, snazi jako kontrola vykonnosti
se své Zaku
vysledky zlepSovat s ohledem na
sveé dispozice
- Zaci se na zakladé ziskanych 8. Teorie a individualni 6
informaci zdokonaluji zdokonalovani
v jednotlivych Cinnostech a - samostatné zdokonalovani
ziskavaji dalsi poznatky z oblasti pod dohledem vyucujiciho,
teorie, olympijského hnuti a odstranovani chyb, teorie
tréninku sportovniho tréninku,
olympijské hnuti
- zakvi, jak se ma chovat pfi 9. Prarezové téma prubézné

mimoradnych

situacich pfi pfirodnich
katastrofach, pozarech

a v situacich ohroZujicich zivot a
zdravi

ochrana Zivota a zdravi pfi
mimoradnych jevech
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Rozpis ucCiva
Télesna vychova
3. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zakladni principy TEV 2
- pojmenuje rozdily mezi zakladni | - zdravotni a hygienické zasady
a zdravotni TEV a umi je TEV, kompenzace vadného
charakterizovat, dokaze sestavit | drZeni téla a jinych vad
jednoduché cvicebni programy
pro néktera oslabeni a jejich
kompenzaci
- stanovi rozdily mezi disciplinami | 2. Lehka atletika 12
hodul a vrhi a prakticky si je - hody, vrhy a jejich zakladni
osvojuje, nauci se techniku technika
prekazkového béhu a pfedavani | - Stafetovy a prekazkovy béh,
Stafetového koliku, individualné individualni zdokonalovani
se zdokonaluje v dalSich
atletickych disciplinach
- zna rozdéleni HCJ v danych 3. Sportovni hry —fotbal, 20
sportech, osvojuje si pravidla a basketbal a volejbal
snazi se podle nich rozhodovat, |- zdokonalovani HCJ a
- chape vyznam spoluprace systému hry v danych
v tymu a jeho duch, sportech, diraz na
pozorovanim dokaze rozeznat spolupréci v druzstvu, fizena
chyby a odstrarnovat je a volna hra, pravidla a
rozhodovani
- zak umi samostatné vytvorit 4. Gymnastika 12
vlastni sestavu s pouzitim - vytvareni vlastnich sestav
znamych prvku v akrobacii, - preskok pfes bednu a kozu
osvojuje si nové prvky na naradi nadél
a spojuje je do obtiznéjSich - hoSi vymyk na dosko¢né
pohybovych struktur hrazdé
- divky houpéani na kruzich
- orientuje s v novych cvi¢ebnich | 5. Nové a moderni formy 14
formach, pohybové ¢innosti
- zna rozdily mezi nimi a snazi se | - aerobik, streCink, kalanetika,
je vyuzit v praxi posilovani, tance, florbal,
- umi posilovat urcité svalovée hokejbal, futsal
skupiny, provadét relaxaci
- rozumi pravidlim noveé
zavadénych her
- umi vysvétlit principy testovania | 6. Testovani vykonnosti 6

zna jeho vyznam pro stanoveni
dalSich postupu cvi€eni a
tréninku, kontroluje svoji
vykonnosti

- pouziti zakladni testovaci
baterie a specialni testy pro
sportovni hry
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Rozpis ucCiva
Télesna vychova
4. roCnik 60 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zakladni principy TEV 2
- pojmenuje zakl. formy - zaklady tréninkového procesu,
tréninkového procesu, vi, jak se objem, intenzita, slozitost,
vede tréninkovy denik a dokaze opakovani, princip
sestavit jednoduchy tréninkovy superkompenzace, vychovna
plan, zna tréninkova obdobi slozka tréninku
- dokaze analyzovat vychovnou
slozku tréninku
- stanovi rozsah cviceni 2. Lehka atletika 12
(opakovani, davky) ve vztahu ke | - bézecka a skokanska
své vykonnosti cvieni, hody a vrhy,
- umi popsat techniku hodl a individualni opakovani
vrhum skoku do dalky a vysky,
procvicuje
- znarozdéleni sportovnich her, 3. Sportovni hry —fotbal, 20
zakladni pravidla basketbal a volejbal
nejrozsifenéjSich, dokaze na - hlavné ve hre uplatnuje jiz
arovni TEV Fidit utkani naugené HCJ, kombinace,
- seznamuje se s organizaci taktické varianty, pravidla a
turnaji a akci rozhodovani her, organizace
-V praxi si ovéfuje naucené prvky turnaju a sportovnich akci
HCJ a v tymové spolupréaci
s ostatnimi Cleny druZstva
- zak ovlada zakladni gymnastické | 4. Gymnastika 10
cviky a spojuje je do sestav, gymnastické prapravné hry,
formou her si uvédomuje rozvoj nacvik obratnosti a sily, Splh,
jednotlivych dovednosti a vyznam preskok, hrazda navazovani
vSeobecné prlpravy na naradi, prvkl na sebe vytvareni
predvadi nau€eni prvky a snazi se jednoduchych sestav
je kombinovat
- zabavnou formou si osvojuje 5. Lidové tance 2
zaklady lidovych tancl a tanc - zaklady lidovych a country
ve stylu country tancl
- dokaze vyuzit pro cvieni rzna | 6. Priapravné hry a cvi¢eni 4
nacini a nové pomucky pro - za pouziti tradi€niho nacini a
cviCeni koordinace, obratnosti, novych pomucek — rozvoj
sily apod. pohybovych schopnosti
- dokaze odhadnout, co ma a 7. Vybérové ucivo 10

chce zlepsit, kontroluje
pravidelné svoji vykonnost podle
testl

- dle v zajmu a vykonnostnich
skupin
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6.11 Prace s pocitatem

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

- naucit zaky pracovat s informacemi a komunika¢nimi prostfedky

- vyrovnat uroven pfipravenosti Zakl se znalostmi ze zakladni Skoly na urcity
standard a poskytnout hlubsi vzdélani v jednotlivych oblastech informacénich a
komunikacnich technologii

- pomoci zakum pfi vyuziti vypocetni techniky pro ucely uplatnéni v praxi, ale i
pro potfeby dalSiho vzdélavani

- naucit zaky efektivné pracovat s vyuzitim nejnovéjSich technologii, zejména pfi
zpracovani a posuzovani vérohodnosti dat ziskanych na internetu

- informatické vzdélavani vede Zzaky k hlubSimu porozumeéni principiim, na
kterych pracuji digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zakd,
které uplatni pfi feSeni i neinformatickych problém

b) charakteristika uciva

- seznamuje a prohlubuje znalosti v oblasti informacnich a komunikaénich
technologii

- umoziuje zakim vyuzivat na uzivatelské urovni operacni systém, zakladni
kancelarsky software, vytvaret prezentace, pracovat s databazi, pouzivat
grafické a kreslici programy, pouZivat elektronickou postu a internet

- naucCi zaky zaklady pro tvorbu internetovych stranek a zaklady programovani

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu

- duraz je kladen na nazornost vyuky, tj. prakticka prace s pocitatem a vyklad
s pomoci dataprojektoru, ale také na samostatnost a komplexnost pfi
zpracovani dat

- vyucujici se snazi o individualni pfistup k jednotlivym zakim a dba na spravné
navyky pfi praci na pocitaci

- pfi vyuCovani se tfida déli na skupiny, kazdy Zak pracuje na jedné pracovni
stanici

- vyuka probiha v odborné ucebné vybavené pocitali a dalSim potfebnym
prezentacnim hardwarem

d) zplsoby hodnoceni zaku
- v pribéhu probiraného tématu zak zpracovava cvi¢né ukoly, na zavér tématu
vypracuje samostatné rozsahlejSi praci nebo test
- piSe pisemné testy k ovéfeni teoretickych znalosti daného tématu
- nékteré ukoly feSi skupinové, musi spolupracovat
- Zak je hodnocen i za aktivitu ve vyuce

e) pfinos prfedmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a
mezipfedmétovych vztahu

- rozviji dovednost v oblasti ICT, Zaci se nauci vyhledavat a samostatné tfidit a
posuzovat informace ziskané z internetu i z jinych zdroj
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kriticky hodnoti své dispozice, prednosti i nedostatky

nauci se pracovat v tymu a feSit problém kolektivné

vytvari vstficné mezilidské vztahy, pfedchazi konfliktim

nauci se zpracovat rozsahlejSi prace i pro jiné vyu€ovaci pfedméty jako jsou
ekonomika, doprava a pfeprava, déjepis, cizi jazyky, Cesky jazyk, fyzika a dalSi
odborné predméty

v zadanych ukolech pro Zaky jsou vyuzivana prufezova témata o ekologii,
novych energetickych zdrojich, zaci zpracovavaji aktualni data o spotfebé
energii a reaguji na dalsi aktualni ekonomicka €i socialni témata

digitalni kompetence

Zaci interpretuji data, ziskaji z nich informace a vyhodnoti jejich mnoZstvi.
Dokazi na zakladé dat vyslovovat predpovédi a v datech odhalovat chyby.
Porovnaji kddovani dat, budou umét vysvétlit proces digitalizace a jeho uskali.
Pouziji rdzné datové formaty a ovladaji jejich konverzi. Formuluji problémy,
ziskaji a budou schopni posoudit potfebné informace, vyuziji systémovy pfistup
a vytvori modely pro feSeni problému. Porovnaji modely podle kvality feSeni,
zvazi pfinosy a limity statistického zpracovani dat a strojového u€eni v umélé
inteligenci.

Z&ci analyzuji a zhodnoti informaéni systémy podle zadanych hledisek. Dokazi
vyhledat specifické informace a zpracovat data pomoci vhodnych dotazovacich
nastroju. Identifikuji zdroje zaznam(, urci jejich umisténi, validitu a
zabezpeceni. Provadi import nebo export dat a navrhuji procesy zpracovani
dat. Nauci se vytvaret strukturu propojeni dat, navrhuji Ciselniky a
identifikatory, tfidi a vizualizuji data. Umi navrhnout vyuziti systému k feseni
problém0 ve svém oboru, otestuji ho s uzivateli a vyhodnoti chyby a jejich
priciny.

Z&ci identifikuji klicové udalosti ve vyvoji hardwaru a softwaru, umi rozlisit
neménné a ménici se koncepty. Porozumi fungovani hardwaru a periferii pro
jejich efektivni a bezpeéné pouziti. Dokazi popsat, jak operacni systém plni své
ukoly. Umi rozpoznat ruzné druhy pamétovych ulozist a jejich principy.
Nastavuji sdileni a zalohovani dat, efektivné vyuzivaji uzivatelska prostfedi a
aplikace podle cile. Budou schopni porovnat zpUsoby propojeni digitalnich
zafizeni, charakterizovat pocitacové sité a internet a vysvétlit komunikaci mezi
zarizenimi. Porozumi fungovani siti a jejich bezpecnému pouziti. Budou
schopni fesit typické technické problémy a poradit druhym. Chréani digitalni
zafizeni, obsah a osobni udaje pfed poSkozenim a zneuZitim, reaguji na
technologické zmény ovliviujici bezpec€nost. Spravuji digitalni identity a
kontroluji digitalni stopu. V pfipadé potfeby pouZivaji internet anonymné a
identifikuji obsah generovany vybé&rovymi algoritmy.

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

uci se pracovat s informacemi a efektivné je tfidit
vyuziva nékolika zdroji informaci

pouziva digitalni komunikace

chape vyznam informaci v dneSnim svété
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- je schopen informovat se o svych ob&anskych pravech a povinnostech

Clovék a Zivotni prostredi
- ziskava informace o Zivotnim prostfedi a umi je zpracovavat (textova ¢i graficka
podoba)
- je seznamen se zdravotnimi normami a riziky prace
- vnimé hrozbu plynouci z nerecyklovanych zafizeni

Clovék a svét prace
- umi pracovat s informacemi a vyuzivat rizné oteviené zdroje
- vyhledava pracovni pfilezitosti, kterych umi efektivné vyuzit
- na zakladé nabytych informaci se umi rozhodovat
- orientuje se v nabidce dalSiho vzdélavani
- vytvarfi dokumenty potifebné pro komunikaci s ufady a firmami
- prezentuje svou osobu a své dovednosti v digitalni podobé

Clovék a digitalni svét
- ovlada praci s osobnim pocitatem
- je schopen se rychle orientovat v riznych typech aplikacnich program
- vyuziva rlznych pfenosovych kanalu, chape jejich moznosti a slabiny
- reaguje na noveé vzniklé trendy v informacnich technologiich
- ziskava a tfidi informace ziskané v digitalni podobé
- pracuje s informacemi, které nabyl z riznych informacnich zdroji a médii
- samostatné posuzuje vérohodnost informace a informacnich kanall
- chape bezpec€nost a zabezpec€eni pouzivanych sluzeb
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Rozpis ucCiva
Prace s pocitatem
1. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Digitalni technologie 66

- identifikuje v historii vyvoje
hardwaru i softwaru zlomoveé
udalosti; ukaze, které koncepty se
neméni a které ano;

rozumi fungovani hardwaru

a periferii natolik, aby je mohl
efektivné a bezpeéné pouzivat

a snadno se naucil pouzivat nové;
popiSe, jakym zpusobem operacni
systém zajistuje své hlavni ukoly;
rozpozna ruzné druhy pamétovych
ulozist' a popiSe jejich zakladni
principy, nastavuje sdileni a
zalohovani dat;

na zakladé porozuméni fungovani
softwaru efektivné a bezpecné
vyuziva rlzna uzivatelska
prostredi;

efektivné a bezpecné vyuziva
vhodné aplikace podle
stanoveného cile;

porovna jednotlivé zplsoby
propojeni digitalnich zafizeni,
charakterizuje pocitatové sité

a internet; vysvétli, pomoci ¢eho a
jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti
zajisténa;

rozumi fungovani siti natolik, aby
je mohl bezpecné a efektivné
pouZzivat;

identifikuje a feSi technické
problémy vznikajici pfi praci s
digitalnimi zafizenimi; poradi
druhym pfi feSeni typickych zavad;
chrani digitalni zafizeni, digitalni
obsah i osobni Udaje v digitalnim
prostfedi pfed posSkozenim,
prepisem/zménou ¢&i zneuzitim;
reaguje na zmény v technologiich
ovliviujicich bezpecnost;

Hardware a software

- zZlomové udalosti a technologie
v historii a jejich vliv na obor,
trh prace a spole¢nost;

- soucasna vypocetni zafizeni,
jejich technické parametry,
zakladni komponenty;

- pfipojitelné periferie,
zobrazovaci zafizeni,
vstupni/vystupni zafizeni,
rozhrani a konektory;

- souborovy systém a pamétova
ulozisté;

- operacni systémy;

- aplika¢ni software a jeho
vyuziti pro odborné Cinnosti
(napf. textovy procesor,
tabulkovy procesor);

- zarfizeni s vestavénymi
systémy;
Pocitacové

sluzby

- internet a pocitacové sité,
prfenos dat, komunikacni
protokol a adresovani v siti;

- typy, vlastnosti riznych siti,
internet véci;

- fyzicka a logicka infrastruktura
sité, typy sitovych zafizeni,
servery a datova centra;

- cloudové a sdilené sluzby v
siti, virtualizace;

- webové aplikace a sluzby,
hypertextovy format dat, URL
adresa a doména;

Bezpecnost v

prostredi

- zpUsoby utokd na technologie,
zakladni prvky ochrany (napf.
aktualizace softwaru, antivir,
firewall, VPN, Sifrovani);

sité a sitové

digitalnim
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- s védomim souvislosti fyzického
a digitalniho svéta vytvari,
spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

- kontroluje svou digitalni stopu, at
uz ji vytvari sam, nebo nékdo jiny,
v pfipadé potfeby dokaze pouzivat
sluzby internetu anonymné;

- v pfipadé personalizovaného
obsahu dokaze identifikovat obsah
generovany algoritmy
doporucovacich systéma.

- sociotechnické metody utoku
na uzivatele, bezpecné
chovani a nastaveni prostredi
(napf. prace s hesly,
vicefaktorova autentizace,
zalohovani dat);

- digitalni identita, elektronicky
podpis, eGovernment a statni
informacni systémy;

- digitalni stopa — védoma a

nevédoma, logy, metadata,
cookies a naruSeni soukromi
pfi vyuzivani technologii;

- sledovani uzivatele, algoritmy

socialnich siti a personalizace
obsahu, doporucovaci
systémy.
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Rozpis ucCiva
Prace s pocitatem
2. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Prezentace informaci 66

na zakladé porozuméni fungovani
softwaru efektivné a bezpecné
vyuziva rizna uzivatelska
prostredi;

efektivné a bezpecCné vyuziva
vhodné aplikace podle
stanoveného cile;

interpretuje data (ziska z dat
informace), posuzuje mnoZzstvi
informace v datech, vyslovuje
pfedpovédi na zakladé dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych
modelq;

odhaluje chyby v datech;

porovna rizné pfiklady kédovani
dat a jejich pouziti; vysvétli proces
digitalizace a jeho uskali;

aktivné a s porozuménim pouziva
riizné datové formaty, ovlada
konverzi mezi riznymi formaty
téhoz obsahu;

formuluje problém a pozadavky na
jeho feSeni; ziskava potfebné
informace, posuzuje jejich
vyuzitelnost a dostatek (Uplnost)
vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy pfistup k
fesSeni problému; pro feSeni
problému sestavi model;

prevede data z jednoho modelu do
jiného; najde nedostatky daného
modelu a odstrani je; porovna
rizné modely s ohledem na kvalitu
feSeni daného problému;

zvazuje pfinosy a limity
statistického zpracovani dat a
strojového uceni v oblasti umélé
inteligence;

analyzuje a hodnoti informacni
systémy podle zadanych hledisek;
vyhledava pomoci uZivatelského
rozhrani a navigace v informacnim

- software pro tvorbu prezentaci
a modelovani

2. Data, informace a
modelovani

- data a informace, interpretace
dat;

- informace a mnozZstvi
informace v datech;

- chyby v datech a kontrola dat;

- kédovani informaci a dat;

- zaznam, pfenos a distribuce
dat a informaci v digitalni
podobé;

- datove formaty, kddovani
riznych formata dat (napf.
text, obraz, zvuk, video);

- zapis informace pomoci
koédovaci tabulky nebo
koédovaciho jazyka;

- model jako zjednodus$eni
reality (napf. schéma, graf,
diagram, pojmova
a myslenkova mapa);

- vlastnosti, vazby a zavislosti
modelu dat;

- statistické zpracovani dat,
odhad a predpovédi;

- strojové uceni na zakladé dat,
jeho limity, pfinosy a rizika.

3. Informaéni systémy

- UCel a charakteristika
informacniho systému nebo
sluzby;

- vefejné nebo oborové
informacni systémy a sluzby;

- uzivatelska rozhrani (napf.
navigace, pristupnost,
jazykové mutace);

- uZivatelské ucty, role,
opravnéni a bezpecénost v
informacnich systémech;
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systému specifické informace - datovy zaznam, entita, atribut
podle zadani; a vazba, Ciselniky a
- vyhledava a zpracovava data identifikatory;
pomoci vhodnych nastroju pro - definice procesu, Cinnosti
dotazovani; pouziva pfi a konfigurace informacniho
vyhledavani vazby mezi entitami, systému;
Ciselniky a identifikatory; - zdroje zaznamu v informacnim
- identifikuje zdroje zaznamu v systému (napf. databaze,
informacnim systému a urCuje souborovy systém, sitové
jejich umisténi, validitu a miru sluzby);
zabezpeceni; provede hromadny | - vyhledavani a vizualizace dat
import nebo export dat; (napft. tfidéni, fazeni a
- navrhne procesy zpracovani dat filtrovani, rozpoznavani vzoru
a roli/role jednotlivych uzivatel(; a trendu);
- navrhne a vytvori strukturu - hromadné zpracovani dat,
vzajemného propojeni dat; export a import;
navrhuje Ciselniky a identifikatory
dat;
- tfidi a fadi data, ktera nasledné
vizualizuje nebo zpracuje do
obvyklého formatu v daném
kontextu a oboru;
- navrhne zpusob vyuziti
informacniho systému k feSeni
problému ve svém oboru, otestuje
ho se skupinou uzivatell
a vyhodnoti pfipadné chyby,
chybové stavy a jejich pfi€iny;
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Rozpis ucCiva
Prace s pocitatem
3. ro¢nik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak 1. Poéitaéova grafika 33
- chrani digitalni zafizeni, digitalni | - graficky software, software pro
obsah i osobni Gdaje v digitalnim oblast 3D technologii
prostfedi pfed poSkozenim, 2. Tvorba a sprava webového
prepisem/zménou C&i zneuZitim; obsahu
reaguje na zmény v technologiich | - webové aplikace a sluzby,
ovliviujicich bezpec&nost; hypertextovy formét dat, URL
- s védomim souvislosti fyzického adresa a doména,

a digitalniho svéta vytvari,
spravuje a chrani jednu ¢i vice
digitalnich identit;

- kontroluje svou digitalni stopu, at
uz ji vytvari sam, nebo nékdo jiny,
v pfipadé potfeby dokaze pouzivat
sluzby internetu anonymné;
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Rozpis ucCiva
Prace s pocitatem
4. roCnik 30 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 3. Tvorba, testovani a provoz 30

- na zakladé analyzy problému
specifikuje zadani pro tvorbu
programu, skriptu nebo webové
aplikace;

- rozdéli zadani nebo problém na
mensi ¢asti, rozhodne, které je
vhodné fesit algoritmicky, své
rozhodnuti zdavodni;

- navrhne algoritmy a datoveé
struktury podle specifikace zadani
a zapise je vhodnou formou;

- ve vztahu k charakteru a velikosti
vstupu hodnoti algoritmy a datové
struktury podle riznych hledisek,
porovna a vybere pro feSeny
problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle daného hlediska;

- vytvofi jednoduchy spustitelny
program, skript, nebo webovou
aplikaci;

- testuje spustitelny program, skript
nebo webovou aplikaci; najde,
specifikuje a opravi pfipadnou
chybu;

- spolupracuje pfi tvorbé programu
s dalSi osobou, popisuje strukturu
programu dalSi osobég;

softwaru

Pozadavky a analyza

- specifikace a popis feSeného
problému, poZzadavky na
feseni;

- analyza a dekompozice
(rozlozeni) problému;

Tvorba a vyvoj

- zakladni koncepce tvorby
programu (napf. proménna a
datovy typ, fidici pfikazy,
cykly);

- navrh algoritmu a datovych
struktur,;

- z4pis algoritmu vhodnou
formou (napf. blokové
schéma, pfirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a
programovaci jazyk);

- vyuzivani hotovych
komponent;

Testovani

- druhy chyb, chybové hlasky,
neoCekavané ukonceni a
zamrznuti;

- zpUsoby a druhy testovani
softwaru;

- spotfeba vypocetnich a jinych
zdrojq;

Béh a provoz

- verze programu, instalace a
aktualizace programu;

- hlaseni a evidence zavad,
logovani a sledovani provozu;

- napoveéda a licence programu
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6.11.1 Ekonomika
Pojeti vyuCovaciho predmeétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

pfedmét Ekonomika poskytuje ekonomické a Castecné i pravni védomi
v oblasti ekonomickych vztahu subjektd trhu, ekonomiky statu a mezinarodni
integrace, ma nezastupitelnou ulohu pfi zaclefiovani lidi do profesniho Zivota,
rozviji samostatné mysleni, rozhodovani, kreativitu osobnosti a spolupraci ve
skupiné

pfedmét je vyuCovan ve druhém a tfetim roCniku pfi hodinové dotaci vzdy 2
hodiny tydné

pfedmét je realizovan v kolektivu celé tfidy, ale souCasné je vyznamné dbano
na individualni pfistup vyucujiciho k jednotlivym zakum, v pfipadé vhodnosti
problematiky je kolektiv tfidy rozdélen na menSi skupinky, které nasledné
pracuji samostatné. Pfedmét je v jednotlivych tematickych okruzich realizovan
ve tfidé, ve specialni u€ebné, multimedialni u€ebné, exkurzi

vyuka sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni orientace v podminkach fungujici
trzni ekonomiky a legislativé s tim souvisejici, aplikace obecnych poznatkl na
konkrétni problematiku, uméli rozpoznat klicové prvky a ucinit samostatné
poznamky na zakladé vykladu ucitele, porozuméli textu a byli schopni s nim
pracovat, samostatné se orientovali v problému a uméli vyhledat pfislusné
informace, byli schopni samostatné pracovat, rozhodovat, obhajovat svoiji
praci, osvojili si pravidla tymové spoluprace, byli schopni podilet se na Zivoté
ve spolecCnosti, byli schopni komunikace ve shodé se spoleCenskymi a
obchodnimi zvyklostmi

v pfedmétu jsou Zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro vypocty
ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky
a poptavky, podnikatelsky zamér, rozpocCet apod.) a aby pouzivali dostupné
aplikace k ekonomickym &i pracovnim ucelim

Poznamka: Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni
k zasadam bezpec€nosti a hygieny prace.

b) charakteristika uciva

vzdélavaci obsah pfedmétu Ekonomika je rozdélen do ¢asti v souladu s RVP
kurikularnino ramce ekonomického vzdélavani, které na sebe vzajemné
navazuji a prolinaji se

néazvy kapitol jsou stanoveny v navaznosti na RVP s ohledem na kompetence
vzdélani a prafezova témata:

o podstata a fungovani trzni ekonomiky — kapitola je nezbytna pro
pochopeni zakladnich ekonomickych pojmud, fungovani trzniho
mechanismu a vztaht ekonomickych subjektll Podnikani — zaméreno
na moznosti samostatného podnikani, jeho legislativy a povinnosti
podnikatelského subjektu, volby pravni formy podnikani

o podnik, majetek podniku, hospodareni podniku — FeSi majetkovou
stranku podnikani, pofizeni a evidenci majetku, jeho financovani,
stanoveni ceny vykonu podniku na zakladé kalkulace nakladu, zjisténi
a vyuziti vysledku hospodafeni, marketingovou koncepci podniku a
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proces fizeni podnikovych €innosti, pracovné pravni vztahy upravené
v Zakoniku prace

o mzdy, zdkonné odvody — feSi problematiku odménovani a motivace
zaméstnancl a odvody z mezd na zakladé platnych zakon(

o dafova soustava a finan¢ni trh — umoznuje orientaci v danové
problematice a financnich institucich a jejich produktech

o narodni hospodarstvi a EU — problematika za¢lenéni podniku v ramci
narodniho hospodafstvi a mezinarodnich vztahd, pochopeni
problematiky makroekonomickych spolecenskych jevl a mezinarodni
integrace

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu

zakladnimi metodami pfedmétu Ekonomika sméfujici k realizaci cilt je vyklad
uCitele, samostatna prace zakul, prace s textem, prezentacni forma vyuky
s vyuzitim vypocetni techniky, exkurze, tymova prace studentu

d) zpusoby hodnoceni zaku

v ekonomickém vzdélavani bychom méli zaky hodnotit na zakladé hloubky
porozumeéni poznatkim, schopnosti je aplikovat pfi FeSeni problémd,
schopnosti samostatného mysSleni, dovednosti zpracovani textd a jejich
interpretace, dovednosti vystizné formulovat myslenky, diskutovat

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a
mezipfedmétovych vztahu

vyuCovaci predmét se podili zejména na rozvoji kompetenci z oblasti
kompetenci k u€eni, feSeni problému, komunikativnich kompetenci, socialnich
a personalnich, komunikativnich, kompetenci k pracovnimu uplatnéni a
odbornych kompetenci jednat ekonomicky a v souladu se strategiemi
udrzitelného rozvoje. Jde zejména o tyto kompetence: ovladani ruznych
technik uc€eni, zpracovavani informaci, spoluprace s jinymi lidmi, vyuzivani
dfivéjSich védomosti, schopnosti souvisle, pfesné a vhodné se vyjadfovat,
formulovat myslenky, prezentovat svoji praci, diskutovat, pouzivat odbornou
terminologii, zpracovavat administrativni pisemnosti, osvojovat si znalosti
z oblasti ekonomiky a problematiky s ekonomickou praxi souvisejici, pfi pInéni
zadanych ukoll promyslet individualni a tymovy pfistup k jejich feSeni,
rozSifovat slovni zasobu v oblasti terminologie ekonomiky, osvojovat si praci
v kolektivu, uplathovat tymovou praci, uCit se respektovat napady druhych,
demokraticky prosazovat své vlastni naméty, snazit se spole¢né o dosazeni
kvalitniho vysledku prace, vytvaret si kladny vztah k praci, k odpovédnosti za
kvalitu prace jednotlivce i kolektivu, kriterialné hodnotit svoji vlastni €innost a
zazit pocit uspokojeni z vysledkl své vlastni prace i prace kolektivu

uplatnéni prifezovych témat: k prifezovému tématu Obcan v demokratické
spole¢nosti pfispiva predmét Ekonomika formou vytvareni odpovédnosti zaku
za své jednani, rozvijeni schopnosti verbalni komunikace, sebehodnoceni,
asertivity zaku, ucitel vytvarenim dobrého klima pfi praci, individualniho
pFistupu k Zzakim, pouzivani funkénich strategii vyuky. Téma Clovék a Zivotni
prostfedi je vklinéno téméf do vS8ech kapitol uciva tykajicich se cinnosti
podnikd, je kladen ddraz na pochopeni nutnosti chovat se Setrné k zivotnimu
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prostfedi a obnoveé jeho zdroju pfi spoleCenské vyrobé, pochopeni omezenosti
zdroju pfirody s ohledem na ekonomickou reprodukci v podminkach trzni
ekonomiky a vlivu Zivotniho prostiedi na Zivotni Grovern. Téma Clovék a svét
prace je Uzce spjato s problematikou uciva, jednim z vysledkd vzdélavani
Ekonomiky je orientace v zakladni problematice pracovniho poméru, prav a
povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell, prace s pfisluSnymi pravnimi
predpisy, formulace svych oCekavani a priorit na trhu prace, posouzeni svych
pracovnich pfedpokladu, orientace ve sluzbach v oblasti zaméstnanosti, mit
pfedstavu o systému a vySi odménovani na trhu prace, schopnost
sebeprezentace, vytvorfeni pfedstavy o pfijimacim pohovoru, téma Informacni
a komunikacni technologie se odrazi v ekonomickém vzdélavani formou
prohlubovani schopnosti vyuzit vypocetni techniku jako zdroj informaci, jako
nezbytného pomocnika pfi praci, komunikaci, vedeni podnikovych zaznamd,
vyuziti programu pro podnikovou prezentaci

v oblasti mezipfedmétovych vztahu je pfedmét Ekonomika Uzce spjat zejména
v oblasti spoleCenskovédniho vzdélavani s pfedmétem Pravni nauka, nebot je
ve vyuce vyuzivana odborna pravni terminologie, znalosti z oblasti
obCanského a procesniho prava. Tyto poznatky pak rozSifuje a umozruje
problematiku vnimat z hlediska ekonomického. Tim je sledovano
zprostiedkovat zakim komplexni pochopeni problému v navaznosti na
platnou legislativu. Navazuje na pfedmét ObCanska nauka, kde je ¢ast hodin
vénovana rodinnym financim, Ekonomika zahrnuje v kapitole Finanéni trh
poznatky z oblasti finan&nich a uvérovych produktt, coz vede zaky k orientaci
v této oblasti a moznosti spravného finanéniho rozhodovani nejen v oblasti
podnikani, ale i v oblasti soukromé. Z matematického vzdélavani vyuziva
znalosti pfedmétu Matematika nutné pro jednoduché ekonomické vypocty, ale
i ziskané techniky mysleni, schopnosti analyzy, dedukce a dalSich metod
logického mysSleni. Ekonomika dava do souvislosti problematiku pfedmétu
Biologie a ekologie oblasti Ekologického vzdélavani ochrany Zivotniho
prostfedi a vyuzivani pfirodnich zdroju s ekonomickou €innosti subjektd trhu a
ekonomickymi dopady neSetrného zachazeni Clovéka s pfirodou. Z oblasti
vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologii jsou v pfedmétu
Ekonomika vyuzivany znalosti predmétu Prace s pocitaem v ramci obsluhy
pocCitaCe a vyuziti zakladnich pocitaovych programi pfi zpracovani dat,
vyhledavani informaci prostfednictvim internetu a dalSich dovednosti pfi bézné
obsluze pocitaCe v ramci zpracovavani zadanych ukoll a odbornych praci
Z4&ci jsou smérovani k tomu, aby efektivné vyuzivali digitalni nastroje, které jsou
nezbytné nebo vhodné pro odbornou €innost. Tato kompetence umozniuje
efektivni, odpovédné a bezpecné vyuzivani digitalnich nastroju v rdznych
oblastech Zivota.

digitalni kompetence

Zaci umi pracovat s raznymi digitalnimi zafizenimi, aplikacemi a sluzbami,
v€etné nastrojl vyuzivajicich umélou inteligenci; tyto technologie efektivné
vyuzivaji ve vzdélavacim, pracovnim i vefejném Zzivoté; pfizpusobuji jejich
nastaveni a zpusob pouzivani podle vyvoje technologii a vlastnich potfeb nebo
zmén pracovniho prostredi

Zaci pfizpusobuji zpusob organizace a ukladani dat, informaci a obsahu podle
pozadavku prostiedi a zamySleného vyuziti
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vyuzivaji digitalni technologie k efektivnimu pfedavani informaci, pficemz voli
vhodné nastroje a zpusoby komunikace podle situace a kontextu

zaci dokazi vytvaret digitalni obsah v riznych formatech

zaci sdili obsah, data a informace s ostatnimi prostfednictvim digitalnich
nastroju a aktivné se zapojuje do spoluprace a spole¢ného vytvareni znalosti
a materiall

Zaci chapou, Ze technologie ovliviuji spole€nost, a vnimaji svou odpovédnost
pfi jejich pouzivani

Zaci dbaji na bezpec€né pouzivani digitalnich technologii tak, aby neohrozovali
sebe, ostatni ani samotné technologie

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

vedeni Zzakl k zdravé mife sebevédomi, moralnimu a etickému jednani
v oblastech obchodnich, spole€enskych a pracovnich vztah(

Zaci se uci formulovat vlastni nazor, respektovat ndzory druhych lidi

vedeni zakd k asertivnimu chovani v ruznych konfliktnich situacich pfi
navazovani obchodnich a profesnich vztah

Clovék a zivotni prostredi

vedeni zaku k tomu, aby pochopili nutnost péce o Zivotni prostfedi z hlediska
zachovani zdroju celospolecenské vyroby

vedeni k porozuméni omezenosti zdroju pfirody a nutnosti jejich zachovani pro
dalSi generace

zaci si formuji nazory na souvislost stavu zivotniho prostfedi a Zivotni urovné
spole¢nosti i jednotlivcl

Clovék a svét prace

vedeni zakl k aktivnimu jednani pfi uplatnéni na trhu prace

vedeni k asertivnimu jednani a schopnosti sebeprezentace pfi pracovnim
pohovoru

Zaci maji predstavu o systému odmeénovani na trhu prace, zakonnych srazkach
ze mzdy, jsou schopni vypocitat €istou mzdu

Zaci jsou vedeni k odpovédnému vykonu své prace, znaji mozné dopady pfi
porusovani podminek pracovniho vztahu

Zaci znaji moznosti vyuziti sluzeb v oblasti zaméstnanosti

Clovék a digitalni svét

Zaci jsou vedeni k vyuZziti vypocCetni techniky pfi vyhledavani aktualnich
informaci

Zaci maji predstavu o vyuziti vypocetni techniky pfi vedeni podnikovych
zaznamd, prezentace podniku, komunikaci

vedeni zaku k ziskavani informaci z médii a hledat souvislosti s tématikou
uciva
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Rozpis ucCiva
Ekonomika
2. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Podstata fungovani trzni 22
- orientuje se v oblasti ekonomiky
ekonomickych kategorif; - potieby, statky, sluzby,
- na pfikladech popise jednotlivé spotreba, zivotni Uroven
zakladni ekonomické kategorie; |- Vvyroba, vyrobni faktory,
- orientuje se v oblasti vyroby a hospodarsky proces
vyrobnich faktord, vyrobniho - trh, trzni subjekty, nabidka,
procesu, poptavka, zbozi, cena
- uvadi pfiklady vyrobnich faktor(;
- orientuje se v oblasti trzni
ekonomiky;
- chape trzni mechanizmy, zakon
nabidky a poptavky, odvodi
elasticitu poptavky, posuny
poptavkové kfivky a jejich
mechanizmy;
- chape a vysvétli pojem
poptavané a nabizené mnozstvi,
zboZzi, cena;
- orientuje se v metodach cenové
tvorby a cenovych odliSnostech
v zavislosti na riznych
podminkach trhu;
- rozpozna bézné cenove triky a
klamavé nabidky;
- rozliSuje rizné formy podnikani a | 2. Podnikani 22
vysvétli jejich hlavni znaky; - podnikani podle
- vytvori jednoduchy podnikatelsky Zivnostenského zakona a
zameér a zakladatelsky rozpocet; Z&akona o obchodnich
- na prikladu vysvétli zakladni korporacich
povinnosti podnikatele vidi statu; | - podnikatelsky zamér
- posoudi vhodné formy podnikani | - podnikatelsky rozpocet
pro obor; - povinnosti podnikatele
- orientuje se v pravnich formach |- pravni formy podnikani
podnikéani a dovede - podnikani v ramci EU
charakterizovat jejich zakladni
znaky;
- orientuje se ve zpusobech
ukon&eni podnikani;
- rozliSuje jednotlivé druhy 3. Podnik, majetek podniku a 22

majetku;

hospodareni podniku
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- orientuje se v ucetni evidenci - struktura majetku,

majetku; dlouhodoby majetek, obézny
- rozliSi jednotlivé druhy nakladu a majetek

vynosu; - naklady, vynosy, zisk/ztrata
- FeSi jednoduché vypocty - druhy Skod a moznosti

vysledku hospodafreni; pfedchazeni Skodam,
- FeSi jednoduché kalkulace ceny; odpovédnost zaméstnance a
- stanovi cenu jako soucet odpovédnost

nakladu, zisku a DPH a vysvétli, zaméstnavatele

jak se cena lisi podle zakazniku,
mista a obdobi;

- rozli8i jednotlivé druhy nakladd a
vynosu;

- vypocita vysledek hospodareni;

- orientuje se v zakladnich
ustanovenich Zakoniku prace,
zejména v oblasti vzniku a
zaniku pracovniho poméru a
prav a povinnosti s tim
souvisejicich;

- na pfikladech vysvétli a
vzajemné porovna druhy
odpovédnosti za Skody ze strany
zaméstnance a zaméstnavatele;

- orientuje se v mozném postupu
feseni pfi ztraté zaméstnani.
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Rozpis ucCiva
Ekonomika
3. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak:
- orientuje se v zakonné upravé 1. Mzdy, zdkonné odvody 18
mezd a provadi mzdové vypocty, | - mzdova soustava, slozky
zakonné odvody; mzdy, mzdové predpisy
- vypocita Cistou mzdu; - mzda Casova a ukolova a
- vypocte socialni a zdravotni jejich vypocet
pojisténi; - dané z pfijmu
- dovede vyhotovit danoveé - zdravotni a socialni pojisténi
pfiznani k dani z pfijmu;
- provede jednoduchy vypocet
zdravotniho a socialniho
pojistént;
- orientuje se v soustavé dani, 2. Danova soustava 16
Vv registraci k danim; - pfimé a nepfimé dané
- charakterizuje jednotlivé dané a |- dané a dafova soustava
vysvétli jejich vyznam pro stét; - zasady danové evidence
- orientuje se v zakladnich - vypocet dani
ucetnich dokladech; - pfiznani k dani
- provede jednoduchy vypocCet - danoveé a ucetni doklady
dani; - statni rozpocet
- vyhotovi a zkontroluje danovy
doklad;
- rozlisi princip pfimych a
nepfimych dani;
- vysvétli ulohu statniho rozpoctu
v narodnim hospodafrstvi;
- orientuje se v platebnim styku a | 3. Finan€ni vzdélavani 18

sméni penize podle kurzovniho
listku;

vysvétli, co jsou kreditni a
debetni karty a jejich klady a
zapory;

vysvétli zplsoby stanoveni
arokovych

sazeb a rozdil mezi urokovou
sazbou a RPSN a vyhleda
aktualni vysi urokovych sazeb na
trhu;

orientuje se v produktech
pojistovaciho

trhu a vybere nejvyhodnéjsi
pojistny

- penize, bezhotovostni a
hotovostni platebni styk

- urokova mira, RPSN

- pojisténi, pojistné produkty

- inflace

- uveéroveé produkty

- finanéni trh, cenné papiry
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- produkt s ohledem na své
potieby;

- vysvétli podstatu inflace a jeji
disledky na finan¢ni situaci
obyvatel a na pfikladu ukaze jak
se branit jejim nepfiznivym
dusledkdm;

- charakterizuje jednotlivé druhy
uvéra a

- jejich zajisténi;

- charakterizuje penize a
jednotlivé cenné papiry;

- pouziva nejbézngjsi platebni
nastroje;

- charakterizuje financni trh a jeho
jednotlivé subjekty;

- dovede posoudit sluzby
nabizené penéznimi ustavy a
jinymi subjekty a jejich mozna
rizika;

- orientuje se ve finan¢nich
produktech;

- navrhne zpUsoby, jak vyuzit
volné financni prostredky, a
vybere nejvyhodnéjsi finan¢ni
produkt pro jejich investovani;

- orientuje se v uvérovych
produktech, vybere
nejvyhodnéjsi uveérovy produkt,
zdUvodni své rozhodnuti a
posoudi zpUsoby zajisténi uvéru
a vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni;

- vysvétli zplsoby stanoveni
arokovych sazeb a rozdil mezi
arokovou sazbou a RPSN;

- vysvétli, co je marketingova 4. Marketing
strategie; - podstata marketingu
- zpracuje jednoduchy prazkum - pruzkum trhu
trhu; - produkt, cena, distribuce,
- na pfikladu ukaze pouziti propagace
marketingovych nastroju
v oboru;
- vysvétli tfi urovné 5. Management
managementu, - déleni managementu
- zhodnoti vyuziti motivacnich - funkce managementu —
nastroju v oboru. planovani, organizovani,

vedeni, kontrolovani
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6.12 Ochrana obyvatelstva a krizové Fizeni

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

Cilem pfedmétu je seznamit Zaky s legislativou v oblasti ochrany obyvatelstva
a krizového fizeni na Useku pozarni ochrany. Zaci ziskaji védomosti a
dovednosti v oblastech pravnich norem a pfedpist upravujicich plsobnost a
pravomoc statnich organu, organt uzemnich samospravnych celkl a prav a
povinnosti pravnickych a fyzickych osob. V této oblasti budou znat €innosti a
pusobnosti Hasiéského zachranného sboru CR, ukoly stanovené jednotkam
pozarni ochrany na useku krizového Fizeni a ochrany obyvatelstva pfi Zivelnych
pohromach a jinych mimoradnych udalostech pfi provadéni zachrannych a
likvidaCnich praci.

b) charakteristika uciva

uCivo seznamuje zaky s problematikou ochrany obyvatelstva, havarijniho
planovani a krizového fizeni, které vychazi z platné legislativy

hlavnim ukolem je seznamit Zaky spostupy a pfipravenosti CR v oblasti
ochrany obyvatelstva a krizového fizeni, pfi pfipravé a feSeni Zivelnych pohrom
a jinych mimoradnych udalosti

ucivo navazuje na pfedmét organizace a fizeni pozarni ochrany a Uzce souvisi
s pfedmétem zdolavani mimoradnych udalosti

teoretické znalosti ziskané studiem jsou prohlubovany v pfedmétu praxe pfi
pouzivani vécnych prostfedkt pozarni ochrany a mobilni pozarni techniky

c) popis metod a forem vyuky preferovanych vdaném predmétu

vyklad uciva je vhodné doprovazen uvadénymi pfiklady z praxe, didaktickymi
pomuckami a obrazovym ¢&i video materialem

vedle tradi¢nich metod vyuCovani (vyklad, vysvétlovani) jsou zafazovany také
dal§i metody (dialog, diskuse, samostatna prace pro teoretické a praktické
feSeni problému)

exkurze

d) zplUsoby hodnoceni zaku

hodnoceni vychazi ze Skolniho Fadu

dovednosti a znalosti studentl jsou ovéfovany formou ustniho zkouSeni, které
zaroven provéfi i uroven slovniho vyjadfovani

pisemné zkousSeni (pisemné prace, samostatna cvi€eni a prezentace urcitého
tématu, referaty)

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

z2ak se dokaze srozumitelné vyjadiovat pred ucitelem i kolektivem

pouziva odborné vyrazy

dovede ziskat informace nejen od ucitele, ale i studiem odborné literatury
dokaze se orientovat vsoucCasné problematice oboru pozarni ochrany,
zejména v legislativé a souvisejicich pfedpisech
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- dokaze stanovit podminky pro zajiSténi ochrany obyvatelstva pfi FeSeni
zivelnych pohrom a jinych mimoradnych udalosti

- dovede posoudit nebezpeli a zpusob ochrany v pfipadé pozaru, zZivelné
pohromy a jiné mimoradné udalosti pfi zachrané osob, zvifat a majetku, ale i
na zZivotni prostredi

- dokaze pracovat s dokumentaci pozarni ochrany v oblasti ochrany
obyvatelstva, krizového fizeni a 1ZS

- vsouvislosti s pouzitim technickych prostfedki si uvédomuje dusledky
mimoradné udalosti na zdravi Clovéka, poSkozeni majetku a zivotniho prostredi

- Zak je veden k efektivnimu vyuZivani digitadlnich nastroju potfebnych nebo
vhodnych pro odborné ¢&innosti pfi feSeni mimofadnych udalosti a krizovém
fizeni

digitalni kompetence
Zaci jsou vedeni k:

-k efektivnimu vyhledavani relevantnich informaci o pozarni technice, kritické
hodnoceni jeji kvality, technickych schopnosti, spolehlivosti a vyuziti pfi
jednotlivych zasazich

- pouzivani digitalnich nastroju pro komunikaci a spolupraci pfi planovani a
realizaci zasahu s pozarni technikou

- schopnosti porozumét a pracovat s digitalnimi systémy a technologiemi
pouzivanymi v pozarni technice, v€etné pozarnich automobilt a agregatd

- porozuméni riznym typum senzoru pouzivanych v pozarni technice

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- Zak si uvédomuje vyznam ochrany obyvatelstva a krizového fizeni z hlediska
ochrany obyvatel a majetku a jeji vyznam pro spolecnost

Clovék a zivotni prostredi
- Zak prosazuje pfi ochrané obyvatelstva a krizovém fizeni i hledisko ochrany
Zivotniho prostfedi

Clovék a svét prace
- vyuziva svych znalosti kochrané osob, zvifat a majetku pro zabezpeceni
plynulého rozvoje spolecnosti

Clovék a digitalni svét

- zak ziskava data, informace a obsah z riznych zdroju v digitalnim prostredi;
pfi vyhledavani pouziva rizné strategie; ziskana data a informace kriticky
hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a Uplnost;

- zak komunikuje prostfednictvim rlznych digitalnich technologii a pfizplsobuje
prostfedky komunikace prostfedi krizového fizeni a ochrany obyvatelstva;

- Zak sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s
ostatnimi; pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni
zdrojl a znalosti
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Rozpis ucCiva
Ochrana obyvatelstva a krizové fizeni
4. roCnik 60 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Ochrana obyvatelstva 25
- zna bezpedénostni systém, - Gvod do problematiky
bezpecnostni strategii a ochrany obyvatelstva
zajistovani obrany CR - pravni predpisy
- zn& vazby na civilni nouzovou - koncepce ochrany
pfipravenost EU a NATO obyvatelstva
- pouziva pravni pfedpisy a dal§i |- varovani, vyrozumeéni a
souvisejici dokumenty poskytovani tisfiovych
- znalZs informaci
- zna Ukoly organl vefejné spravy, | -  Cinnosti obyvatelstva po
HZS kraje a JPO; zafizeni civilni vyhla$eni varovného signalu
ochrany - evakuace a organy pro fizeni
- zna prava a povinnosti evakuace
pravnickych a fyzickych osob na |- nouzove pfeziti obyvatelstva,
Useku ochrany obyvatelstva zasobovani potravinami a
- zna koncepci ochrany pitnou vodou, humanitarni
obyvatelstva do roku 2030 pomoc

- je obezndmen s:

o radiaéni ochranou v CR

o ochranu pfed povodnémi

o Ukoly ochrany obyvatelstva

- znavarovani a informovani
obyvatelstva (pojmy, organizace
a zabezpeceni JSVV, koncové
prvky, zkousky sirén, pozarni
poplach...)

- vysvétli podobu a vyznam
varovnych signall a zpusoby
ovérovani provozuschopnosti
systému;

- charakterizuje druhy zafizeni
Civilni ochrany (CO), jejich tlohu
a postup pfi jejich zfizovani;

- je schopen pouzit planovaci
dokumentaci k problematice
ukryti, evidenci ukrytu, stalé
Ukryty, improvizované ukryty

- je obezndmen:

o s principy, prostfedky a pouZiti
individualni ochrany a
planovaci dokumentace

o druhy evakuace a organy pro
jeji fizeni
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popiSe zplUsoby a zasady
evakuace a Cinnosti obyvatelstva
pfi ni

zna Cinnost JPO pfi vyhlaseni
evakuace

zna evakuacni stfediska a
zavazadla

popise zplsoby nouzového
preziti

zna nouzové preziti (zasobovani
potravinami, ubytovani,
zasobovani pitnou vodou,
dodavky energii, sluzby
obyvatelstvu, humanitarni
pomaoc)

je schopen podilet se na
zasobovani obyvatelstva
potravinami a pitnou vodou a na
organizaci humanitarni pomoci
zna Cinnost nestatnich
neziskovych organizaci pfi
poskytovani humanitarni pomoci

zna pravni predpisy a dalSi
souvisejici dokumenty
vyjmenuje klasifikaci
mimoradnych udalosti

je schopen posoudit rizika
znéa havarijni plan kraje
orientu je se v prevenci
zavaznych havarii
orientuje se v pfedpisech,
dokumentech a systémech
prevence zavaznych havarii
je schopen popsat vnéjsi
havarijni plany

2. Mimoradné udalosti,
havarijni planovani

- rozdéleni a klasifikace MU
- havarijni plany

10

orientuje se v pravnich
predpisech a dalSich
souvisejicich dokumentech
rozpozna pojmy v krizovém
fizeni

pozna krizové situace a stavy,
typové plany

je obeznamen s pravy a
povinnostmi pravnickych a
fyzickych osob za krizovych
stavu

zna krizova opatfeni

3. Krizové rizeni

- legislativa krizového fizeni

- vyznam a podstata fizeni v
krizovych situacich

- druhy krizovych stav(

- urovneé krizoveého fizeni

- informacni systémy pro
podporu krizového fizeni

- analyza zdrojli a principy
ochrany pred terorismem

25
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- zna informacni systémy
vyuzitelné pro krizové fizeni

- zna organy krizového fizeni

- zna ostatni organy s uzemni
pusobnosti (bezpe€nostni rady,
krizové Staby, Uzemni spravni
ufady)

- rozpozna kritickou infrastrukturu

- zna kybernetickou bezpecnost

- je obeznamen s krizovymi plany

- popiSe metodiku zpracovani
krizovych planu

- zna plan krizové pfipravenosti

- hospodarska opatfeni pro
krizové stavy

- vzajemné vazby mezi krizovymi,
havarijnimi a ostatnimi plany

- krizové Staby na urovni kraje,
ORP a obce

- taktické a provérovaci cvieni

- geografické podklady

- zpracovéavat dokumentaci
krizoveého fizeni

- uplatiiovat postupy havarijniho
planovani
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6.13 Organizace a fizeni pozarni ochrany

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

Cilem pfedmétu je, aby zak ziskal potfebné odborné znalosti o poslani a
ukolech vyplivajicich ze zakona o HZS a dalSich pravnich pfedpist. Znal
organizaéni strukturu HZS CR a byl pfipraven pro vykon sluzby u HZS
v organiza¢nim a operacnim fizeni. Znal Cinnosti a ukoly JPO pfi zdolavani
pozard a jinych mimofadnych udalostech a koordinaci slozek 1ZS. Zak je
seznamen s legislativou pozarni ochrany, krizového fizeni, 1ZS, dalSimi
souvisejicimi predpisy a fady u HZS CR. V této oblasti bude znat &innost a
pusobnost Hasiéského zachranného sboru CR a slozek 1ZS. Vyjmenuje a
charakterizuje zakladni pravni pfedpisy voblasti sluzebniho poméru
prislusnika HZS CR.

b) charakteristika uciva

ugivo seznamuje zaky s organizaéni strukturou HZS CR a JPO, s vykonem
sluzby JPO v organizacnim a operaénim fizeni, s ukoly a slozkami IZS, se
statnimi organy a organy uzemnich samospravnych celk( pfi FeSeni
mimoradnych udalosti a provadéni zachrannych a likvidacnich praci dle dané
legislativy a souvisejicich pfedpist a fadt u HZS CR.

hlavnim Gkolem je seznamit zaky s organizaci a pfipravenosti HZS CR a JPO
na fedeni pozard, Zivelnych pohrom a jinych mimofadnych udalosti. Zak je
pfipraven k plnéni sluzebnich ukoll v jednotce PO a na misté zasahu a dale je
pfipraven provadét spole¢ny zasah se slozkami I1ZS.

uCivo navazuje na predmét zdolavani mimofadnych udalosti a souvisi
s predmétem technicky vycvik, zdravotnicka pfiprava, technické prostfedky
PO, ochrana obyvatelstva a krizové fizeni, technika pozarni ochrany, specialni
chemie

teoretické znalosti ziskané studiem jsou prohlubovany v pfedmétu praxe pfi
pouzivani vécnych prostfedkl pozarni ochrany a mobilni pozarni techniky

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu

vyklad uc€iva vhodné doprovazi priklady z praxe, didaktické pomulcky a
obrazovym materidlem

vedle tradi¢nich metod vyu€ovani (vyklad, vysvétlovani) zafazovat také dalSi
metody (dialog, diskuse, samostatna prace pro teoretické a praktické reseni
problému)

exkurze

d) zpusoby hodnoceni zaku

hodnoceni vychazi ze Skolniho Fadu

dovednosti a znalosti studentu jsou ovéfovany formou ustniho zkouseni, které
zaroven provéfi i uroven slovniho vyjadfovani

pisemné zkou$eni (pisemné prace, samostatna cvi€eni a prezentace urcitého
tématu, referaty)
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e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztahU

zak se dokaze srozumitelné vyjadfovat pfed ucitelem i kolektivem

pouziva odborné vyrazy

dovede ziskat informace nejen od ucitele, ale i studiem odborné literatury
dokaze se orientovat v dokumentacich a evidencich, které jsou vedeny a
uloZeny u jednotek PO

zna prava a povinnosti pFislusniki HZS CR tak, jak je definuje zakon o
Hasiéském zachranném sboru Ceskeé republiky a pfislusna ustanoveni zakona
o sluzebnim poméru pfislusnikd bezpeénostnich sboru

zna poslani a organizaéni strukturu HZS CR

zna organizaci fizeni jednotky PO s vazbou na funkci hasi¢ v operaénim a
organizacnim fizeni a vybrana ustanoveni fadu sluzeb v jednotkach PO, ktera
maji vazbu k plnéni ukoll hasi¢e v organizaénim a operacnim fizeni

je seznamen se systémem vnitini bezpeénosti CR, zejména s principy 1ZS a
krizového Ffizeni

je seznamen se systémem plodného pokryti uzemi jednotkami PO a s vykonem
sluzby v jednotkach PO

digitalni kompetence
V ramci pfedmétu "Organizace pozZarni ochrany" jsou Zaci vedeni k tomu, aby:

pouzivali software pro spravu dokumentace jednotek pozarni ochrany, a pro
fizeni, planovani a hodnoceni zasahl jednotek pozarni ochrany pfi
mimoradnych udalostech

vyuzivali GIS (Geografické informacéni systémy) pro plosné pokryti a opérné
body HZS CR

aplikovali digitalni nastroje pfi praktickych cvi€enich, simulacich a projektech
tykajicich se zejména pozarni ochrany

efektivné vyhledavali pravni pfedpisy, zakonna opatfeni a aktualni informace o
pozarni ochrané z online databazi a odbornych webovych stranek

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

Zak si uvddomuje tlohu a vyznam HZS CR pro spole&nost

Clovék a zivotni prostredi

Zak prosazuje pfi vykonu sluzby u JPO i hledisko ochrany zivotniho prostfedi

Clovék a svét prace

znalosti z &lenéni &innosti a z organizace HZS CR umoznuji zakovi vidét
jednotlivé stupné fizeni a vedeni, které maze uplatnit k rozvoji spoleénosti

Clovék a digitalni svét

zak ziskava data, informace a obsah z rlznych zdrojl v digitalnim prostredi;
pfi vyhledavani pouziva rizné strategie; ziskana data a informace kriticky
hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a Uplnost;
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- zak komunikuje prostfednictvim rlznych digitalnich technologii a pfizpusobuje
prostfedky komunikace prostfedi krizového fizeni a ochrany obyvatelstva;

- zak sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s
ostatnimi; pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni
zdroju a znalosti
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Rozpis ucCiva
Organizace a fizeni pozarni ochrany
1. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin

Zak: 1. Organizace a tkoly HZS CR, 50
- vyjmenuje a charakterizuje ¢innost JPO

zakladni pravni piedpisy a - pravni predpisy v PO

normy v oblasti poZarni ochrany |- zakon o Hasi¢skem
- uvede zéakladni povinnosti zachranném sboru Ceské

fyzickych a pravnickych osob na republiky a souvisejici pravni

Useku pozarni ochrany predpisy
- vysvétli systém fizeni pozarni - zakon o pozarni ochrane a

ochrany souvisejici pravni normy

- rozpozna poslani a ukoly HZS
CR vyplyvajici ze zakona o HZS
CR a dal$ich pravnich predpisti

- zna organizalni strukturu HZS
CR

- uvede druhy a kategorie
jednotek PO v CR a popise jejich
funkci v ramci systému
organizace pozarni ochrany

- popiSe organizaci fizeni jednotky
PO s vazbou na funkci hasi¢ v
dobé operacniho i organizacniho
fizeni

- orientuje se v organizacnim
fizeni (charakteristika,
akceschopnost jednotky)

- vyjmenuje pfedpisy majici vztah
k funkci hasi¢e a k operacnimu
fizeni a charakterizuje jejich
obsah

- orientuje se v operacnim fizeni
(charakteristiku jednotlivych
casti)

- uvede organizaci jednotlivych
sluzeb v pozarni ochrané

- charakterizuje zakladni
dokumentaci a evidenci, ktera je
vedena a ulozZena u jednotky PO

- uvede ustanoveni fadu sluzeb
jednotek PO, ktera maji vazbu
na praci ve funkci hasi¢, hasic -
strojnik

- vysvetli organizaci fizeni zasahu
jednotek PO
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popiSe zakladni zasady fizeni
zasahu, pravo pfednostniho
veleni, velitel zasahu, Stab
velitele zasahu

zna plosné pokryti — zakladni
principy

ovlada Cinnost OPIS, pozarni
poplachovy plan

orientuje se v opérnych bodech
HZS CR a typech preduréenosti
JPO pro zachranné prace
vysvétli zakonna opatfeni pfi
zasahové ¢innosti

uvede pravomoci definované
par. 88 Zakona o Pozarni
ochrané a zakona €. 320/2015,
Sb. o Hasi¢ském zachranném
sboru

popiSe pravni upravu v oblasti
ochrany osobnich udaju a
ochrany zvlastnich a
utajovanych skute¢nosti;

vyjmenuje a charakterizuje
zakladni pravni predpisy

v oblasti sluzebniho poméru
pFislusnikd HZS CR
charakterizuje sluzebni pomér
jako pracovnépravni vztah (mj.
rozkaz, hodnostni oznaceni,
opravnéni rozhodovat ve vécech
sluZzebniho poméru, fizeni ve
vécech sluzebniho poméru)
Zna prava a povinnosti
prislusniku vyplyvajici ze
sluzebniho poméru

popiSe vyslani na sluzebni
cestu, preveleni

je obeznamen s odpovédnosti
pFislusniku za Skodu

zna sluzebni kazen

vyjmenuje kazefiské odmény a
tresty

2. Sluzebni pomeér

prlslusnlku HzS CR
zakon €. 361/2003 Sb., o
sluzebnim poméru
prislusnikd bezpe&nostnich
sbor(

- zakon ¢&. 320/2015 Sb., o
HasiCském zachranném
sboru Ceské republiky

- systém vnitini bezpecnosti
CR

16
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Rozpis ucCiva
Organizace a fizeni pozarni ochrany
2. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak zna: 1. Systém vnitini bezpeénosti 16
- Ustavni zakon o bezpeénosti CR CR
- zakladni principy krizového - Ustavni zakony
fizeni - zakon o krizovém fizeni a
- zakon o krizovém fizeni souvisejici pravni normy
- organy krizového fizeni - omezeni prav ob¢anu pfi
- systém krizového fizeni mimoradnych udalostech
- ochrana kritické infrastruktury
- havarijni a krizové planovani
- popiSe omezeni prav ob¢anu pfi
mimoradnych udalostech
Zak zna: 2. Integrovany zachranny 50
- a popige fungovani, ukoly a systém

slozky systému 1ZS

a orientuje se v postavenich a
Ukolech statnich organu a
organu uzemnich
samospravnych celku pfi
pfipravé

na mimoradné udalosti a pfi
provadéni zachrannych a
likvida€nich praci slozek 1ZS

a popise ukoly a €innosti na
useku ochrany obyvatelstva

a vysvétli organizaci fizeni
zasahu jednotek PO a koordinaci
zachrannych a likvidaénich praci
v Integrovaném zachranném
systému (12S)

a orientuje se v dokumentaci IZS
a dovede vysvétlit pojem
planovana pomoc na vyzadani;
vi, jak poskytnout ostatni a
VECnou pomoc;

povinnosti pravnickych a
fyzickych osob, poskytnout
pomoc Vv pfipadé mimofadnych
udalosti;

a dovede stanovit ndhrady za
omezeni vlastnického a
uzivatelského prava a nahradu
Skody;

zakon o I1ZS a souvisejici
pravni normy

organizace a fizeni zasahu
podle zakona o
integrovaném zachranném
systému
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- aorientuje se v systému kontroly
a moznosti pfipadnych pokut;
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6.14 Prevence pozarni ochrany

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu
- cilem pfedmétu je seznamit Zaky s legislativou pozarni ochrany, povinnostmi
fyzickych osob, pravnickych osob a podnikajicich fyzickych osob na useku
pozarni ochrany, s pfiCinami vzniku pozart a podminkami pozarni bezpec&nosti
pfi pouzivani pozarné nebezpeénych technologiich nebo zafizeni

b) charakteristika uciva

- ucivo seznamuje zaky s problematikou pozarni prevence, vychazi z platné
legislativy a statnich norem

- hlavnim ukolem je seznamit Zaky s postupy pouzivani pozarné nebezpecnych
zarizeni a technologii, stanoveni podminek pozarni bezpeénosti pro manipulaci
s hoflavymi latkami

- ucivo navazuje na pfedmét specialni chemie a uzce souvisi s pfedmétem
pozarni bezpec€nost staveb

- teoretické znalosti ziskané studiem jsou prohlubovany v pfedmétu praxe

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu
- vyklad uciva vhodné doprovazet pfiklady z praxe, didaktickymi pomuckami a
obrazovym ¢i video materialem
- vedle tradi¢nich metod vyucovani (vyklad, vysvétlovani) zafazovat také dalSi
metody (dialog, diskuse, samostatna prace pro teoretické a praktické feSeni
problému)
- exkurze

d) zpusoby hodnoceni zaku
- hodnoceni vychazi ze Skolniho fadu
- dovednosti a znalosti studentu jsou ovéfovany formou Ustniho zkouseni, které
zaroven provéfi i uroven slovniho vyjadfovani
- pisemné zkousSeni (pisemné prace, samostatna cviceni a prezentace urcitého
tématu, referaty)

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a
mezipfedmétovych vztahu

Zz4ak se dokaze srozumitelné vyjadfovat pfed ucitelem i kolektivem

- pouziva odborné vyrazy

- dovede ziskat informace nejen od ucitele, ale i studiem odborné literatury

- dokaze se orientovat v soucCasné problematice oboru pozarni ochrana,
zejména v legislativé

- dokaze stanovit podminky pro zajisténi pozarné nebezpecnych pracovist a
technologii

- dovede posoudit chemické latky z hlediska jejich nebezpecnosti v pfipadé
poZzaru a jejich vlivu nejen na zdravi lidi, ale i na zivotni prostfedi

- dokaze zpracovat dokumentaci pozarni ochrany
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- efektivné vyuziva potfebné a vhodné digitalni nastroje pro odborné €innosti pfi
posuzovani rizik v oblasti prevence pozarni ochrany

- v souvislosti s pouzitim technickych prostfedkl si uvédomuje dusledky
mimofadné udalosti na zdravi Clovéka, poSkozeni majetku a na Zzivotni
prostfedi

digitalni kompetence
V ramci pfedmétu "Prevence pozarni ochrany" jsou zaci vedeni k tomu, aby:

- pouzivali software pro vytvareni a spravu dokumentace poZzZarni ochrany a
planovani preventivnich opatfeni. To zahrnuje napfiklad digitalni nastroje pro
evidenci a kontrolu pozarné bezpecnostnich zafizeni a vécnych prostiedki
pozarni ochrany

- pomoci digitalnich nastroja planovali a navrhovali preventivni opatfeni, véetné
tvorby a aktualizace pozarnich poplachovych plant a ostatni dokumentace
pozarni ochrany

- vyuzivali virtualni realitu pro simulace a vycvik v oblasti prevence pozarni
ochrany, coz umoznuje realistické a bezpecné tréninkové prostredi

- efektivné vyhledavali a zpracovavali informace z online databazi a odbornych
webovych stranek, v€etné aktualnich verzi pravnich predpist

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

- Zak si uvédomuje vyznam prevence pozarni ochrany z hlediska ochrany
obyvatel a majetku a jeji vyznam pro spoleCnost

Clovék a Zivotni prostredi

- zak prosazuje prevenci pozarni ochrany i z hlediska ochrany Zzivotniho
prostredi

Clovék a svét prace
- vyuziva svych znalosti k ochrané majetku a osob pro zabezpeceni plynulého
rozvoje spolecnosti

Clovék a digitalni svét

- zak ziskava data, informace a obsah z riznych zdroju v digitalnim prostredi;
pfi vyhledavani pouziva razné strategie;

- zak ziskana data a informace kriticky hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a
uplnost a nasledné aplikuje v oblasti pozarni prevence;

- zak pfizpusobuje organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu prostfedi
prevence v pozarni ochrané;

- zak komunikuje prostfednictvim ruznych digitalnich technologii a
pFizplsobuje prostifedky komunikace danému kontextu.
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Rozpis ucCiva
Prevence pozarni ochrany
1. ro¢nik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Pfehled piedpist tykajicich 6
- vyjmenuje pravni a normativni se pozarni prevence
dokumenty v oblasti pozarni - obecné zavazné pravni
prevence a charakterizuje je; predpisy
- zna nutnost dodrzovat navody - predpisy vydané na urovni
vyrobce nebo dovozce vyrobku uzemné samospravnych
majicich vliv na poZarni celkl
bezpeénost - pfedpisy pfijaté na urovni
- zna definici normy a umi vysvétlit odvetvi
nutnost jejiho dodrzovani - predpisy EU
- orientuje se v zakladnich - havody od vyrobce nebo
normach, které charakterizuji dovozce
povinnosti pozarni ochrany Technické normy
- pravni Uprava technické
normalizace, CSN
- mezinarodni normy (EN,
ISO)
- zna povinnosti fyzickych osob na | 2. Povinnosti fyzickych osob 4
useku pozarni ochrany a chape | vyplyvajici z predpist o
nutnost jejich dodrzovani pozarni ochrané
- umi zaclenit ¢innosti dle 3. Povinnosti pravnickych a 8
pozarniho nebezpedi a dle pOankajICICh fyzickych osob
vysledku stanovit povinnosti zaclefiovani €innosti do
pravnickych a podnikajicich kategorii podle miry
fyzickych osob na useku pozarni pozarniho nebezpedi
ochrany - povinnosti spole¢né pro
- chape nutnost dodrzovani provozovatele vSech druh(
povinnosti pravnickych a ¢innosti
podnikajicich fyzickych osob na
useku pozarni ochrany
- umi urcit podminky pozarni 4. Povinnosti pravnickych a 15

bezpelnosti dle zaclenéni do
zvySeného pozarniho nebezpedi
je schopen urcit potfebnou
dokumentaci pozarni ochrany

je chopen rozhodnout o nutnosti
urcit pro pravnickou a podnikajici
fyzickou osobu nutnost zfidit na
pracovisti preventivni pozarni
hlidku

podnikajicich fyzickych osob

provozujicich ¢innosti se

zvysSenym pozarnim

nebezpedim

- zpracovani zaclenéni
¢innosti do kategorii
pozarniho nebezpedi

- zpusob ur€eni podminek
pozarni bezpecnosti pfi
cinnostech se zvySenym a
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vysokym pozarnim
nebezpecim

- jednotlivé druhy
dokumentace PO — vyznam
a obsah

- zpracovani vybraného druhu
dokumentace pozarni
ochrany (pozarni fad,
pozarni poplachové
smeérnice, pozarni evakuacni
plan, plany skoleni)

- preventivni pozarni hlidky
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Rozpis ucCiva
Prevence pozarni ochrany
2. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zptisob posuzovani 10
- dokéaze rozhodnout o nutnosti pozarniho nebezpeci
zpracovat posouzeni pozarniho ¢innosti s vysokym
nebezpedi pozarnim nebezpeéim
- dokaze zpracovat posouzeni - postup pfi zpracovani
pozarniho nebezpedi posouzeni pozarniho
- zné postup schvalovani nebezpeCi
posouzeni pozarniho nebezpedi |- obsahové nalezitosti
- je schopen nastavit opatfeni posouzeni pozarniho
vyplyvajici ze schvaleného nebezpeci
posouzeni pozarniho nebezpedi |- postup schvalovani
posouzeni pozarniho
nebezpecCi
- opatfeni vyplyvajici ze
schvaleného posouzeni
pozarniho nebezpedi
- zvladne rozhodnout o nutnosti 2. Dokumentace zdolavéani 8
zpracovat dokumentaci pozaru (DZP) pri ¢innostech
zdolavani pozaru se zvySenym a vysokym
- dokaze zpracovat dokumentaci pozarnim nebezpecim
zdolavani pozar( - postup pfi zpracovani DZP
- zna postup schvalovani - obsahové nalezitosti DZP
dokumentace zdolavani pozard |- postup schvalovani DZP
- umi nastavit opatfeni vyplyvajici | - opatfeni vyplyvajici ze
ze schvélené dokumentace schvaleného DZP
pozarniho nebezpeci
- vyjmenuje organy SPD 3. Statni pozarni dozor (SPD) 6
- definuje rozsah vykonu SPD - organy, principy a rozsah
- dokaze popsat dokumentaci o vykonu, vzajemna navaznost
vykonu SPD a povinnosti, které a zpusob provadeéni
pro pravnické a podnikajici - mozna opatieni vyplyvajici
fyzické osoby z této z vykonu SPD
dokumentace vyplyvaji - dokumentace o vykonu SPD
- vyjmenuje druhy pozarnich 4. Pozarni kontroly 6

kontrol a umi pracovat

s vysledky kontrol

dokaze zpracovat statistiku
zjisténych zavad

- druhy pozarnich kontrol

- pfiprava, pribéh a ukonc&eni
kontroly

- ukladani opatreni
k odstranéni zjisténych
zavad

- nalezitosti zapisu o kontrole,
prakticka cviceni
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statistika zjisténych zavad

popiSe, co je spravni fizeni na Spravni fizeni 6
useku pozarni ochrany charakteristika spravniho
dokaze vyjmenovat spravni fizeni
organy a popise, kdo jsou zasady spravniho fizeni
ucastnici spravniho fizeni spravni organy a ucastnici
zna postupy pred zahajeni spravniho fizeni
spravniho fizeni, v jeho prubéhu Ihaty a pocitani Casu
i zpUusoby jeho ukonceni postup pred zahajenim
spravniho fizeni
prubéh fizeni v prvnim stupni
ochrana pred necinnosti,
odvolaci a pfezkumné Fizeni,
vyjadfeni, osvédCeni a
sdéleni
zvlddne rozdélit hoflavé latky a Dynamika pozaru 10
zna jejich charakteristiky hoflavé latky (rozdéleni,
stanovi parametry pozaru a charakteristika)
pasma pozaru parametry pozaru
vysvétli jednotlivé faze pozaru a pasma pozaru
volny rozvoj pozaru faze a volny rozvoj pozaru
ovliviiovani rozvoje pozaru
vyména plynu pfi pozaru a
moznosti jejiho ovlivnéni
cesty Sifeni pozaru a faktory
ovliviujici Sifeni pozaru
zna rozdéleni pficin vzniku Pri€iny vzniku pozaru 12

pozarl (UmysiIné, nedbalostni
atd.)

zna zpusoby vySetfovani vzniku
pozaru a rozdily pfi vySetfovani
vyplyvajici z druh( pficin
dokaze rozdélit pficiny havarii
technologickych zafizeni
vyjmenuje, které pfiCiny se
podileji na havariich zafizeni
vyjmenuje a vysvétli preventivni
opatfeni pfed havarii zafizeni
vymezi jednotlivé druhy zdroju
zapaleni

charakterizuje nebezpecdi a
prevenci k jednotlivym zdrojim
zapaleni

objasni pfi€iny rozSifeni pozaru
na velké plochy a prostory
vyjmenuje moznosti zabranéni
Sifeni pozaru

priiny vzniku pozarl a
havarii v technologickych
procesech

iniciaéni zdroje v
technologickych procesech
ochrana technologickych
zarizeni pfed Sifenim pozaru
a pred vybuchem
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vysvétli princip funkce pojistnych
zarizeni proti Sifeni plamene
popiSe rozdéleni a funkci
protivybuchovych zafizeni
navrhne umisténi zafizeni proti
Sifeni pozaru

umi popsat ¢innost v misté
pozaru a zasady zachovani stop
pro vySetfovatele na misté
pozarU

8. Cinnost na misté pozaru a
zasady ochrany stop a dikazt
na misté pozaru

zna vazby mezi organy cinnymi
v trestnim fizeni a organy
statniho pozarniho dozoru a
postupy vySetfovani

9. Spolupréace s organy
¢innymi v trestnim fizeni,
organy statni spravy a organy
statniho odborného dozoru,
vztah k ziuc¢astnénym osobam

umi rozliSit druhy dokumentace o
pozaru

zna obsah jednotlivych
dokumentl vztahujicich se

k vySetfovani vzniku pozaru,
trestnimu fizeni, statistiky o
pozarech atd.

10. Spis o pozaru, odborné
vyjadreni, znalecké posudky,
pozarné technické expertizy a
uzavirani pripadl pozart a
informace k trestnimu rizeni,
statistické sledovani udalosti
(praktické ukazky dokumentu,
popfr. zpracovani odborného
vyjadreni)
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Rozpis ucCiva
Prevence pozarni ochrany
3. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zasady pozarni bezpeénosti 16
- zna rozdéleni hotlavych kapalin pfi pouzivani horlavych
- dokaze stanovit podminky jejich kapalin
skladovani a manipulace s nimi | - rozdéleni hoflavych kapalin,
vlastnosti
- skladovani hoflavych kapalin
- manipulace s hoflavymi
kapalinami
- doprava hoflavych kapalin
- popise vlastnosti technickych 2. Zasady pozarni 16
plynd a zn4 jejich oznaCovani bezpecénosti pfi pouzivani
- vyjmenuje zasady pozarni technickych plynu
bezpecnosti pfi pouzivani s hoflavymi nebo oxidaénimi
technickych plynu s hoflavymi vlastnostmi
nebo oxidacnimi vlastnostmi - vyuziti technickych plynu
- dokaze stanovit zpusoby v technologickych procesech
skladovéani a dopravy - vlastnosti technickych plyn(
technickych plynu - zpuUsoby skladovani a
dopravy technickych plynt
vcetné jejich oznaCovani
- zna vlastnosti hoflavych prachi | 3. Zasady pozarni 12
a jejich pravdépodobny vyskyt bezpecnosti pri vyskytu
- dokaze aplikovat zasady pozarni | hoflavych prachu
bezpecnosti pfi vyskytu - bézné druhy hoflavych
hoflavych prachd vznikajicich pfi prachu, vyskyt, vlastnosti
vyrobé a zpracovani - procesy spojené s vyrobou,
vznikem a zpracovavanim
hoflavych prachu a pozarni
bezpecnost pfi téchto
procesech
- umi vyjmenovat technologie 4. Zasady pozarni 14

svarovani a dokaze popsat
bezpecnostni rizika, ktera

z jednotlivych druhd technologii
vyplyvaji

stanovi podminky svafovani
pfed zahajenim praci, v jejim
pribéhu i po ukonéeni praci
umi rozlisit podminky pro stalé a
pfechodné svarecské pracovisté

bezpecnosti pri svarovani a

pouzivani otevieného ohné

v technologickych procesech

- technologie vyuzivané pfi
svafovani a pozarni
nebezpedi s nimi spojené
(svafovani s vyuzitim
hoflavych plyn(, svafovani
elektrickym obloukem, dalSi
zpusoby svarovani kovovych
material()
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- podminky pozarni
bezpec€nosti pfed zahajenim
svafovani, v jeho prubéhu a
pfi jeho ukonceni

- umi stanovit povinnosti 5. Dalsi povinnosti vztahujici
pravnickych a podnikajicich se k pozarni ochrané
fyzickych osob vyplyvajici ze vyplyvajici ze zdkoniku préce
zakoniku prace s dosahem na (zakon €. 262/2006 Sb.) a
pozarni ochranu na pracovisti souvisejicich predpist
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Rozpis ucCiva
Prevence pozarni ochrany
4. rocnik 90 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Posuzovani dokumentace 24
- Zna postupy posuzovani staveb
stavebni dokumentace ve vztahu | - Uzemni planovani a stavebni
k pozarni bezpeénosti staveb rad v pozarni prevenci
- uzemni, stavebni popf.
kolaudacni fizeni
- 0znameni uzivani,
kolaudacni souhlas
- druhy stavebni
dokumentace, jeji evidence a
ukladani
- vyrobky pro stavbu
- udrzba stavby
- opravnéni k projektové
cinnosti a k provadéni staveb
- zvlastni zpasobilost k
nékterym Cinnostem ve
vystavbé
- zna seznam pozadovanych 2. Ovérovani, zda byly 16
dokumentl ke kolaudaci dodrzeny podminky pozarni
(doklady o dodrzeni kvality bezpecnosti staveb
stavebnich hmot, vyrobku a - dokladovani pozadovanych
konstrukci, doklady o vlastnosti stavebnich
provozuschopnosti pozarné vyrobkU a konstrukci
bezpe€nostnich zafizeni) - prubéh kontrolnich prohlidek
pfip. kolaudace
- uzivani stavby na zakladé
kolaudac¢niho souhlasu
- interpretuje postih fyzickych 3. Postih fyzickych osob za 8
osob za pFestupky na useku prestupky na useku pozarni
pozarni ochrany a chape nutnost | ochrany
zajistit napravu
- umi interpretovat postih 4. Postih pravnickych osob a 10
pravnickych osob a podnikajicich | podnikajicich fyzickych osob
fyzickych osob za prestupky na | za poruseni predpistl na
useku pozarni ochrany a chape | useku pozarni ochrany
nutnost zajistit napravu
- je schopen proveést rozbor 5. Praktické cvi¢eni 10

rozhodnuti ve spravnim fizeni
je schopen zpracovat rozhodnuti
ve spravnim fizeni

- rozbor rozhodnuti ve
spravnim fizeni

- zpracovani rozhodnuti ve
spravnim fizeni
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zna kodex ufednika verejné 6. Pristup k vykonu statni 10
spravy spravy
vi jak poskytovat informace - kodex ufednika verejné
v souladu s legislativnimi spravy
pozadavky a umi se chovat - poskytovani informaci
odpovédné, aby nezpusobil - odpovédnost za Skodu
Spatnym rozhodnutim Skodu zpusobenou Spatnym
vykonem
vyjmenuje subjekty, které se 7. Obsahové zaméreni a 12

podili na popularizaci a
preventivné vychovné Cinnosti

v oblasti pozarni ochrany

vi, jakym zpUsobem prezentovat
nabité znalosti, védomosti a
zkuSenosti z oblasti pozarni
ochrany pred kolektivem

formy preventivné vychovné

céinnosti

- subjekty, které se podili na
preventivné vychovneé
cinnosti

- zpusoby provadeéni
preventivné vychovné
cinnosti

- propagacni akce zamérene
na &innost HZS CR

- zaclenéni tematiky pozarni
ochrany do vzdélavacich
programu Skol

- predstaveni projektd, které v
ramci preventivné vychovné
¢innosti jiz probihaji

- dokumentace o preventivhé
vychovné ¢innosti

- zakladni zasady provadéni
preventivné vychovné
cinnosti pred kolektivem
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6.15 Specialni chemie
Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

- cilem pfedmétu je seznamit a naucit principy chemickych procesu pfi hofeni,
samovzniceni, radiaci a dale také, jaké jsou jejich pfiCiny, ale i dusledky téchto
chemickych a vnemalé mife fyzikalné chemickych jevl. Na zakladé téchto
znalosti vysvétlovat negativni procesy tykajici se pozarné nebezpecnych
vlastnosti vétSiny latek, pfedvidat jejich chovani a nebezpecné vlastnosti nejen
pfi vzniku mimoradné udalosti nebo pozaru, ale také v pfipadé eliminaci nebo
omezeni rizik pfi jejich skladovani a preprave

b) charakteristika uciva

- ucivo specialni chemie je za¢lenéno do 1. roCniku, aby navazovalo pfedevsim
na vSeobecné znalosti chemie a obecné pfirodnich véd stim, Ze na stfedni
Skole specificky a odborné rozSifuje védomosti a znalosti zaku tak, aby byly
v praktickém zivoté hasiCu pouzitelné a sehraly tak roli kvalitné pfipravenych
odbornikl, samoziejmé pak i praxe organizovana vramci Skolni dochazky
prohlubuje ziskané teoretické védomosti a znalosti

C. popis metod a forem vyuky preferovanych vdaném pfedmétu

- klasicky vyklad je doprovazen nazornymi pomuackami, a to jak Skolnimi, tak i
pomuckami ziskanymi z riznych pozarnich stanic, kam mnoho zakl nejenze
chodilo jiz vdobé zakladniho Skolstvi, ale dochazi i vsouCasné dobé na
praktické vyu€ovani, pravé nase spoluprace s Hasi¢skym zachrannym sborem
nam umoznila ziskat i odbornou literaturu, ktera je Zakum k dispozici, Zaci jsou
vedeni sni pracovat, vyuZivat ji a ziskavat tak pfehled vdané
problematice nejen s dosahem pro Ceskou republiku, ale i pro Evropu

c) zpusoby hodnoceni zaku
- védomosti a znalosti zaku jsou hodnoceny dle stavajiciho Skolniho fadu a to
jak astni, tak i pisemnou formou

d) pfinos prfedmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

- Zak se nauci jasné a srozumitelné vyjadfovat pfed ucitelem a kolektivem

- pouziva odborné terminy z oblasti specialni chemie i z ostatnich technickych
predmétd a tim pUsobi zasvécené a pfipraven pro praxi v oboru

- informace pfijima nejen od vyudujicich, ale i studiem odborné literatury

- nauci se dovednosti orientovat se v sou¢asné problematice daného predmétu
(oboru) napfiklad vyuzitim internetové sité

- dokaze vyuzit znalosti ze specialni chemie v pfipadé mimofadnych udalosti a
samoziejmeé v kazdodennim Zivoté

- ziska do svého zZivota prehled o disledcich mimofadnych situaci nejen na
zdravi Clovéka, ale i na jeho psychiku, dale dovede posoudit vliv na zpasobené
majetkové Skody, na ekologické Skody majici celospoleCensky &i celosvétovy
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vyznam, dovede jiz posoudit prosazeni a zavedeni preventivnich opatfeni
v konkrétnich situacich
- efektivné vyuziva potiebné digitalni nastroje pro odborné €innosti.

digitalni kompetence

- uc€ime Zaky pracovat s digitalnimi nastroji v€etné schopnosti pouzivat software
pro analyzu chemickych prvkd a latek, jejich sloZzeni a vliv na prabéh
chemickych reakci

- pouzivat digitalni senzory pro monitorovani teploty a detekci pozaru

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich zdroji pro vyhledavani informaci o
chemickych latkach, reakcich a jejich aplikacich v praxi

- pouzivat software pro simulaci fyzikalné chemickych reakci béhem horeni

- ucCime zaky pouzivat digitalni technologie k provadéni a dokumentaci
chemickych experimentd, v€etné zaznamu a zpracovani dat

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- Zak si uvédomuje vyznam specialni chemie z hlediska ochrany obyvatel,
pfedevsSim chemie vybusnin, ziravin apod.

Clovék a Zivotni prostiedi
- zak uvazuje o specialni chemii i zhlediska ochrany Zivotniho prostfedi, které
se snazi chranit napf. proti lesnim pozarim

Clovék a svét prace
- vyuZziva svych znalosti k ochrané majetku a osob pro zabezpeceni plynulého
rozvoje spolecnosti

Clovék a digitalni svét

- zak ziskava data, informace a obsah z rGznych zdroja v digitalnim prostfedi;
pfi vyhledavani pouziva ruzné strategie; ziskana data a informace kriticky
hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a Uplnost;

- zak pfizplsobuje organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému
prostfedi a ucelu;

- zak komunikuje prostfednictvim riznych digitalnich technologii a pfizpusobuje
prostfedky komunikace danému kontextu;

- zak sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s
ostatnimi; pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni
zdroju a znalosti.
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Rozpis ucCiva
Specialni chemie
1. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Obecnéa chemie 16
- popi$e stavbu atomu, rozli§uje |- chemicke prvky
atom, ion, izotop, nuklid; - slozeni latek a chemicka
- zna nazvy, znadéky a vlastnosti vazba
vybranych chemickych prvkd; - chemicke latky a jejich
- rozliSuje pojmy prvek, molekula, vlastnosti
slou€enina a pouziva je ve - Casticové slozeni latek,
spravnych souvislostech; atom, molekula
- u vybranych prvkd uvede vyuziti | - chemickeé nazvoslovi
v odborné praxi, jejich kladné a | - zakladni typy chemickych
zaporné vlastnosti v oblasti PO; reakci
- zapiSe chemickou reakci
chemickou rovnici a vycisli ji;
- zna a vysvétli pojmy oxidace,
redukce, oxidacni a redukéni
Cinidlo, uvede priklady;
- vysvétli rozdil mezi exotermickou | 2. Proces horeni, vybuchu, 16

a endotermickou reakci;

- popiSe chemickou reakci hofeni;

- vysvétli podstatu jevu
probihajicich pfi hofeni,
vybuchu, samovzniceni apod.;

- zna podstatu a rozdéleni
hoflavin a bezpecnost pfi jejich
pouzivani;

- je seznamen sdélenim hoflavych
latek a charakterem jejich
nebezpeci;

- dokaze zhodnotit hoflavost
riznych latek podle jejich
fyzikalné-chemickych vlastnosti;

- charakterizuje zakladni skupiny
uhlovodiku a jejich vybrané
derivaty;

- popiSe pfemény skupenstvi latek

a jejich vliv na hoflavost;

- pozna a dovede klasifikovat
oxidovadla;

- dovede vysvétlit fyzikalné-
chemické principy sdileni tepla a
samovznicenti;

samovzniceni

hoflavé plyny, kapaliny,
pevné latky

uhlovodiky

pfemény skupenstvi latek
oxidovadla a vybusniny
prachy a prasné smési
nelinearni rozvoj pozaru
iniciaCni energie

jevy provazejici hofeni
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umi popsat plamenné a
bezplamenné hofeni a jeho
vnéjSi projevy;

dokaze popsat zplodiny hofeni;
zna ucinky toxickych latek
vznikajicich pfi hofeni;

zna postupy poskytnuti prvni
pomoci pfi otravé koufem,
zplodinami apod.;

definuje pojem poZzar; 3. Pozar 12
popiSe jednotlivé procesy hofeni | - definice pozZaru

pfi pozaru; - tfidy pozaru

charakterizuje rozvoj pozaru; - pasma pozaru

dokaze vysvétlit pojmy plocha, - faze pozaru

obvod a fronta pozaru, hloubka a | - zakladni parametry poZaru

plocha haseni pozaru, linearni

rychlost Sifeni pozaru;

je seznamen s teorii hofeni a 4. Teorie haSeni a hasici latky 12
haseni; snizovani hoflavosti

zna principy haseni; material a latek

zna mozné zpusoby preruseni - zakladni principy haseni

hofeni; - ostatni zpusoby preruseni

vysveétli pojmy ochlazovani, hofeni

fedéni, izolace, inhibice; - retardeéry

zna vlastnosti a moznosti pouziti | - inertizace

hasebnich latek;

zna druhy retardéru a jejich

konkrétni pouziti;

dokaze zhodnaotit vliv

jednotlivych hasicich latek na

Zivotni prostredi;

zna typy hasicich pfistrojd, jejich

pouZziti a omezeni;

vysvétli podstatu procesu

haseni, hasici u€inky a uvede

vlastnosti nejdllezitéjSich

hasicich latek;

uvede zakladni vilastnosti 5. Vlastnosti pozarné 10

pozarné nebezpecnych latek a
moznosti snizeni pozarniho
nebezpeci;

zna vyznam jednotlivych PTCH
latek a jejich pouziti;

dovede posoudit, kdy mohou
latky hotet, vybuchnout, zpUsobit
popaleniny, otravu,

dokaze rozeznat latky ohrozujici
zdravi a Zivoty lidi, zvifat a

nebezpecnych latek

- PTCH latek

- nebezpecné latky —
klasifikace, pfeprava
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neblaze plsobi na zivotni
prostfedi;

pouziva pristroje pro
vyhodnoceni pozarniho
nebezpedi latek;

zna predepsany zplsob
oznacovani dopravnich
prostfedkl dopravujicich
nebezpecény naklad;
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6.16 Technické prostfedky pozarni ochrany

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a)

b)

d)

obecné cile vyuCovaciho predmétu a didaktické pojeti predmétu

- cilem pfedmétu je seznamit stechnickymi prostiedky bézné pouzivanymi
jednotkami pozarni ochrany nejen pfi likvidaci pozart, ale také pfi zdolavani
nasledku havarii v dopravé a primyslu, pfi Zivelnich pohromach, pfi zachrané
osob v kritickych situacich a pfi fadé dalSich Cinnosti, a s jejich udrzbou

charakteristika uCiva

- vzhledem k mnozstvi technickych prostfedku vyuzivanych jednotkami pozarni
ochrany je ucivo zafazeno do vSech roCniku tak, aby navazovalo na vSeobecné
znalosti z obsahovych okruhG PoZzZarni ochrana a Technika pouzivana
v Hasi¢ském zachranném sboru, postupné rozsifuje znalosti Zakl v technické
oblasti, teoretické znalosti jsou pak prohlubovany vpredmétech technicky
vycvik a praxe

popis metod a forem vyuky preferovanych vdaném predmétu

- frontalni vyklad je doplfiovan nazornymi ukazkami technickych prostfedkd,
jichz ma Skola vétsinu k dispozici, diraz je kladen na diskusi k danym tématim,
fixace studia probiha také skupinovou praci zaku na zadanych ukolech, z&ci
jsou vedeni kvyuzivani odborné literatury scilem ziskani znalosti vdané
oblasti nejen v Ceské republice, ale ve svétovém métitku

zpusoby hodnoceni zaku

- znalosti jsou ovéfovany dle pravidel Skolniho fadu ustni a pisemnou formou,
pfi ustni i pisemné formé zkouseni bude kladen dlraz na odborné vyjadfovani,
zpusob vyjadfovani a logické mysleni

pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

- Zak se dokaze srozumitelné vyjadfovat pred ucitelem i kolektivem

- pouziva odborné vyrazy z technické oblasti ziskané nejen vdaném predmétu,
ale i v ostatnich technickych pfedmétech

- dovede ziskat informace nejen od ucitele, ale i studiem odborné literatury

- dokaze se orientovat v soucasné svétové problematice vdaném oboru

- dokaze posoudit vyuziti technickych prostfedkl nejen v bézném Zzivoté, ale i u
mimoradnych udalosti

- vsouvislosti spouzitym technickych prostfedkl si uvédomuje duasledky
mimoradné udalosti na zdravi Clovéka, poskozeni majetku a vlivu na Zivotni
prostfedi

digitalni kompetence

- efektivni vyhledavani a zpracovani informaci z online databazi a odbornych
webovych stranek, v€etné technickych specifikaci a normativnich pozadavku
na technické prostfedky pouzivané u jednotek pozarni ochrany

- pouzivani digitalnich komunikacnich prostfedkd pro koordinaci a spolupraci s
ostatnimi hasici nejen pfi zdolavani mimoradnych udalosti,
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- pouzivani ruznych mobilnich aplikaci pro rychly pfistup k informacim o
technickych prostfedcich

- pouzivani nastroju pro analyzu dat tykajicich se technickych prostfedku
pozarni ochrany

Aplikace prufezovych témat:

obcan v demokratické spolecCnosti
- zak si uvédomuje potfebu jednotlivych technickych prostfedkd vyuzivanych
jednotkami pozarni ochrany pro ochranu Zivotu a majetku osob, a vefejného
zajmu v pfipadé mimoradnych udalosti

Clovék a Zivotni prostredi
- zak si uvédomuje potfebu vyuzivani technickych prostfedku nejen v pfripadé
ohrozeni osob a majetku, ale i v pfipadé ohroZeni zivotniho prostredi

Clovék a svét prace
- prosazuje rychlé odstranéni nasledkl Zivelnych pohrom a jinych mimofadnych
udalosti a tim pomaha udrzet hospodarskou stabilitu spolecnosti

Clovék a digitalni svét
- zak ziskava data, informace a obsah o technickych prostfedcich pozarni
ochrany z rdznych zdroji v digitalnim prostfedi; pfi jejich vyhledavani
pouziva rliizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnoti, posuzuje
jejich spolehlivost, Uplnost a spravnost
- zak komunikuje prostfednictvim rlznych digitalnich technologii a
pFizpUsobuje prostiedky komunikace danému kontextu.
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Rozpis ucCiva
Technické prostfedky pozarni ochrany
1. ro¢nik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak je seznamen a zna: 1. Rad technické sluzby 17
- Rad technické sluzby a koly — Uvod do problematiky
hasice; - predpisy
- vyhlasku €. 407/2015 Sb., - stejnokroje HZS a SDH
stejnokroje HZS CR; - 0sobni vystroj a vyzbroj
- vyhlasku €. 69/2014 Sb., o hasice

technickych podminkéach
vécnych prostfedkt PO;
- SIAR GR HZS CR ¢&. 39/2016;
- predpis SH CMS — 1/4-2016:;
- SIAR GR HZS CR ¢&. 58/2014

Zak zna druhy, rozdéleni, pouZiti,

udrzbu a oSetreni:

- osobni vystroje a vyzbroje pro
hasice;

- OOP (osobni ochranné
prostfedky) ve vyhradnim
uzivani - zasahové odévy | a ll,
prilby, kuklu, obuv, rukavice a
doplnky;

- pracovniho polohovaciho péasu;

- hasiCské sekyrky;

- osobni kli€¢ na spojky a
Sroubeni;

- svitilny;

- zachranného lana;

- kalhoty pro brodéni, odévy na
ochranu proti chladu, ochranné
odévy proti desti, ochranné
prostfedky pro praci s motorovou
pilou, ochranné rukavice
antivibra¢ni, ochranné rukavice
proti tepelnym rizikim,
prostfedky pro praci s
nebezpecnym hmyzem,
prostfedky pro praci pod
napétim, vesty a pasky pro
oznaceni hasicu u zasahu;

- hlasi¢ nehybnosti (mrtvy muz);

Zak zna a umi: 2. Pozarni prislusenstvi 16
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- pouzivat pfivodni, dopravni a - prostredky privodniho vedeni
vytlacné pozarni pfisluSenstvi; (funkce, druhy, vlastnosti,

- TTD, funkci, druhy, vlastnosti a pouziti)
pouziti téchto prostiredku: - prostfedky vytlatného

- ochranného koSe; vedeni (funkce, druhy,

- saciho kose; vlastnosti, pouziti)

- sacich hadic (savic);

- zachytného lana;

- ventilového lana;

- vidlice na lana;

- kli€d na hadicové spojky;

- pozarnich ejektorli — stojaty,
lezaty;

- hydrantového nastavce k
pozemnimu hydrantu;

- kli¢e k podzemnimu hydrantu;

- klice k nadzemnimu hydrantu;

- hadicovy sbérac;

- hadicovy pfechod (pro saci
hadice);

- pozarnich tlakovych hadic;

- proudnice - plnoproudé s
uzavérem a bez uzavéru,
clonové, mlhové, kombinované,
vysokotlaké, sklopné — na
zebfiku, lafetové — pevné na
pozarnim automobilu, pfenosné,
pojizdné;

- deflektor;

- hadicovy rozdélovac;

- hadicové pfechody;

- oblouk hadicovy opérny;

- pfenosny kohout (hadicovy
uzaver);

- pretlakovy ventil;
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Rozpis ucCiva
Technické prostfedky pozarni ochrany
2. roCnik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematicke celky Pocet
hodin
Zak zna a umi: 1. Prislusenstvi pro haseni 11
- pouzivat pénotvorné pénou
prislusenstvi; - pouziti pénotvorného
- TTD, funkci, druhy, vlastnosti a pfislusenstvi
pouziti p&notvornych - TTD, funkce, druhy,
prostredku; vlastnosti

- pfiméSovace pfenosné — s
regulaci vody, s regulaci pénidla,
bez regulace;

- saviCky, pfimésovace;

- nadoby na pénidlo;

- pénotvorné proudnice — na
téZkou pénu, na stfedni pénu;

- pénotvorné nastavce na
vysokotlakou proudnici;

- agregaty na lehkou pénu —

druhy;
Zak zna a umi: 2. Pomocné prislusenstvi 11
- pouzivat pomocné pfisluSenstvi; |- TTD prostfedku
- TTD, funkce, druhy, vlastnostia |- funkce, druhy, vlastnostia

pouziti pomocnych prostredk; pouziti pomocnych prostredk

- hadicovy mustek;

- hadicovy drzak (vazak) — lanovy,
popruhovy;

- hadicové objimky;

- pozarni sekeru;

- pacidla;

- trhaci hak;

- hasici rouska (pfikryvka),
tlumnice;

- svéetlomety;

- pozarni skfifiky — zdravotni, s
nastroji, s nejiskfivymi nastroji, s
kominickym naradim, s
elektrotechnickym narfadim, se
zamecnickym nafadim;

- vystrazné kuzely, stojany a
pasky na vytyCovani nehod, zon
NL apod.;

- pfenosny hadicovy navijak;

- pojizdny hadicovy navijak;

- ko$ na pozarni hadice
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Zak zna a umi: 3. Zachranné a evakuacni

- TTD, funkci, druhy, viastnostia | prostfedky '
pouziti zachrannych a - pouziti zachrannych a

evakuacénich prostifedku; evakuacnich prostredkd
- pfenosné Zebriky pro hasice; - TTD, funkci, druhy, vlastnosti
- zachranné seskokové matrace; a pouziti zachrannych a
- zachranny tunel; evakuacnich prostredku

- zachranny rukav;
- zachranna zdravotni nositka —
kovova, vakuova;
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Rozpis ucCiva
Technické prostfedky pozarni ochrany
3. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak umi a zna: 1. Hasici pristroje a zarizeni 9
- zvolit spravny druh hasiva nebo |- rozdéleni a pouziti hasicich
hasiciho zafizeni pro konkrétni pristroju
pozar respektive druh hoflavé - urceni spravného druhu
latky; hasiva
- rozdéleni hasicich pFistroju; - hasici schopnosti
- popsat konstrukci hasicich
pristroji a zafizent;
Zak zna a umi: 2. Chemicka sluzba 9
- popsat obsah Radu chemické - fad CHS
sluzby HZS CR; - fyziologie dychani
- Ukoly hasige; - filtracni pfistroje a
- fyziologii dychant; prostfedky
- vlivy dychaci krize, opatfeni a - reflexni odévy
ochranu;
- filtracni pfistroje a prostredky,
unikove a evakuacni ochranné
prostiedky;
- dechova pfipojeni;
- ozivovaci (kfisici) pfistroje;
- reflexni odévy pro specialni
haseni ohné;
Zak umi a zna: 3. lzolaéni dychaci pFistroje 10

rozdéleni DP;

ochranné doby DP a jeho
pouZziti;

konstrukci DP a funkce jeho
zakladnich ¢asti;

postup provadéni uzivatelské
kontroly pfed pouzitim;

vymeénu tlakové lahve;

kyslikové dychaci pfistroje;
udrzbu a oSetfeni DP a masky;
dychaci krize, vznik a opatfeni
proti jejimu vzniku;

krizové situace v pouziti DP a

jejich feseni;

hlasi¢ nehybnosti (mrtvy muz);
pouzivat dychaci pfistroje;

a dokaze absolvovat vycvik v
polygonu chemické sluzby;

- rozdéleni

- pouziti

- ochranna doba
- konstrukce

- udrzba

- krizové situace
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Zak umi a zna: 4. Ochranné protichemické 9
- rozdéleni a ochranné viastnosti | odévy

protichemickych ochrannych - rozdéleni

odévu; - konstrukce
- taktické zasady pouZzivani - pouziti

protichemickych ochrannych - Udrzba

odévy; - krizovée situace

- zasady uzivatelské kontroly
ochrannych odévu a jejich
pfipravy k zasahui;

- dodrzovat zasady individualni

ochrany;
Zak umi a zna: 5. Prostiedky pro praci s 10
- prostiedky pro praci s nebezpeénymi latkami a na
nebezpednymi latkami a na dekontaminaci

dekontaminaci;

- pouzivat prostfedky pro praci s
nebezpecnymi latkami a na
dekontaminaci;

- pneumatické ucpavky;

- Cerpadla na NL;

- sorbenty;

- detergenty;

- prostfedky na dekontaminace;

- zpuUsoby a postupy
dekontaminace

Zak zna a umi: 6. Prostfedky na sbér 9

- prostiedky na sbér ropnych latek ropnych latek

- hydrofobni sorbenty na zachyceni
unikajici latky (koberce, membrany,
hady, prouzkové hady)

- sitové lopaty, pracka sorbentu

- kotouCovy odlu€ovac, sbérac
plovoucich nedistot, Skimmer oil

- peristaltické ¢erpadlo a dalSi
Cerpadla

- sbérné nadoby a nadrze, cisterny
(smluvni pomoc)

Zak zna a umi: 7. Prostredky pro praci na 10

- rozdéleni, definice, TTD a pouziti | vodé a zamrzlé hladiné
prostfedkl pro praci na vodé
zamrzlé hladinég;

- prostfedky pro:

- praci na plavidlech;

- praci ve vodeé;

- préci na zamrzlych hladinach;

- zachranu a evakuaci osob, zvifat
a majetku z vody a zamrzlych
hladin;
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- zachranné prostfedky (hazeci
pytlik, plovouci lano, zachranna
podkova, pas a ty¢);

- osobni ochranné prostiedky
(plovaci vesta, pfilba, odév,
obuv, rukavice, ledové bodce),
plavidla (druhy, vlastnosti,
pouziti);

- vybaveni plavidel (padla, pumpa,
lano, vylevka, kotva);

- prostredky pro vyhledavani
pfedmétl a utonulych (kotvicky,
hledacky — lano s hacky a
zavazim, ty€ s rameny a hacky
na fetizcich, tyC s Zeleznym
hakem apod.);

- zachranna plavidla;

- norné stény a pfislusenstvi;

- protipovodnové prostredky;
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Rozpis ucCiva
Technické prostfedky pozarni ochrany
4. ro¢nik 60 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Podéet
hodin

Zak zna a umi:
- rozdéleni, definice, TTD a pouZiti

prostfedkd pro praci ve VVH;

- vystup a sestup po lang,

pfipadné pohyb ve vySce a nad
volnou hloubkou;

- pracovni polohovani;

zamezeni padu z vysky;
zachyceni padu z vysky;
vytvareni kotevnich bodu;
zachranu a evakuaci osob, zvifat
a majetku z vysky a volné
hloubky;

jiné ¢innosti ve vySce a nad
volnou hloubkou;

lana;

pasy a postroje;

ostatni textilni material,
karabiny a spojky;

ostatni kovovy material;
specialni prostfedky pro
vytahovani a spousténi;
ochranné prostredky;
ostatni material;

1. Prostiedky pro praci ve
vysce a nad volnou
hloubkou

20

Zak zna a umi:

pouzivat specialni
prislusenstvi;

pouzivat ru¢ni mechanizované
naradi (napf. hydraulickeé),
zdvihaci a jiné mechanizacni
prostfedky pfi vyprostovani
osob;

rucni vyprostovaci nastroj;
hydraulické vyprostovaci
zarizeni — ruéni;

pneumatické zvedaci vaky;
pneumatické stabilizacCni tyCe;
n0z na fezani bezpeénostniho
pasu;

fezacCe a rozbijece skla;

lepici folie na sklo (pfi jeho
rozbijeni);

2. Specialni prostredky

20
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prostfedky pro stabilizaci a
zabezpeceni vozidla;
podkladaci a zajistovaci kliny;

Zak zna a umi:

Rad radiovych komunikaci HZS
CR a pfi souginnosti v 1ZS;
prostfedky pro spojeni v ARS a
DRS;

ovladat prostredky pro spojeni v
ARS a DRS;

pravidla radiové komunikace

3. Prostredky pro spojeni v
analogove a digitalni sit

20
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6.17 Technicky vycvik

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

cilem pfedmétu je prohloubit dovednosti, osvojit si poznatky a pracovni postupy
za pouziti technickych prostfedku, pfi specifickych €innostech jednotek pozarni
ochrany, nejen pfi provadéni vycviku, ale také pfi likvidaci pozaru, zdolavani
nasledku havarii v dopravé a pramyslu, Zivelnich pohromach, zachrané osob v
kritickych situacich a pfi fadé dalSich Cinnosti

b) charakteristika uciva

vyuCovaci prfedmét poskytuje Zzakim potfebné navyky pfi pouzivani
technickych prostfedkl pozarni ochrany, se kterymi se teoreticky seznamili v
pfedmétu technické prostfedky, funkce pfedmétu spociva ve vytvareni a
upevnovani zakladnich znalosti pfi pouzivani technickych prostfedku v praxi a
plnéni povinnosti jednotlivych &lend druzstva pfi provadéni vSech druht ukoll
nejen v organizacnim, ale i operacnim fizeni, zaci se také nauci pracovat v
kolektivu (organizovanych skupinach) a nauci se povinnosti, které vyplyvaji z
funkéniho zafrazeni kazdého jednotlivce v pozarnim druzstvu, tyto navyky a
znalosti jsou pak prohlubovany v pfedmétu praxe

c) popis metod a forem vyuky preferovanych vdaném predmétu

frontalni vyklad je dopliiovan nazornymi ukazkami provadéni jednotlivych
¢innosti, fizenou diskusi ucitele a Zzakl na dané téma, skupinovou praci zaku
na dané téma, samoziejmosti je vyuziti modernich informacnich zdroju, zaci
jsou vedeni kvyuzivani odborné literatury scilem ziskani znalosti vdané
oblasti nejen v Ceské republice, ale ve svétovém méFitku

d) zplsoby hodnoceni zaku

znalosti jsou ovérfovany dle pravidel Skolniho fadu ustni, pisemnou a
v nékterych pfipadech také nazornou formou, pfi Ustni i pisemné formé
zkouSeni bude kladen diraz na odborné vyjadfovani, zplsob vyjadfovani a
logické mysleni

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prufezovych témat a
mezipfedmétovych vztahu

zak se dokaze srozumitelné vyjadrovat pred ucitelem i kolektivem

pouziva odborné vyrazy z oblasti pozarni ochrany ziskané nejen vdaném
pfedmeétu, ale i v ostatnich odbornych pfedmétech

dovede ziskat informace nejen od ucitele, ale i studiem odborné literatury

k ziskani potfebnych informaci a naslednému uplatnéni v technickém vycviku
je veden i k vyuzivani digitalnich nastroju

dokaZze se orientovat v souCasné sveétove problematice vdaném oboru
dokaze popsat vyuziti technickych prostfedkd nejen v bézném zivoté, ale i u
mimoradnych udalosti
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- vsouvislosti spouzitym technickych prostfedkd si uvédomuje dusledky
mimoradné udalosti na zdravi Clovéka, poskozeni majetku a vlivu na Zivotni
prostfedi

digitalni kompetence

- aby byli schopni efektivné vyhledavat, hodnotit a vyuzivat digitalni informace a
zdroje. To je kliCové pfi studiu a aplikaci postupll zejména ze Cviebniho fadu
jednotek pozarni ochrany

- naucit se efektivné komunikovat a spolupracovat s ostatnimi prostfednictvim
digitalnich platforem

- pouzivat specifické technické zafizeni a software, které jsou soucasti vycviku
a kazdodenni prace hasiCl vykonavajicich ¢innosti v jednotkach pozarni
ochrany

- naucit pouzivat rizné softwarové nastroje a aplikace, které jsou dulezité pro
planovani, organizaci a provadéni technického vycviku.

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- zak si uvédomuje potfebu znalosti jednotlivych témat technického vycviku
v souvislosti s aplikaci nabytych védomosti do odborné praxe, potazmo do své
dalsi profesni pusobnosti s vyuzitim u jednotek pozarni ochrany pro ochranu
Zivotll a majetku osob, a vefejného zajmu v pfipadé mimofadnych udalosti

Clovék a zivotni prostredi
- zak si uvédomuje spravné aplikovani postupu technického vycviku nejen
v pfipadé ohrozeni osob a majetku, ale i v pfipadé ohrozeni zivotniho prostredi

Clovék a svét prace
- prosazuje rychlé odstranéni nasledku zivelnych pohrom a jinych mimofradnych
udalosti a tim pomaha udrzet hospodarskou stabilitu spoleénosti

Clovék a digitalni svét
- ziskava data, informace z oblasti technického vycviku z rlznych zdroju v
digitalnim prostredi;
- pfi vyhledavani pouziva ruzné strategie; ziskana data a informace kriticky
hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a Uplnost a nasledné aplikuje do praxe
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Rozpis ucCiva
Technicky vycvik
1. ro¢nik 33 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Pofadovy vycvik 14
- zna a dodrzuje cviéebni fad JPO |- Uvod do problematiky
a umi popsat jednotlivé ginnosti; | - cviCebni fad jednotek
- zné povely a povelovou techniku pozarni ochrany
pro pofadovy vycvik na misté i - poradovy vycvik M.L. €. 1-15
za pohybu;
- zna nastupové a pochodoveé
tvary druzstva a Cety;
- zn& pozdravy a osloveni v tvaru i
mimo tvar;
- umi vzdavat poctu a je
seznamen se zdvofilosti
pFislugnikd HZS CR pfi vykonu
sluzby;
- umi podavani hlasenti;
- zna ukoly velitell a hasicl pred
nastupem a v tvaru;
- Zna ustanoveni o statni vlajce a
praporu;
- zna druhy nastupu jednotek a
druzstev;
- zna obecné zasady a povelovou | 2. Technicky vycvik 5
techniku pfi provadéni bojovych |- cviCebni fad jednotek
rozvinuti; pozarni ochrany
- zZna zpusoby pfenaseni vécnych |- obecna €innost jednotek PO
prostfedkl pozarni ochrany; pfi technickém vycviku
- umi spravné popsat metodiku M.L.1-6
vycviku;
- zna povely a signaly JPO;
- dokaze graficky zakreslit znacky
pozarni techniky a vécnych
prostfedkl pozarni ochrany;
- popise postup pfi vycviku s
hadicemi;
- zna pouziti uzli pouzivanych
JPO;
- popise obecnou Cinnost ¢lend 3. Bojovarozvinutia 14
druzstva 1+3 (nastupy a technicky vycvik 1+3
organizaci druzstva) - bojové rozvinuti
- vysvétli zpasoby tvoreni - cviCebni fad jednotek
jednotlivych druhu vedeni pozarni ochrany
(pfivodni, dopravni, jednoduché
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vedeni C od stroje nebo od - technicky vycvik druzstva
hydrantu, do poschodi atd.); 1+3 M.L. 1-17

- popiSe jednoduché vedeni a
uto€ny proud s pénou na
pfimésovac;

- je obeznamen s tvofenim vedeni
pomoci hadicového koSe a
vysokotlakého proudu;

- popiSe vycvik se Ctyrdilnym
nastavovacim, a s vysunovacim
Zebrikem;

- vysvétli vyhody a nevyhody
nasazeni proudu D;
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Rozpis ucCiva
Technicky vycvik
2. roCnik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Podéet
hodin

Zak:

- popise obecnou Cinnost ¢lenu
druzstva 1+5, postaveni druzstva
1+5;

- vysvétli zpasoby tvoreni
jednotlivych druhd vedeni
(pfivodni, dopravni, jednoduché
vedeni C nebo B od stroje nebo
od hydrantu, do poschodi,
proudu “B” atd.);

- umi vysvétlit innosti pfi
prodluzovani a zkracovani
proudl, vyméneé hadic
dopravniho vedeni a proudu;

- popiSe zpusob tvoreni vedeni s
pénou od CAS a od pfenosného
pfimésovace;

- je obeznamen s tvofenim vedeni
pomoci hadicoveho koSe a
vysokotlakého proudu;

- popiSe dopravni vedeni C a
prvni proud C do poschodi a
pomoci vyskové techniky;

- popiSe vycvik se Ctyfdilnym
nastavovacim, a s vysunovacim
zebrikem;

- zachrana osob po Zebfiku

- vysvétli zplsob vytvoreni
dopravni vedeni B pomoci
hadicového pfivésu;

- umi popsat €innost pfi tvofeni
proudu do podzemi;

- zna principy a zpUsob nasazeni
pretlakové ventilace;

- vysvétli vyhody a nevyhody
nasazeni proudu D;

1. Bojova rozvinuti a technicky
vycvik 1+5
- bojova rozvinuti
- cviCebni fad jednotek
pozarni ochrany
- technicky vycvik druzstva
1+5M.L. 1-19

13

- zna zpusoby tvofeni hadicového
vedeni a dalkové dopravy vody
na velké vzdalenosti;

- je obeznamen se spolecnou
¢innosti pfi vytvareni vodni stény
a vodni ulice;

2. Bojovarozvinuti a

technicky vycvik cety

- bojova rozvinuti

- cviCebni fad jednotek
pozarni ochrany
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zna spolecnou cinnost pfi
vytvareni stanovisté pro plnéni
zavésného vaku vrtulniku;
dodrzuje cviCebni fad jednotek
PO;

je schopen fidit odbornou
pripravu jednotek PO na zakladé
metodickych listi Cvi¢ebniho
fadu;

je seznamen se spolupraci

komunikace;

- technicky vycvik Cety M.L. 1-
5

zna zpusob tvoreni uto¢nych
proudu s pouzitim DP;

zna zésady vstupu do
uzavienych prostor;

zna zpusoby a zasady pohybu v
neznamem prostiedi;

zna postupy pfi vypinani energii
- el. energie, plynu;

umi vyhledavat predméty a zna
zpusoby jejich evakuace;

3. Bojové rozvinuti do

uzavienych prostort

- zachranarské prace pfi
konkrétnich zasazich

- taktika zasahu

je seznamen s Cinnosti pfi
likvidaci poZaru ve sklepnich
prostorech;

vysvétli pojem prizkum bojem v
podzemnich prostorach;

je seznamen se zplsobem
patrani a zachrany osob na
kratké vzdalenosti v silné
zakoufeném objektu;

je obeznamen se zplsobem
zdolavanim pozaru ve sklepnich
kdjich, podzemnich garazich,
kolektorech, apod.;

4. Bojoveé rozvinuti do

sklepnich a podzemnich

prostort

- zachranarské prace pfi
konkrétnich zasazich

- taktika zasahu

zna zpusob patrani po osobach
v zakoufeném prostredi;

je seznamen se spravnym
zpusobem vstupu do prostoru
zasazenym pozarem;

vysvétli princip aplikace vody ve
formé 3D hasSeni;

je seznamen se zdolavanim
pozaru ve vysSich podlazich;

je seznamen s pozarnim utokem
pomoci nastavovacich zebfiku,
AZ, AP;

5. Bojové rozvinuti do

vyssich podlazi

- zachranarské prace pfi
konkrétnich zasazich

- taktika zasahu
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- charakterizuje pozar vétsiho
rozsahu v objektu v rozsahu I.
stupné pozarniho poplachu;

- zna specifika pfirodniho terénu - | 6. Bojové rozvinuti pri
kopcovity terén, skladky, lesy, pozarech v prirodnim
louky, pole, apod. prostredi

- zachranarské prace pfi
konkrétnich zasazich

- taktika zasahu
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Rozpis ucCiva
Technicky vycvik
3. roCnik 33 hodin
Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zasahy pomoci hasicich 5
- umi popsat konstrukci hasicich pfistroju
pFistroju a zafizeni; - vycvik v pouzivani hasicich
- provadi vycvik s HP; pFistroju
- umi zvolit spravny druh hasiciho |- urceni spravného druhu
pFistroje pro konkrétni pozar hasiciho pristroje
respektive druh hoflavé latky;
- zna rozdéleni hasicich pfistroju;
- je seznamen s rovnotlakymi a 2. Zasahy s pouzitim 8
pretlakovymi DP; dychacich pristroja
- charakterizuje specifika - rozdéleni DP
pouzivani DP pfi jednotlivych - vycvik v pouziti IDP
druzich zasahu; - NDT
- znad BOZP v rGznych druzich - kfisici a vyvadéci technika
polygond;
- je seznamen s rozdilem v
dychani v rovnotlakém a
pretlakovém DP;
- je seznamen s provadénim
vycviku v trenazéru s ohledem
na stanoveni spravné doby pro
navrat hasicu;
- je seznamen s kfisici a vyvadéci
technikou a s jejim spravnym
pouzitim;
- je seznamen s feSenim
krizovych situaci pfi pouziti DP;
- zna povinnosti nositelt dychaci
techniky (NDT);
- charakterizuje specificka 3. Zéasahy s vyskytem 8

nebezpeci a Cinnosti jednotek
pozarni ochrany pfi zasahu

s vyskytem NL;

je sezndmen s postupem
oblékani, svlékani a pouzivani
protichemickych odévu;

je seznamen se stavbou
dekontaminacniho stanovisté a
se spravnym provedenim
dekontaminace, i zjednodusené;

nebezpecné latky

- cviCebni fad jednotek
pozarni ochrany

- nebezpecné latky M.L. 1-17

- vycvik s ochrannymi
protichemickymi odévy

- vycvik s prostifedky pro
zasah s vyskytem
nebezpecné latky

- wvycvik s
technickymi prostifedky pro
dekontaminaci
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charakterizuje prostredky pro
praci s vyskytem NL (kapalna,
plynna);

zna pouziti detekéni techniky
(TOX, BOL, RAL);

zna organizaci mista zasahu a
postup Cinnosti pfi zasahu;

6je seznamen se zakladni
problematikou sutin a zavall a
se zpusobem zachrany osob a
zvirat, a s tvorbou pazeni a
systémem prace druzstva pfi
jejich zachrang;

je seznamen se zpusoby vstupu
do uzavienych prostor v pfipadé
nebezpeci z prodlent;

je sezndmen se zasadami
vstupu a spoluprace s Policii CR;

4. Technické zasahy (dalsi
MU)

obsluhuje zakladni i specialni
prostifedky PO pfi zachrannych
pracich na vodé

je poucen o BOZP pfi vycviku a
praci na vode;

je sezndmen s hydrologii stojaté
a tekouci vody;

zna znaceni na vodnich tocich a
plochach;

zna zpusob manipulace

s plavidlem, rozmisténi osadky,
prepravovanych osob a nakladu
na plavidle;

zna techniku padlovani a
ovladani plavidla padly nebo
pomoci motoru, na klidné i
tekouci vodé;

zna zpusoby zachrany osob

z vody, vynaseni
zachranovanych na breh a
pravidla poskytovani prvni
pomoci;

nacvici situaci ,muz pfres
palubu®;

zna taktiku vyhledavani osob
pod hladinou a prizkumu
vodniho;

zna zpusob feSeni nékterych
krizovych situaci;

umi upoutat plavidlo;

5. Technicky vycvik pro
prace na vodé
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- zZna zpusob natazeni nornych
stén na vodni hladinu;

- charakterizuje prace a zachranu
na zamrzlych vodnich tocich a
plochach;

- vysvétli vznik ledu a zamrzani
vodnich tokl a ploch, zralost a
anosnost ledu;

- zna specifické ¢innosti prace na
ledu;

- umi nacvik pohybu po ledu s
vyuzitim standardnich
technickych prostredkd;

- umi nacvik z&chrany a
sebezachrany v pfipadé
probofeni do ledu;
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Rozpis ucCiva
Technicky vycvik
4. roCnik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin

Zak: 1. Technicky vycvik pro prace 10

- je pougen o BOZP pfi vycviku a ve vysce a nad volnou
praci ve vysce a nad volnou hloubkou
hloubkou;

- zna pojmy, povely a signaly;

- zna zakladni €innosti ve VVH a
zpusoby ovladani prostifedkl pro
tyto Cinnosti;

- zna zpusoby provedeni
sebezachrany;

- znarozSifené Cinnosti ve VVH a
zpusoby ovladani prostiedkud pro
tyto Cinnosti;

- zna uzly a kotevni body a
zpusoby zaijisténi;

- zna Cinnosti a postupy pfi
slanéni, praci s nositky, apod.;

- obsluhuje zakladni i specialni
prostfedky PO pfi zachrannych
pracich ve vyskach;

- umi zachranu osob po Zebfiku
(rdzné zpUsoby a pocty
zachrancu);

- charakterizuje a popiSe 2. Dopravni nehody 10
kompletni postup zasahu na DN | - konspekty odborné pfipravy
(i s vyprosténim); - taktika zasahu pfi

- je seznamen dopravnich nehodéach
s ¢innosti hydraulickych a - pracovni postupy pfi
pneumatickych technickych vyprostovani
prostfedkl a s dalSim
prislusenstvim (VRNV, rozbijece
skel, ...)

- je seznamen se stabilizaci
vozidel na kolec, na boku, na
stfeSe a se specialnimi pfipady
stabilizace vozidel,

- je seznamen rliznymi postupy
vyprostovani (odstranéni dvefi,
boku, stfechy, skel, vytvofeni
prostoru pro nohy, odtazeni
pristrojové deskys, ...);
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zna tfidéni ranénych metodou
START

Zna organizaci spojove sluzby u
jednotek PO, fady spojovych
sluzeb, obecné telekomunikaéni
predpisy;

zna telefonni centra tisnového
volani — TCTV 112 a ohlaSovny
pozard;

charakterizuje EPS a PCO;
popiSe jednotny systém varovani
a vyrozumeni;

je seznamen s informacnim
systémem Vyjezd a dalSim
softwarem vyuzivanym pfi
vykonu sluzby v jednotkach PO;
charakterizuje analogovou a
digitalni radiovou sit;

zna organizaci spojeni u zasahu;
zna ovladani radiostanice;

3. Spojeni a komunikace

zakladni predpisy
oznamovani mimoradnych
udalosti

informacni systémy v HZS
CR

spojeni

10
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6.18 Zdolavani mimoradnych udalosti

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

Cilem predmétu je, aby zak ziskal potfebné odborné znalosti o poslani,
ukolech, povinnostech a pusobnosti HZS CR a jednotek poZarni ochrany pfi
zdolavani pozarua a jinych mimoradnych udalostech a provadéni zachrannych
a likvidagnich praci. Znal organizaci a strukturu HZS CR. Byl pfipraven pro
vykon sluzby v organizaCnim a operacnim fizeni. Znal organizaci fizeni a
taktiku JPO pfi zdolavani pozar( a jinych mimofadnych udalostech a to
samostatn& ve skupinach i v druZzstvech. Zak je seznamen s legislativou
pozarni ochrany, vnitfnimi pfedpisy, fady, metodickymi listy bojového fadu a
konspekty pozarni ochrany. Zna koordinaci sloZzek IZS pfi Zivelnych pohromach
a jinych mimoradnych udalostech.

b) charakteristika uciva

ucivo seznamuje zaky s problematikou zdolavani pozaru, Zivelnych pohrom a
jinych mimofadnych udalosti dle dané legislativy, pfedpisli, konspektu a
metodickych lista

hlavnim Gkolem je seznamit zaky s postupy a pfipravenosti HZS CR a JPO pfi
pfipravé a feSeni pozard, zivelnych pohrom a jinych mimofadnych udalosti a
pfi provadéni zachrannych a likvida¢nich praci

u€ivo navazuje na pfedmét organizace a fizeni pozarni ochrany a souvisi
s pfedmétem technicky vycvik, zdravotnicka pfiprava, technické prostfedky
PO, ochrana obyvatelstva a krizové fizeni, technika pozarni ochrany a
specialni chemie v pozarni ochrané

teoretické znalosti ziskané studiem jsou prohlubovany v pfedmétu praxe pfi
pouzivani vécnych prostfedkl pozarni ochrany a mobilni pozarni techniky

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu

frontalni vyklad ucdiva je vhodné doprovazen pfiklady z praxe, didaktickymi
pomuckami a obrazovym ¢&i video materialem

vedle tradi¢nich metod vyu€ovani (vyklad, vysvétlovani) jsou zafazovany také
dal§i metody (dialog, diskuse, samostatna prace pro teoretické a praktické
feSeni problému)

exkurze

d) zplUsoby hodnoceni zaku

hodnoceni vychazi ze Skolniho Fadu

dovednosti a znalosti studentl jsou ovéfovany formou ustniho zkouSeni, které
zaroven provéfi i uroven slovniho vyjadfovani

pisemné zkouseni (pisemné prace, samostatna cvi€eni a prezentace urcitého
tématu, referaty)

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prufezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

24k se dokaze srozumitelné vyjadfovat pfed ucitelem i kolektivem
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- pouziva odborné vyrazy

- dovede ziskat informace nejen od ucitele, ale i studiem odborné literatury

- dokaze se orientovat vsouCasné problematice oboru pozarni ochrana,
zejména v dokumentaci souvisejici se zdolavanim mimoradnych udalosti

- zna zasady bezpecnosti pfi vyjezdu, jizdé na misto zasahu a pfi pfijezdu na
misto zasahu

- dokaze stanovit podminky pro zdolavani mimoradnych udalosti

- dovede posoudit jednotliva nebezpeci pfi zdolavani mimorfadnych udalosti a
zpusoby ochrany pfed nimi

- zna nebezpecdi a pozarni taktiku na misté zasahu JPO

- dokaze pracovat z dokumentaci pozarni ochrany

- vsouvislosti spouzitim technickych prostfedki si uvédomuje dusledky
mimoradné udalosti na zdravi Clovéka, poskozeni majetku a na zivotni
prostfedi

- dokaze vyuzivat vhodné digitalni nastroje pfi feSeni mimofadnych udalosti

digitalni kompetence
Zaci jsou vedeni tak, aby:

- ziskavali data, informace a obsah z rlznych zdroji v digitalnim prostfedi; pfi
vyhledavani pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky
hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost a uplnost a dokazali je aplikovat pfi
feSeni mimoradnych udalosti

- pouzivali software pro Fizeni, planovani a hodnoceni zasah( jednotek pozarni
ochrany pfi mimoradnych udalostech

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s
ostatnimi; pouzivali digitalni technologie pro spolupraci jednotek pozarni
ochrany pfi feSeni mimoradnych udalosti

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- zak si uvédomuje vyznam pozarni ochrany z hlediska zachrany a ochrany
Zivota osob, zvifat a majetku a jeji vyznam pro demokratickou spole¢nost

Clovék a zivotni prostredi
- Zak prosazuje pfi zdolavani mimoradnych udalosti i hledisko ochrany Zivotniho
prostfedi

Clovék a svét prace
- vyuziva svych znalosti kochrané osob, zvifat a majetku pro zabezpeceni
plynulého rozvoje spolecnosti

Clovék a digitalni svét
- zak ziskava data a informace o mimoradnych udalostech z nejraznéjsich zdroja
v digitalnim prostfedi a dokaze je aplikovat na mozné zplsoby zdolavani
mimoradnych udalosti a krizovych situaci
- zak komunikuje prostfednictvim rlznych digitalnich technologii a pfizplsobuje
prostfedky komunikace danému kontextu
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Rozpis ucCiva
Zdolavani mimoradnych udalosti
1. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Podéet
hodin

~

Zak:

vysvétli pojem mimoradna
udalost a vyznamy dalSich
vybranych terminl souvisejicich
s ochranou ¢lovéka za
mimoradnych udalosti;
charakterizuje rizika vzniku
mimoradnych udalosti a jejich
mozné dopady na zdravi a Zivoty
lidi, zivotni prostfedi a majetek,
zpUsoby sebeochrany a
vzajemné pomoci;

klasifikuje jednotlivé MU;
vysveétli pojmy — pozarni
poplachovy plan, akceschopnost
jednotky PO

1. Mimoradna udalost

- uvod do pfedmétu zdolavani
MU

- zakladni rozdéleni
mimoradnych udalosti

- feSeni mimoradné udalosti

umi pojmenovat terénni tvary a
predméty;

ovlada zéklady praktické
topografie a orientace v terénu;
umi pracovat s mapou
kompasem a buzolou (méfitko
mapy, jeji orientace, azimut,
atd.);

zna topografické znacky a umi
provést nacrt a schéma terénu;
dokaze urcit vlastni stanovisté a
orientaCni body i bez pouZiti
mapy;

umi urcit svétové strany,
odhadnout pfimé a nepfimé
vzdalenosti a vysky;

zna systémy GPS a dokaze urcit
polohu pomoci téchto systému;
je sezndmen s orientaci

v budovach a se znaCenim
(barvy a znacky) pouzivanym

v dokumentaci zdolavani pozaru

2. Zaklady topografie,
orientace v terénu na misté a
za presunu, orientace

v budovach, DZP

12

charakterizuje ukoly a postup
¢innosti pfi pfijeti zpravy o
mimoradné udalosti a jeji dalsi
zpracovani;

3. Obecné cinnosti jednotek
pozarni ochrany pfi zasahu u
mimoradné udalosti

15
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zna zpusoby vyhlaseni poplachu
JPO a navazuijici €innosti po
jeho vyhlaseni;

dodrZuje zasady nastupovani a
vystupovani z pozarniho
automobilu, zpusob zajistovani a
otevirani dvefi pozarnich
automobilu;

popiSe Cinnosti pfi vyjezdu
jednotky PO;

dodrzuje bezpecCnostni zasady
pro osédku vozidla jedouciho k
zasahu;

zna postup €innosti JPO po
pfijezdu na misto zasahu
(mimofadné udalosti) — prizkum,
zachrana osob, zvifat a majetku;
vysvétli postupy od pfedani
mista zasahu az po uvedeni
jednotky do pohotovosti;

zna pravidla pfi vyslani a
presunu jednotky nebo odfadu
na velké vzdalenosti;

je sezndmen s pouzitim pokyn
pro usmernovani provozu na
pozemnich komunikacich;

- organizacni a operacni fizeni
jednotek pozarni ochrany

- Bojovy rfad jednotek pozarni
ochrany

- taktické postupy zasahu

- BRJPO — ML — Obecné
zasady ¢. 1-14

vysvétli druhy nebezpeci pfi 4. Nebezpeci na misté zasahu 18
zdolavani mimoradnych udalosti; Bojovy fad jednotek pozarni
charakterizuje nebezpeci ochrany

(oCekavané zvlastnosti) pfi - taktické postupy zasahu
standardnich zasazich u pozarl, | - bezpecnost pfi vycviku

pfi zivelnich pohromach a jinych | - nebezpedi (rizika) u zasahu
mimoradnych udalostech, pro - BR JPO — ML — Nebezpeti

které je jednotka pozarni ¢.1-23

ochrany (dale PO) pfedurCena;

zna zpusoby fizeni zasahu; 5. Rizeni éinnosti 13

popiSe organizaci mista zasahui;
zna pravidla veleni u zadsahu a
pravomoci velitele zasahu,
velitele sektoru, velitele iseku a
dalSi ¢innosti hasi¢l na misté
zasahu;

je seznamen s koordinaci
¢innosti jednotek PO s dalSimi
slozkami IZS, s organy statni
spravy a pravnickymi i fyzickymi
osobami zabezpecujicimi
likvidaci mimofadné udalosti;

zasahujicich jednotek u

mimoradné udalosti

- Bojovy fad jednotek pozarni
ochrany

- taktické postupy zasahu

- BRJPO-ML-Rizeni&. 1-
12
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Rozpis ucCiva
Zdolavani mimoradnych udalosti
2. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Pozar 33
- dokéaze definovat pojmy ohef, - pozarni taktika - (konspekty
pozar, hofeni: odborné pripravy)
- zna tfidy poZaru, pasma pozaru |- Ppodminky ovliviujici Sifeni
(z hlediska &innosti hasiét), faze pozaru
poZaru a zakladni parametry - teorie haseni, zakladni
pozaru (plocha, obvod a fronta principy haseni
pozaru, hloubka a plocha hageni | - pouziti hasiv:
pozaru, linearni rychlost sifeni, o haseni pomoci vody
apod.); o hasSeni pénou
- vysvétli podminky pro rozvoj o haSeni pomoci inertnich
pOZaru; plynu
- charakterizuje hoflavé latky v o haseni prasky
zavislosti na jejich vlastnostech; o haseni halony
- je informovan o moznych o ostatni a nahradni hasiva
zpUsobech skladovani hoflavych |- taktika zasahu
latek; - haSeni pozaru za ztizenych
- je seznadmen s pojmem poZarni podminek
odolnost stavebnich konstrukci
(PBS);

- umi popsat zpusoby vymény
plynd, sdileni tepla a mozné
cesty Sifeni pozaru;

- zhodnoti vliv meteorologické
situace na vyvoj mimoradné
udalosti;

- aplikuje znalosti o principech
haseni pozard na feSeni
modelovych situaci;

- provadi ¢innosti pfi zdolavani
pozard;

- zna teorii hadeni, vysvétli
zakladni principy haseni a
pouziti hasiv (ochlazovani,
fedéni, izolace, inhibice, ostatni
zpusoby preruseni hofeni);

- popiSe a vysvétli hlavni hasebni
ucinek vody, jeji vlastnosti,
zvlastnosti pouziti, vyhody a
nevyhody vody jako hasiva;

- zna zpusoby zvySovani
hasebniho uginku vody
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(smacedla), taktiku a efektivitu
pouZiti jednotlivych druhu
vodnich proudu;

- popiSe nevhodné zpusoby
pouziti vody k haseni (nebezpedi
vyvrzeni, vzkypéni, elektro.,
apod.);

- popisSe a vysvétli hlavni hasebni
ucinek pény, jeji druhy,
vlastnosti, zvlastnosti pouZiti,
vyhody a nevyhody pény jako
hasiva;

- zna ruznou taktiku pouziti pény
pfi haseni (povrchové -
objemové haseni);

- zna razné druhy pénidel;

- popise nevhodné zpusoby
pouziti pény k haseni;

- popiSe a vysvétli hlavni hasebni
uc€inek hasicich praska, jejich
druhy, vlastnosti, zvlastnosti
pouziti, vyhody a nevyhody
hasicich praskl jako hasiva,

- zna taktiku pouziti praskd pfi
haseni;

- popiSe nevhodné zpusoby
pouziti hasicich prasku pfi
pozaru;

- popiSe a vysvétli hlavni hasebni
ucinek inertnich plynd a halond,
jejich druhy, vlastnosti,
zvlastnosti pouZiti, vyhody a
nevyhody jako hasiva a jejich vliv
na zZivotni prostredi;

- zna taktiku pouziti halonu a
ostatnich inertnich plyn( pfi
haseni;

- zna rlzné druhy plynnych hasiv;

- popise nevhodné zpusoby
pouziti plynnych hasiv k haseni;

- uvédomuije si Skody, které
mohou byt pfi nevhodném
pouziti hasiv zpusobené;

Zak: 2. Hasebni a likvidaéni prace
- vysvétli Cinnosti a ukoly hasicd pri pozaru o
pfi hadeni pozaru (tvoreni - Bojovy fad jednotek pozarni
hadicového vedent, praci ochrany ]
s proudnici, otevirani a - taktické postupy zasahu
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rozebirani konstrukci, pouzivani | - BR JPO — ML — Pozarni
OOPP); zasah €. 1-49

- zna spolupraci s ostatnimi hasici
a jejich vzajemné jisténi;

- vysvétli zakladni cile, zpUsoby a
povinnosti hasi¢l pfi provadéni
pruzkumu, jisténi, komunikaci a
vybaveni prizkumné skupiny;

- Zna postupy stanovené pro vstup
do uzavienych prostor, znaceni
prohledanych prostor;

- znda postupy otevirani konstrukci
pfi pozaru;

- je seznamen s obvyklou
konstrukci dvefi, oken, mfizi,
rolet a zamkud pouZzivanych
v objektech;

- zZna postupy stanovené pro
pronikani pres stény, otevirani
podlah, stropl a stfech bez
nepfimérenych skod;

- vysvétli pohyb v neznamém
prostiedi:

- zn& zasady pohybu v neznamém
prostfedi, pfi pozaru uvnitf
budovy v zavislosti na prostoru a
konstrukci stavby;

- zna nouzove postupy v pfipadé
ztraty orientace nebo jiné
nouzové situace;

- charakterizuje vétrani objektd —
zasady a postupy pfi odvétravani
objektl, metody vétrani
(pfirozené, podtlakova a
pretlakova ventilace);

- zna postupy haseni pozZaru za
ztizenych podminek - nedostatek
vody, mréz, silny vitr, silné
zakoureni, vysoké teploty a
sucho

- zna postupy a Cinnosti pfi haseni
pozarl - v lesich, na otevienych
prostranstvich (pole, louky),
bytl, sklept, rodinnych domd,
fadové zastavby, garazi, v
muzeich, knihovnach, archivech
a na vystavach;

- dale znéa postupy a ¢innosti pfi
haSeni pozarl - vySkovych
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budov, Skolskych zafizeni,
shromazdist osob, nemocnic, kin
a divadel;

- zna postupy a €innosti pfi haseni
pozarl - otevienych
technologickych zafizeni,
tlakovych lahvi, elektrickych
zarizeni a vedeni pod napétim
do 400 V, skladek tuhych
odpadu, zemédélskych objektd,
hoflavych kapalin v nadzemnich
nadrzich, ve skladech a
skladovacich prostorech, na
pilach a ve skladech dfeva,
hromad uhli;

- zna postupy pfi haseni pozaru
za podpory letecké techniky,
bezpeclnost prace pfi haseni a
pfi dopliovani letadel hasivy;

- zna postupy a €innosti jednotek
pfi haseni pozarl - v
trolejbusovych a tramvajovych
depech, uzavienych a
otevienych skladl hoflavych
kapalin, mrazirenskych zafizeni
a budov, stfeSnich konstrukci s
fotovoltaickym systémem,
fotovoltaickych elektraren;

- zna ukoly a zpUsoby provadéni
zachrany osob, zvifat, majetku a
jejich evakuaci:

- seznameni s technickymi
prostfedky na odchyt zvirat;

- zna dlvody, zplUsoby a zasady
pfi provadéni evakuace
materialu a cennych pfredmétd
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Rozpis ucCiva
Zdolavani mimoradnych udalosti
3. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zpuisoby a postupy zasahu 33
- zné postup &innosti pfi zdolavani | Vv prostredi s nebezpecnou
mimofadnych udalosti pfi tniku latkou
nebezpeéné latky (priizkum, - Bojovy fad jednotek pozarni
rozdéleni mista zasahu, ochrany
zachranu osob, zvifat, majetku, |- taktické postupy zasahu
trojnasobna PO, apod.); - BRJPO — ML — Nebezpecné
- zna v8echny &innosti a zasady latky €. 1-17

pohybu a chovani hasicl v
nastupnim prostoru, nebezpecné
z6né, dekontaminaénim
prostoru;

- znd pravidla jisténi hasicu,
komunikace a signaly pfi €innosti
hasi¢l pfi zasahu v prostredi
S nebezpecnou latkou;

- zna postupy cinnosti pfi
havariich ohrozujici vody,
ropnych havariich (norné stény),
pfi vyskytu vybusnych latek a
vybusnych pfedmétu pred jejich
iniciaci, apod.;

- zna postupy cinnosti pfi
mimoradnych udalostech s
vyskytem zapalnych lahvi, pfi
precerpavani hoflavych kapalin,
s unikem ¢pavku, s unikem
chléru, apod. a provadéni
dekontaminace nebezpecnych
chemickych latek;

- zna zpusoby oznacovani oball a
prepravnich prostfedkd s NL
(DIAMANT, Kemler kod, UN kod)
a informacni podporu pro
identifikaci NL;

- dokaze vizualné identifikovat
ucinky NL;

- je seznamen se
standardizovanymi pokyny pro
bezpelné zachazeni s
chemickymi latkami a jejich
smésmi (H-véty, P-véty);
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orientuje se v barevném znaceni
tlakovych lahvi a rozvodu

zna vystrazné a bezpecnostni
znacky na obalech NL

provadi ¢innosti pfi zdolavani
mimoradnych udalosti pfi uniku
nebezpecneé latky;

zna BOZP pfi praci na vodé i
zamrzlé vodni hlading, pouziti
OOP (plovaci vesta, ochranny
odeév, pfilba, obuv, rukavice);
vysveétli postup pfi zachrané
osob a zvirat z vody;

umi stanovit velitele plavidla a
zna systém dorozumivani na
plavidle;

ovlada taktiku vyhledavani
predmétd a utonulych;

popiSe taktiku pfi nasazeni
nornych stén (vybér mista
natazeni stény, rozhodnuti o
postupu natazeni stény, urCeni
ahlu, apod.);

popiSe vyuziti sorbentl pfi
zasahu na vodni hladiné;

umi se pohybovat po ledu s
vyuzitim technickych prostfedku
jednotky PO a zna zpusob
sebezachrany v pfipadé
probofeni do ledu;

popiSe Cinnosti pfi zachrané
probofenych osob pfi védomi;
charakterizuje ¢innosti pfi praci
na divoké vodé;

. Zasahy na vodé

pozarni taktika - (konspekty
odborné pfipravy)

instalace nornych stén
prace na zamrzlé vodni
hladiné

zachrana osob a zvirat

z vody

prace na divoke vodeé

16

zné pravidla BOZP pfi praci ve
vySce a nad volnou hloubkou;
zna souhrnné informace o vSech
zakladnich aspektech
provazejicich zachranu z vySek
a nad volnou hloubkou;

dokaze vysvétlit definice pojmu -
nebezpecéna vyska, ohrozeny
prostor, volna hloubka, apod.;
zna celou Ffadou objektivnich, ale
i subjektivnich pficin padu;

umi rychle urcit spravny zplisob
zachrany;

. Zachrana osob z vysky

zachrana osob a zvirat

Z vysSky

zachrana osob a zvirat nad
volnou hloubkou

17
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Rozpis ucCiva
Zdolavani mimoradnych udalosti
4. roCnik 60 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin

Zak: 1. Dal$i mimoradné udalosti a 30
- popi$e zasah na obtizny hmyz — | Zivelné pohromy

mozna specifika, prostfedky pro |- Bojovy fad jednotek pozarni

zasah, moznosti eliminace ochrany

hmyzu, atd.; - takticke postupy zasahu
- charakterizuje zasahy s nutnosti |- BRJPO — ML — Technicky

vstupu do uzavienych prostor v zasah €. 1-17

pFipadé nebezpedi zprodleni - | - pozarni taktika - (konspekty

legislativu, Glohu policie, druhy odborné pfipravy)

zamku, dvefi, oken, jejich - zasahy pfi Zivelnich

konstrukce, postupy pohromach

otevfeni apod.: - ostatni mimoradné udalosti

- charakterizuje mimoradné
udalosti zpusobené vykyvy
pocCasi a dalSimi pfirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pfed nimi
(povodné, vétrna smrst, snéhové
kalamity, sesuvy pudy apod.);

- popise Cinnosti jednotek PO pfi
Zivelnich pohromach a jinych
mimoradnych udalostech;

- uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na vznik mimofadné
udalosti;

- charakterizuje mimoradné
udalosti pfi zachrané a
vyprostovani zavalenych a
zasypanych osob ze zficenych
budov, zdemolic a zavalu; (4
hod)

- charakterizuje mimoradné
udalosti pfi vyprostovani osob,
zvirat a pfedmétd z vytahd;

- vysvétli specifika zasahu pfi
havarijnim kaceni drevin;

- charakterizuje mimoradné
udalosti pfi zasahu s
vysokotlakovym hasicim a
fezacim zafizenim;

- popiSe taktiku zasahu pfi
mimoradnych udalostech
spojenych s rizikem uniku plynu;
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- zna metody zdolavani pozard
jedlych tuku a oleju tfidy F;

- provadi ¢innosti pti zdolavani
ostatnich technickych zéasahii;

- provadi ¢innosti hasice zplisobem
chranicim vlastni osobu a zasahujici
tym proti moznym riziktim;

Zak:

- zna taktiku zasahu pfi dopravni
nehodé;

- popise jednotlivé druhy
dopravnich nehod, pfedurcenost
jednotek PO;

- popiSe Cinnosti jednotek pfi DN
(prdzkum, zabezpeceni mista
nehody, stabilizace vozidla,
opatreni proti vzniku pozaru,
odstranéni dvefi, skel, stfechy,
zachranu osob a zvifat pfi
dopravni nehodé);

- definuje pojem vyprosténi a
popiSe takticky postup
vyprosténi osob u
komplikovanych nehod;

- zna zasady usmérnovani
silni¢niho provozu;

- je seznamen se silniénimi a
kolejovymi vozidly a modernimi
trendy v jejich konstrukci;

- je obeznamen s bezpecnostnimi
prvky a pevnostnimi parametry
vozidel;

- ma prehled o alternativnich
pohonech (CNG, LPG, hybridni,
elektro, atd.), a o specifikach
zasahu pfi DN vozidel s témito
pohony;

- za bezpecného zachazeni
s nastroji provadi ¢innosti pfi
vyprostovani osob z
havarovanych vozidel,

2. Cinnosti a taktika pfi
dopravni nehodé

30
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6.19 Zdravotnicka pfiprava

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a)

b)

d)

obecné cile vyuCovaciho predmétu a didaktické pojeti predmétu

- cilem pfedmétu jsou znalosti pravnich norem a povinnosti ¢lent jednotek
pozarni ochrany a ptislusniki HZS CR pfi poskytovani predlékafské pomoci a
znalost systému ZZS. Zak zna zasady pro stanoveni rozsahu poranéni a
posSkozeni zdravi, zasady poskytovani umélého dychani a nepfimé srdec¢ni
masaze, druhy krvaceni a protiSokova opatfeni

- poskytovani predlékaiské pomoci vypliva ze znalosti zakladnich zivotnich a
fyziologickych funkci lidského organismu

- Zak ziska, jak teoreticke, tak praktické znalosti v poskytovani predlékarské
pomoci, pfi téchto ¢&innostech bude pouzivat pomulcky a pfistroje pro
poskytovani prvni pomoci

- zak také ziska znalosti v oblasti psychologické pomoci pfi mimoradnych
udalostech a to, jak postizenym, tak i zasahujicim ¢lenim jednotek pozarni
ochrany u dané udalosti

charakteristika uciva

- vyuka je zaméfena na teorii (znalost lidského téla, zakladnich Zivotnich funkci,
fyziologie dychéani a ucinky zplodin hofeni na lidsky organismus, mechanismy
zranéni pfi dopravnich nehodach atd.), ktera je nasledné aplikovana do
praktickych ukazek a Cinnosti pfi poskytovani prvni pomoci

popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu

- frontélni vyklad ucitele je provazen praktickou ukazkou pedagoga nebo
pfizvaného specialisty na danou cinnost a naslednym praktickym cvi¢enim
Zaka

- Zak pracuje pod vedenim pedagoga v urCenych prostorach Skolniho arealu
nebo na stanicich HZS

zpusoby hodnoceni zaku

- znalosti a dovednosti zaku jsou ovéfovany dle Skolniho fadu

- hodnoceny jsou teoretické znalosti a praktické dovednosti pfi aplikaci teorie do
praxe a aktivni pfistup k feSeni danych Cinnosti

pfinos predmétu Kk realizaci kliCovych kompetenci, prufezovych témat a

mezipfedmétovych vztahu

- zak zna zakladni zivotni funkce a jejich vyznam pro stanoveni rozsahu
poranéni a poskozeni zdravi s ohledem na poskytovani predlékarské prvni
pomoci

- Zak dokaze v navaznosti na teoretické vyuc€ovani prakticky provést zakladni
vyhodnoceni stavu postizené osoby, rozhodnout o zpusobu poskytnuti prvni
pomoci a prvni pomoc prakticky provést

- Zak umi pfijmout hodnoceni své prace a adekvatné reaguje na vécnou kritiku
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- zak védomé spolupracuje se svym okolim, uvédomuje si nutnost tymove
spoluprace pfi konkrétnim rfeSeni problému nebo zadaného ukolu

- Zzak je veden k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroji potfebnych nebo
vhodnych pfi zdravotni pfipravé.

digitalni kompetence
Zaci jsou vedeni tak, aby:

- aby zaci uméli efektivné vyhledavat relevantni zdravotnické informace, kriticky
hodnotit jejich kvalitu a spolehlivost, a aplikovat je v pfi pfipravé na budouci
povolani hasice

- byli schopni rozpoznat informacni potfeby, identifikovat vhodné zdroje,
porozumeét informacim a vyuZzit je pro spravna rozhodnuti o zdravi

- vedeme Zaky k odpovédnému vyuzivani digitalnich technologii pfi komunikaci
se slozkami integrovaného zachranného systému

- monitorovat konkrétni situace v jejich blizkém prostfedi z hlediska zdravi a
bezpedi, zjisténa data zpracovavat, uchovavat ve vhodnych forméatech, sdilet
a hodnotit, o zjisténych vysledcich diskutovat a vyvozovat navrhy na mozna
opatreni.

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

- zak umi aplikovat své teoretické znalosti do praxe a uvédomuje si nutnost Uzké
spoluprace pfi poskytovani prvni pomoci s ostatnimi €leny pracovniho kolektivu

Clovék a zivotni prostredi

- zak vykonava praktické Cinnosti ve studovaném oboru s ohledem na ochranu
zivotniho prostredi v pracovnich procesech

Clovék a svét prace
- Zak si je védom potreby teoretickych znalosti a praktickych dovednosti a jejich
neustalé doplfiovani dle novych poznatkl zdravotni védy pro uplatnéni se na
trhu prace

digitalni kompetence

- Zak ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, v€etné
nastroju z oblasti umélé inteligence, vyuziva je pfi studiu zdravotni pfipravy a
také pfi zapojeni do vefejného Zivota;

- zak digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo
pracovni prostredi a nastroje

- zak komunikuje prostfednictvim rlznych digitalnich technologii a pfizplisobuje
prostfedky komunikace danému kontextu
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Rozpis ucCiva
Zdravotnicka pfiprava
4. roCnik 60 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak je seznamen zna: 1. Prvni pomoc ranénym 5
- prava a povinnosti zachranaft — |- Uvod do problematiky
pravni normy - 245
- systém zdravotnické zachranné |- zaklady anatomie a
sluzby fyziologie
- zakladni Zivotni funkce a jejich | - zplodiny hofeni a fyziologie
vyznam dychani
- zakladni fyziologické funkce
- fyziologii dychani a uc€inky
zplodin hofeni
Zak umi poskytnout predlékaiskou | 2. Predlékaiska pomoc 4
pomoc pfi: - rozdéleni poranéni a
- selhani zakladnich Zivotnich urazovych stavl
funkci - popis a provedeni
- zevnim krvaceni predlékarské pomoci u
- Soku jednotlivych drazd a
- intoxikaci poranéni
- popaleni a poleptani
- zlomeninach
- poskozeni zraku
- termickém Soku
- fyzickém vyc€erpani a drobnych
poranénich
Zak umi prakticky provést: 3. Stanoveni diagnozy 5
- vySetfeni zranéné osoby a - stanoveni rozsahu poranéni
stanovit priority p¥i poskytovani nebo poskozeni zdravi
predlékarské pomoci
- astanovit mechanismus Urazu a
anamnézu, dle znalosti stavby
lidského téla a funkci organt a
organovych soustav
- vySetfeni zakladnich vitalnich
funkci
- primarni vySetfreni
- sekundarni vySetfeni (od hlavy k
paté)
- vySetfeni hasiCe v ochrannych
prostfedcich (zasahovy oblek,
protichemicky odév, atd.)
Zak zna a umi: 4. Bezpeénostni zasady 1
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zpusoby a divody vlastni
ochrany pfed kontaktem s cizi
krvi a jinym biologickym
materialem

zpusoby a divody vlastni
ochrany pfi poskytovani umélého
dychani

- vlastni ochrana

Zak umi:

ruéni dychaci pfistroje
kyslikovou terapii

pulsni oxymetr

odsavacky

Kardiopumpy

automaticky externi defibrilator
srdec¢ni zastavu

duSeni a péci o dychaci cesty
Heimlichav manévr
specifikace resuscitace
dospélych

specifikace resuscitace déti
kardiopulmonalni resuscitaci
(dale jen ,KPR*)

nacvik s resuscitacni figurinou
zvlastnosti KPR v détském véku
KPR s AED

resuscitaci (umélé dychani a
nepfimou srde¢ni masaz)
resuscitovat samostatné nebo v
ramci druzstva s pouZzitim
vécnych prostfedku i bez nich

5. Pomlucky resuscitace

- pomucky pro umélou
ventilaci a resuscitaci

- praktické pouzivani pomUlcek
a pfistroju

- resuscitace

10

Zak zna a umi:

popsat krevni ztraty a zna jejich
vyznam pro organismus

druhy zevniho krvaceni
zpusoby zastaveni zevniho
krvaceni

praktické nacviky zastaveni
zevniho krvaceni

pfiznaky a projevy vnitfniho
krvaceni

hodnoceni krevni ztraty
obvazovou techniku

déleni poranéni mékkych tkani
uzaviena, oteviena a ztratova
poranéni

crush syndrom

poranéni cizimi télesy

6. VySetreni a predlékarska

pomoc

- krvaceni

- poranéni

- Urazy

- Sok a Sokoveé stavy

- poranéni kosti a kloubu

- popédleni a poleptani

- nedrazové urgentni stavy

- otravy nebezpelnymi latkami

- Urazy elektrickym proudem

- nehody s NL a prvni pomoc
v nebezpecéné zéné

20
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hlavni zasady oSetfovani
poranéni pfi poskytovani prvni
pomaoci

specifika prvni pomoci pfi visu
na lané a pfi urazech motorovou
fetézovou pilou

obvazovou techniku

popsat poranéni krku, hrudniku,
bficha

poranéni lebky a mozku
zajisténi pacienta s poranénim
patefe

zasady prvni pomoci pfi urazech
patefe

zvlastnosti pomoci pfi urazech
patefe

prakticky nacvik pouzivani
podtlakového luzka, IZicovych
nositek a improvizovanych
imobilizacnich prostfedku pfi
poranéni patefe

neodkladnou péci o pacienta v
Soku

5T

zasady oSetfovani zlomenin
prakticky nacvik oSetfovani
zlomenin

vakuové dlahy

klasifikaci popéalenin a jejich
oSetfeni

popaleniny dychacich cest a
jejich oSetfeni (inhalacni trauma)
popaleniny elektrickym proudem
urgentni stav obéhového ustroji
urgentni stav dechového ustroji
urgentni stav centralni nervové
soustavy

metabolické nahlé pfihody
ucinky jedu

projevy a pfiznaky otrav
neodkladnou pomoc pfi otravé
pozitim, vdechnutim, vstfebanim
toxikologicka informacni
stfediska

pomoc pfi zachrané zasazeného
elektrickym proudem
neodkladna pomoc zasazenym
NL (CBRN)
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puvod zdravotniho postizeni
druhy zdravotniho postizeni
zpusoby kompenzace
degenerativni

po Urazu

sluchové postizeni

zrakové postizeni

pomoci

- - lvod do problematiky
zdravotniho postizeni

- - télesna a kombinovana

postizeni

- smyslova postizeni

- ostatni postizeni

Zak zna a umi: 7. Transport, polohovani, 10
kinematiku dopravni nehody
typy srazek a jejich nasledky na |- Mmechanismy zranéni pfi
gastech téla dopravnich nehodach
zlatou hodinu - technika zvedani a
nacvik komunikace s postiZzenou prenaSeni
osobou - neodkladna pomoc pfi
ochranu postizeného vyprostovani osob z
zvolit zplisob zvednuti dopravnich prostfedku
zranénych osob - zasady likvidace zdravotnich
prenaseni zranénych jednim nasledkd hromadného
zachrancem nestesti
prenaseni zranénych dvéma
zachranci
zvedani a pfenaseni pfi poranéni
patefe
nositka a transportni pomucky
improvizaci transportnich
prostredk
prakticky nacvik zvedacich
technik
polohovani a pouzivani pomucek
transport ve ztizenych
podminkéch
transport kolegy v ochrannych
prostfedcich
pristup pro poskytovani prvni
neodkladné pomoci v dopravnich
prostfedcich dle typu zranéni
poskytovani pomoci v
mimoradnych podminkach
taktiku vedeni zasahu po
zdravotni strance
soucinnost se zdravotnickymi
silami
tfidéni ranénych metodou
START
prakticky nacvik tfidéni S
CELOU TRIDOU (figuranti,
pozorovatelé, triaz)
Zak zna a umi: 8. Zaklady psychologické 5
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- hluchoslepost - - modelové situace prvni
- mentalni postizeni psychologické pomoci

- psychickeé postizeni - - stres a jeho uCinky,

- interni postizeni relaxace

- zvlastnosti stari a détstvi

- moznosti zvladnuti evakuace
0sob ve stresovém stavu

- postupy, prakticky nicvik

- pouzivat relaxacni techniky proti
stresu a pomaha zvySovat
postizenym fyzickou a
psychickou odolnost proti zatézi
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6.20 Bezpilotni systémy v pozarni ochrané

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfredmétu a didaktické pojeti pfedmétu
- seznamit Zaky s legislativou pro Iétani s drony
- naucit zaky konstrukci bezpilotnich prostiedkl se zaméfenim na pozarni
ochranu.
- cilem pfedmétu je orientace zaka v oblasti bezpilotniho létani, naucit se létat
s dronem, ziskat znalosti pro letecké prace s dronem se zaméfenim na pozarni
ochranu

b) charakteristika uciva
- ucivo se uci ve Ctvrtém roCniku.
- rozviji znalosti o druzich a pouziti bezpilotnich prostfedka.
- seznamuje zaky s legislativou pro drony, s dlrazem na ochranou o0sob i
Zivotniho prostredi.
- Zaci ziskaji poznatky o stavbé a konstrukci bezpilotnich prostfedkd a senzorech
vyuzivanych v pozarni ochrané.

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu
- ddraz je kladen na nazornost vyuky
- zaci pracuji ve skupinach, pfi jednotlivych zadanich pracuji samostatné
- vyucujici se snazi o individualni pfistup k jednotlivym zakim a snazi se
opravovat jejich pfipadné chyby
- vyuka probiha v bézné ucebné s vyuzitim pomucek

d) zplUsoby hodnoceni zaku
- zak je hodnocen klasickym zpisobem podle Skolniho fadu, ale i za aktivitu ve
vyuce
- v prubéhu probiraného tématu zak zpracovava zadané cvi¢né ukoly

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a
mezipfedmétovych vztahu
- nauci se pracovat samostatné pfi feSeni daného ukolu
- ziskané védomosti uplatni i v pfibuznych pfedmétech, napf. Technické
prostfedky pozarni ochrany, Technika pozarni ochrany, Praxe
- efektivné vyuziva digitalni technologie v oblasti bezpilotnich systému v IZS

digitalni kompetence
- vedeme Zaky k schopnosti porozumét a pracovat s hardwarem a softwarem
bezpilotnich systému
- vedeme zaky, aby uméli analyzovat data ziskana z bezpilotnich systému,
identifikovali problémy a navrhovali feSeni pro ucely rozhodovani a planovani
taktiky pfi zasahu
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- vedeme Zzaky, aby porozuméli pravnim pfedpisim a etickym otazkam
spojenym s pouzivanim bezpilotnich systému, vCetné respektovani soukromi
a bezpecnosti

- vedeme zaky k porozuméni riznym typum senzorl pouzivanych v bezpilotnich
systémech a jejich vyuziti u zasahu

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- zak dovede feSit ulohy v oblasti bezpilotniho lIétani v ramci pozarni ochrany tak,
aby bylo mozno skloubit pozadavky na bezpecnost s dosazenim maximalniho
vyuzivani bezpilotni techniky v zajmu spolecnosti.

Clovék a Zivotni prostredi

- Zak si uvédomuje potiebu ochrany Zivotniho prostfedi z hlediska Setfeni
pfirodnich zdroju a nizSim zatézovanim Zivotniho prostredi

Clovék a svét prace
- zak dokaze vyuzivat techniku bezpilotnich systému a tim zvysSit
konkurenceschopnost a Iépe se uplatnit na trhu prace

digitalni kompetence

- zak vyuziva k ziskavani dat a informaci o bezpilotnim Iétani rizné zdroje v
digitalnim prostredi, v€etné nastroju umélé inteligence

- zak pfi vyhledavani pouziva razné strategie; ziskana data a informace kriticky
hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a aplnost;

- Zak se vyrovnava s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj
bezpilotnich systému ovliviiuje spole€nost, osobni a pracovni zivot jedince a
zivotni prostredi, zvazuje rizika a pfinosy bezpilotnich systéma.
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Rozpis ucCiva
Bezpilotni systémy v pozZarni ochrané
4. ro¢nik 30 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Historie vyvoje bezpilotnich 2
- zn4 historii vyvoje drond a systemu
dal$ich bezpilotnich prostitedka | - Uvod do pfedmétu, plan
- umi uvést priklady pouziti uciva
bezpilotnich prostredka - vyvoj bezpilotnich systemu
v b&Zném Zivoté - zakladni terminologie
- Zné zékladni terminologii bezpilotnich systému
bezpilotnich systému.
- orientuje se v problematice 2. Rozdéleni bezpilotnich 6
rozdéleni bezpilotnich prostiedku
prostredk - rozdéleni podle velikosti a
- ma pfehled o rdznych druzich hmotnosti
bezpilotnich prostiedk - podle ucelu pouziti
- umi vyhodnotit vhodnost dronu - podle konstrukce, pohonu
pro dané vyuziti - podle zpusobu ovladani
- ma prehled ve vyuziti dronu. 3. Vyuziti dront pro pozarni 4
- orientuje se v konkrétnich ochranu
pfipadech vyuZiti pro pozarni - vyuziti dronud v primyslu,
ochranu, bezpec¢nost a ochranu stavebnictvi, pro inspekce, pro
prirody. mapovani
- vyuziti dronl pro pozarni
ochranu, ochranu pfirody, pfi
mimoradnych situacich
- umi zaregistrovat svij dron 4. Legislativa pro drony 5
- znda zakladni pravidla pro létani registrace dronu
s hobby dronem - pojisténi
- zna mista, kde se nesmi létat - zakladni pravidla pro let
- rozumi pravidlim pro dopfedny a s dronem
vertikalni let - kde se smi a nesmi létat
- zZna bezletové zbény - letové limity
- umi pracovat s mapou - bezletové zény a mapy
- umi vyjmenovat narodni parky a |- narodni parky a CHKO
chranéné krajinné oblasti - legislativa pro vyuziti
- zna upravu legislativy pro vyuZziti Vv pozarni ochrané
dronl v ramci pozarni ochrany
- zna pfehled o jednotlivych 5. Jednotlivé ¢asti dronu 7

Castech dronu

umi posoudit vyhody a nevyhody
riznych typu a materialt
rozliSuje rizné druhy baterii a
umi je spravné nabijet a
skladovat

- kryt, ramena, podvozek

- vrtule a ochranné kryty

- motory

- fidici elektronika

- senzory — zakladni pfehled
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umi vyjmenovat druhy senzort a
jejich umisténi na dronu

ma prehled o typech kamer,
monitort a rozumi jejich rozliSeni

- dalkové ovladace a prenos
obrazu

- akumuléatory a nabijeni

- kamery, monitory a rozliSeni

ma prehled o existujicich
senzorech pro pozarni ochranu
umi vyhodnotit praktické pfipady
vyuziti jednotlivych typa kamer
rozumi praci s termalni kamerou
rozumi principu a vyuziti
vzdéalenostnich a
bezpecnostnich senzoru

zna specialni senzory vyuzivané
V ramci pozarni ochrany.

6. Senzory pro pozarni

ochranu a specialni senzorika

- kamerové senzory (kamera
viditeIného spektra, termalni
kamera, multispektralni
kamera)

- vzdalenostni a bezpecnostni
senzory

- specialni senzorika (senzory

plynd, senzorové ,bomby*)

214




$PS dopravni Stredni primyslova Skola dopravni, Plzer, Karlovarska 99

Plzeni

6.21 Stroje a zarizeni
Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu
- seznameni s pouzivanymi technickymi materialy a jejich zkouseni za ucelem
zZjisténi vlastnosti
- seznameni se strojnimi prvky a soucastmi stroju a zafizeni v navaznosti na
skute€né provedeni konkrétnich stroju a zafizeni
- seznameni s praktickym provedenim hnacich a pracovnich stroju, energetické
stroje k pfenosu energie,

b) charakteristika uciva

- vede krozvoji technického a ekonomického mysleni Zaku pfi volbé materialt a
stroju pro rizné technologické operace
- poskytuje vSeobecny prehled o pouzivanych strojnich zafizenich

c) popis metod a forem vyuky preferovanych vdaném predmétu

- vyklad uciva vhodné doprovazet pfiklady z praxe, didaktickymi pomuckami a
obrazovym ¢i video materialem

- vedle tradi¢nich metod vyucovani (vyklad, vysvétlovani) zarazovat také dalsi
metody (dialog, diskuse, samostatna prace pro teoretické a praktické feSeni
problému)

- exkurze

- orientace v projektové dokumentaci

d) zpusoby hodnoceni zaku

- hodnoceni vychazi ze Skolniho Fadu

- dovednosti a znalosti studentul jsou ovéfovany formou Ustniho zkouseni, které
zaroven proveri i uroven slovniho vyjadfovani

- pisemné zkou$eni (pisemné prace, samostatna cviCeni a prezentace daného
tématu, referaty)

- pfi celkové klasifikaci vyulujici vychazeji nejen z vysledkl pisemného a
ustniho zkousSeni, ale i z celkového aktivniho pfistupu zaka k vyuCovacimu
procesu a k plnéni studijnich povinnosti

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

Vyuka pfedmétu stroje a zafizeni pfispiva k rozvoji nasledujicich kompetenci:

- kompetence k u€eni

- kompetence k feSeni technického problému

- kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi

- zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroju potfebnych nebo
vhodnych pro odborné €innosti

- kompetence k hledani a vytvareni integracni vazby s ostatnimi odbornymi
pfedméty oboru pozarni ochrana
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- navaznost praktickych cvi€eni na vyuku teorie a vytvofeni vazby na odbornou
praxi pozarni ochrany

Prfinosem prfedmétu je ziskani a rozvinuti odbornych kompetenci v oblasti
technického mysleni, tj. pochopeni danych pojmu, vztahG a prace s nimi v
riznych situacich v oblasti poZarni prevence a pozarni represe.

digitalni kompetence
- podporujeme Zaky pfi vyuzivani digitalnich technologii pro efektivni organizaci
prace a plnéni odbornych ukold;
- vedeme zaky k aplikaci digitalnich nastroju pfi praktickych cvicenich,
simulacich a projektech, které odpovidaji jejich budouci profesni draze;
- podporujeme zaky v integraci digitalnich technologii do odborné komunikace,
prezentaci a tvorby dokumentace

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- Zak pfi své praci vyuziva své odborné znalosti pro dodrzovani mezinarodnich
norem a predpisu

Clovék a Zivotni prostredi
- zak zdUrazruje vliv techniky na zivotni prostfedi
- vyuziva automatické procesy pro vylouceni ¢lovéka z nebezpecnych pracovist

Clovék a svét prace
- hodnoti technické prostfedky zhlediska produktivity prace a konkurence
schopnosti podniku v ramci svétového prostredi

digitalni kompetence
- komunikuje prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a pfizpusobuje
prostfedky komunikace danému kontextu;
- sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s
ostatnimi;
- pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdroji a
znalosti.
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Rozpis ucCiva
Stroje a zafizeni
1. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Technické materialy - 16
- vyjmenuije technické materialy a rozdéleni, oznacovani
zna jejich rozdéleni
- uvede zpusob oznacovani
technickych materialt
- zna vlastnosti a pouziti 2. Vlastnosti, pouziti a 30
technickych material zkouseni technickych
- umi zvolit vhodné technické materialu:
materialy a pomocné materialy a | - kovové materialy
hmoty pro dany ucel (kovové - nekovové materialy
materialy, nekovové materialy, - pomocné materialy a
lepidla, tmely, tésnici hmoty provozni hmoty
apod.) - tésnici materialy a izolacni
- umi popsat zpUlsoby zkouSeni hmoty
materiall, které vedou ke zjisténi | - ostatni technické nekovové
jejich vlastnosti materialy
- zohlednuje pfi pouzivani - zkouSeni
materiall a polotovart
bezpecCnostni, ekonomicka a
ekologick& hlediska
- umi vyuzit pfi praci tésnici a
izolaCni materialy, zohledriuje
jejich zakladni slozZeni,
vlastnosti, technologii vyroby a
technologii pouZiti
- rozezna smyslovym vnimanim
nejpouzivanéjsi druhy
technickych materialt a
pomocnych materiald
pouzivanych pfi provozu stroju a
zafizeni
- vyhledava textove i grafické 3. Technicka dokumentace 10

informace v rlznych
informacnich zdrojich a vyuzZiva
je pfi pInéni pracovnich ukold
Cte vykresy jednoduchych
strojnich soucasti a kresli jejich
nacrty

znéa rozdily mezi vyrobni
dokumentaci a servisni
dokumentaci a ndvody k obsluze

- technické vykresy

- schémata

- servisni dokumentace

- manualy, navody k pouziti

- dalSi technicka dokumentace
(vybér norem)
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- umi vysvétlit podstatu
technickych norem

- vyjmenuje druhy strojnich soucasti | 4. Strojni soucasti a spoje
a spoju a uvede zpUlsoby jejich - spojovaci soucasti a spoje
pouziti - pruziny

loziska kluzna a valiva
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Rozpis ucCiva
Stroje a zafizeni
2. roCnik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Strojni souéasti a spoje 10
- vyjmenuje druhy strojnich - htidelove Cepy, hridele
soudasti a spojti a uvede - hridelove spojky
zpusoby jejich pouZiti - potrubi a armatury
- vysveétli vyznam a pouziti prvkll | 2. Prvky strojl a zarizeni 10
stroju a zafizeni pro prenos - brzdy
rotaéniho pohybu (napf. brzdy, - spojky
spojky, prevody) - mechanické prevody
- popiSe kinematické a tekutinové toCivého pohybu
mechanismy, uvede jejich vyuziti | - mechanismy
- rozliSuje jednotlivé druhy stroju a | 3. Hnaci a pracovni stroje, 13
zafizeni, kategorizuje je podle energetické stroje
zakladnich parametr( a popiSe
hlavni podminky pro jejich
provoz
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6.22 Technika pozarni ochrany

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

Cilem pfedmétu je, aby zak ziskal potfebné odborné znalosti, dovednosti a
navyky pro pouzivani pozarni techniky a vécnych prostfedkl pozarni ochrany
u jednotek PO. Seznamil se s obsluhou, udrzbou a pouzitim pozarni techniky
a vybranych technickych prostfedkd strojni sluzby. Jejich technickymi
moznostmi a parametry z hlediska nasazeni a taktiky zasahu u rdznych druh
udalosti. Dale, aby ziskal znalosti 0 moznostech a zpusobech dopravy vody na
misto zasahu. Orientoval se v legislativé, vnitfnich pFedpisech a
dokumentacich tykajicich se pozarni techniky a vécnych prostrfedku
vyélen&nych do strojni sluzby HZS CR.

b) charakteristika uciva

ucivo seznamuje zaky s pozarni technikou a vécnymi prostfedky strojni sluzby
pouzivanymi u jednotek pozarni ochrany, potazmo u HZS CR

v Uvodu se zaci seznami s predpisy, které ur€uji chod strojni sluzby u HZS a
maji vazbu na zarazeni a povinnosti ve funkcich hasi¢ a hasi¢ — strojnik

Zaci budou znat obsluhu, udrzbu, jednoduché opravy, udrzbu a vyuZiti pozarni
techniky a vécnych prostfedkl pfi zasazich provadénych JPO nebo slozkami
1ZS

ucivo navazuje na predmét technické prostfedky PO a souvisi s pfedmétem
technicky vycvik, zdolavani mimoradnych udalosti a praxe

teoretické znalosti ziskané studiem jsou prohlubovany v pfedmétu praxe pfi
pouzivani pozarni techniky a vécnych prostfedkl pozarni ochrany

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu

vyklad uc€iva vhodné doprovazi pfiklady z praxe, didaktické pomulcky a
obrazovy material

vedle tradi¢nich metod vyucovani (vyklad, vysvétlovani) zarazuje také dalSi
metody (dialog, diskuse, samostatna prace pro teoretické a praktické feSeni
problému)

exkurze

d) zplUsoby hodnoceni zaku

hodnoceni vychazi ze Skolniho Fadu

dovednosti a znalosti studentl jsou ovéfovany formou ustniho zkouSeni, které
zaroven provéfi i uroven slovniho vyjadfovani

pisemné zkous$eni (pisemné prace, samostatna cviceni a prezentace urcitého
tématu, referaty)

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prafezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

24k se dokaze srozumitelné vyjadfovat pfed ucitelem i kolektivem
pouziva odborné vyrazy
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- dovede ziskat informace nejen od ucitele, ale i studiem odborné literatury,
vyuzitim digitalnich technologii a nastroji z oblasti umélé inteligence

- dokaze se orientovat v dokumentacich a evidencich, které jsou vedeny a
uloZeny u jednotek PO

- zna ukoly a povinnosti hasi¢e a hasiCe - strojnika JPO v operacnim a
organizacnim Fizeni

- zna takticko-technicka data bézné pouzivané zasahové pozarni techniky a
vécnych prostfedku strojni sluzby

- bezpelné postupy pro pouzivani urenych prostfedkl strojni sluzby v rozsahu
stanoveném v navodu k obsluze a bezpecCnostni limity, pro které je zakadzano
vybrané vécneé prostfedky pozarni ochrany pouzivat

- bezpeclnostni zasady stanovené pro fidiCe a jednotku PO pfi vyjezdu a jizdé
k zasahu

digitalni kompetence
vedeme Zaky k:

- efektivnimu vyhledavani relevantnich informaci o pozarni technice, kritické
hodnoceni jeji kvality, technickych schopnosti, spolehlivosti a vyuziti pfi
jednotlivych zasazich

- pouzivani digitalnich nastroji pro komunikaci a spolupraci pfi planovani a
realizaci zasahu s pozarni technikou

- schopnosti porozumét a pracovat s digitalnimi systéemy a technologiemi
pouzivanymi v pozarni technice, v€etné pozarnich automobilt a agregatd

- porozuméni riznym typum senzoru pouzivanych v pozarni technice

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecCnosti 5
- Zak si uvédomuje ulohu a vyznam HZS CR pro spolec¢nost

Clovék a zivotni prostredi
- Zak prosazuje pfi vykonu strojni sluzby u JPO i hledisko ochrany Zivotniho
prostfedi

Clovék a svét prace
- Zak si je védom potreby teoretickych znalosti a praktickych dovednosti a jejich
neustalého doplfiovani dle novych poznatkl v oblasti strojni sluzby pro
uplatnéni se na trhu prace

Clovék a digitalni svét
- vyuziva informacni a komunika¢ni technologie pfi €innostech spojenych se
strojni sluzbou
- navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, ktera mu
pomohou vylepSit postupy Ci technologie Ci jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim
s béZznymi technickymi problémy

221



..\
@
$PS dopravni Stfedni pramyslova Skola dopravni, Plzen, Karlovarska 99

Plzeni

Rozpis ucCiva
Technika pozarni ochrany
1. ro¢nik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak zna: 4. Pravni uprava pozarni 33
- apopise Rad strojni sluzby HZS | ochrany zamérena na oblast
CR; strojni sluzby )
- Ukoly strojni sluzby a zasady - Rad strojni sluzby HZS CR
stanovené pro pouzivani pozarni | - technické podminky
techniky a prostfedku strojni prostredkl STS
sluzby; - vyhlaska ¢. 247/2001 Sb., o
- vymezeni zodpovédnosti a organizaci a cinnosti
dil¢ich ukolt na Useku strojni jednotek pozarni ochrany
sluzby; - Rad vykonu sluzby v
- prostfedky strojni sluzby a jejich jednotkach HZS podnikd,
oznadovani; SDH obci a SDH podnikd
- dokumentaci strojni sluzby; - takticke a bezpeCnostni
- pravidla kontrol a revizi zasady pfi zasahu

prostfedkl strojni sluzby;

- dopravné provozni fad;

- zasady odborné pfipravy
strojniku;

- vyhlasku &. 35/2007 Sb., o
technickych podminkach pozarni
techniky, ve znéni pozdéjSich
predpisu;

- navaznosti na pfedchozi
predpisy (CSN EN 1846, CSN
EN 1028);

- vybrana ustanoveni vyhlasky €.
247/2001 Sb., k pouzivani
pozarni techniky, vécnych
prostfedkl pozarni ochrany a
technickych zafizeni;

- Rad vykonu sluzby v jednotkach
HZS podniku, SDH obci a SDH
podnik

- postup Cinnosti od vyjezdu az do
uvedeni techniky do pohotovosti;

- parametry pfistupovych
komunikaci, nastupnich ploch a
Cerpacich stanovist;

- taktické a bezpec€nostni zasady
pro umistovani a ustaveni
pozarni techniky u zasahu;

- zasady dekontaminace techniky;
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Rozpis ucCiva
Technika pozarni ochrany
2. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak zna dokaze popsat a 1. Pozarni technika a 33
charakterizuje: prostredky strojni sluzby
- hydraulické vyprostovaci - konstruk¢ni usporadani
zarizeni; jednotlivych druht pozarni
- Fetézové a kotoudové motorové techniky
pily; - typy, druhy, TTD, obsluha,
- lodni motory; zasady bezpecného
- pretlakové ventilatory; provozu, udrzbu, konstrukce,
- plovouci Cerpadla; atd.);
- generatory elektrické energie;
- motorové stfikacky;
- odsavace koure; aj.
Zak zna: 2. Pozarni éerpadla a vyvévy 33

a rozliSuje druhy, typy a
konstrukce pozarnich Cerpadel a
Cerpacich jednotek bézné
pouzivanych u jednotek PO;

a vysvétli princip jejich Cinnosti,
popis a uvede jejich pouziti;

a vysvétli zplsoby zkousek
Cerpadel a jejich vyznam;

bézné zavady a udrzbu ridznych
typl vyvév bézné pouzivanych u
pozarnich Cerpadel;

popiSe zkousky sani a tésnosti,
pretlaku, nejvyssiho tlaku a
jmenovitého pratoku, dle
metodiky kontrol;

a obsluhuje pozarni Cerpadla a
VyVevy

zkousi pfedepsané parametry
(nejvyssi tlak, jmenovity pratok,
tésnost apod.) Cerpadel, dle
metodiky kontrol;

zdroje pozarni vody a
charakterizuje dalkovou dopravu
vody hadicovym vedenim (ze
stroje do stroje) a charakterizuje
kyvadlovou dopravu vody
cisternami

alternativni zpasoby DDV

- konstrukéni usporadani
jednotlivych druhd

- rozdéleni Cerpadel a princip
jejich €innosti

- Cerpadla objemova

- rychlostni Cerpadla

- doprava vody

- zkousky Cerpadel

- Vyvévy

- zaklady mechaniky kapalin

- doprava vody

- pfiprava na prakticky vycvik

- prakticky vycvik
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- aumi vypocitat praktické
priklady vypoctu dalkové a
kyvadlové dopravy vody

- aumi praktické cviCeni dopravy
vody v terénu s vétSim
prevySenim, pfi pouziti
minimalné 3 stfikacek
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Rozpis ucCiva
Technika pozarni ochrany
3. roCnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak zna: 1. Systém bezpeéné prace a 5
- obsluhu ZZ: pracovni systém pro
- zakézané manipulace se ZZ; zdvihaci zafizeni (Z2)
- udrzbu, kontroly a servis ZZ;
- nasazeni jefabu a hydraulické 2. Vazaé 16
ruky pfi mimoradnych - provoz jefabli v HZS CR
udalostech; - povinnosti a minimalni
- systém bezpecné prace; pozadavky na pracovniky
- Fizeni provozu jefabu; - bezpecné postupy pfi
- souvisejici odkazy na normy manipulaci s jefabem
CSN ISO - zakazané manipulace
- povinnosti a minimalni - prace pfi mimoradnych
pozadavky na pracovniky; atmosférickych nebo
- pojmy jefabnik, vazac, signalista, provoznich podminkach
povérena osoba, revizni technik | - prace v blizkosti elektrického
a dal8i osoby povérené vedeni
dozorem; - spoluprace jefabnika a
- rozdéleni odpovédnosti, vazace
uplatnéni zasad bezpecnosti - zvlastni vybava jefabu
prace; - pracovni postupy u zasahu

- metodiky Skoleni a vycviku;

- zakladni odbornou pfipravu
(zakladni kurz) a pravidelnou
pFipravu vazaéi v HZS CR

- doklady a opravnéni k ¢innosti;

- bezpeclné postupy pfi manipulaci
s bfemenem: zvedani, pfepravu,
spousténi, ukladani a obraceni;

- zakladni nedovolené
manipulace;

- prace pfi mimofadnych
atmosférickych nebo provoznich
podminkach;

- prace v blizkosti elektrického
vedeni, ochranna pasma,
zasady bezpecnosti;

- zpUsob komunikace mezi
jefabnikem a vazacem,;

- pfisluSenstvi pro manipulaci -
(navijak, tfmeny, lana, fetézy,
popruhy);

- nutnost zabezpecCeni mista
zasahu a bezpecnost prace;
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zpusoby vyprostovani,
vytahovani a vazani bfemen;
praci s navijakem;

zpusob zvySeni tazné sily
kladkou;

zajisténi bfemen proti padu;
manipulace s bfemeny po jejich
vyprosténi;

Zak zna: 3. Mobilni pozarni technika 15
- a obsluhuje ovladaci zafizeni - zakladni takticko-technicka
pFivésl a kontejner(l, pozarnich data a zasady pfi pouzivani
automobil(l a plosin a popise pozarnich automobild
jejich TTD; - zasahové pozarni
- avysvétli ugel a princip &innosti automobily
techniky pouzivané v HZS - automobilove nosice
véetné jejich elektrickych kontejneru
zafizeni a popise jeji uziti - ostatni pozarni technika
vV praxi; - zakladni takticko-technicka
- aorganizuje o$etfeni, udrzbu a data a zasady pfi pouzivani
opravy techniky pouzivané v pozarnich pfivésu a
HZS: agregatu
- za&kladni takticko-technicka data |- bezpecnost a ochrana zdravi
a zasady pfi pouzivani pozarnich pfi praci s vyskovou
automobil(: technikou
- zasahové pozarni automobily
- automobilové nosice kontejneru
- ostatni pozarni technika
- zakladni takticko-technicka data
a zasady pfi pouzivani pozarnich
pFivésl a agregatu:
- pozarni pfivésy, pfivésneé hasici
pristroje
- bezpelnost a ochrana zdravi pfi
praci s vyskovou technikou
Zak znd a umi: 4. Obsluha pozarnich 30

a voli zplsob kontroly a
prezkouSeni techniky pouzivané
v HZS a vede provozni zaznamy
v pfedepsané dokumentaci;
vyuziva ke své praci
specializovany software;
organizuje udrzbu a opravy
techniky;

elektricka zarizeni, jejich udrzbu
a organizuje opravy;

obsluhu €erpadel) sani z volného
i vlastniho zdroje);

automobilu, privésu a

agregatu

- udrzba a oprava techniky

- organizace udrzby a opravy
techniky

- obsluha a zasady
bezpecného provozu CAS,
VT, nosi¢l kontejnerd,
hydraulického
vyprostovaciho zafizeni a
pozarnich agregat(

- ejektory a plovouci Cerpadla
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pouzivani zafizeni na vyrobu
peny;

pfipojovani na zdroje pozarni
vody (pozarni potrubi a
polostabilni HZ);

nouzoveé obsluhy a provozy;
vysokotlaké hasici a fezaci
zarizent;

praskova a plynova hasici
zarizent;

nakladani a skladani kontejneru;
automobilové ploSiny a zebfiky;
zpusoby udrzby - hydraulického
vyprostovaciho zafizeni,
pretlakovych ventilatord,
plovoucich ¢erpadel, generatort
elektrické energie, motorovych
stfikaCek, lodnich motord,
odsavacl koure, atd.;

zakladni teoreticka fakta a
bezpecCnostni zasady o
pouzivani VT v&. BOZP pro
obsluhu z pracovniho kose a
¢innosti osob v pracovnim kosi;
pozadavky na odbornou a
zdravotni zpusobilost obsluh;
funkce zabezpecovacich
systém;

manévrovaci diagram zafizeni;

zdroje pozarni vody -
pfipojovani, Cerpani

pouziti specialnich hasicich
zarizeni
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Rozpis ucCiva
Technika pozarni ochrany
4. rocnik 30 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak zna a umi: 5. Podvozky pozarnich 17
- odli$nosti od sériovych automobilti a pfivésu
podvozk; - konstruk¢ni usporadani
- ¢innosti vedouci k poskozeni jednotlivych druhd
vozidla; - podvozky
- zkou$eni a odstrafiovani - pneumatiky
drobnych zavad,; - provozni naplné pozarni
- kontroly a sefizovani brzd; techniky
- elektrickou soustavu; - baterie
- pfipravu a provoz v zimnich - samovyprosteni vozidel,
podminkéach; vle€eni pfivésu a
- nouzové startovani a nouzové nepojizdnych vozidel
dojeti; - provadéni udrzby a
- pohonné hmoty a maziva a oleje odstranovani drobnych
- naplIné hydraulickych, brzdovych zavad
a chladicich soustav, intervaly - elektricka zafizeni
vymeén; - udrzba a oprava techniky
- zasady udrzby baterii; pouzivana u HZS
- tazna zafizeni a vle¢eni
pozarnich pfivésu, nepojizdnych
vozidel;
- elektrické lanové navijaky a
zasady jejich pouziti;
- pouzivat pfi udrzbé a opravach
ruéni mechanizované naradi
zdvihaci a jiné mechanizacni
prostiedky;
- bézné pouzivana opravarensko- | 6. Opravarensko-diagnosticka 13

diagnosticka zafizeni
zarizeni nezbytna pro provoz
pozarni techniky

zasady pouzivani

nabijeCe startovacich
akumulatorti a konzervatory

zarizeni a zafizeni nezbytna
pro provoz pozarni techniky
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6.23 Rizeni motorovych vozidel

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

cilem obsahového okruhu je poskytnout Zakim teoretické znalosti, védomosti,
praktické dovednosti a navyky potfebné k fizeni motorovych vozidel v provozu
na pozemnich komunikacich.

vyuku a vycvik ziskani Fidi¢ského opravnéni muze provadét vyluéné
provozovatel autoskoly

pfi praktickych Cinnostech jsou Zaci vedeni k dodrzovani zasad bezpecné
prace, k prevenci urazl a ekologickému chovani

Zaci se nauci predpisy o provozu na pozemnich komunikacich, zaklady prvni
pomoci, zasady bezpecné jizdy, praktické ovladani a udrzbu vozidla a praktické
fizeni motorovych vozidel

pocet vyu€ovacich hodin plné odpovida pozadavku zakona €. 247/2000 Sb. pro
pfipravu fidi¢e vozidel skupiny B a C

b) charakteristika uciva

ucivo je vyucovano ve tfetim ro¢niku s dotaci dvé hodiny tydné

Zak je seznamen s ovladanim a udrzbou vozidel, pfedpisy o provozu vozidel,
teorii a zasadami bezpecné jizdy a zaklady prvni pomoci

vSe je probirano v rozsahu potfebném pro slozeni zkousky fidiCe vozidel
skupiny Ba C

zak je seznamen se zakonem €. 361/ 2000 Sb. o pravidlech provozu vozidel
na pozemnich komunikacich a s dostateCnym poc¢tem bodu piSe cvi¢né
zkusSebni pocCitaCové test.

Zaci opakuji cvicné testy z pravidel o provozu vozidel na pozemnich
komunikacich a provadéji rozbory Castych chyb ve cvicnych testech

postupné skladaji zkousky fidi¢e

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu

pfi vyuce predmétu RMV jsou pouzivany b&zné vyukové metody — vyklad,
samostudium, vyuziti pocitacu pro cvicné testy atd.

pfi hodinach je potfeba diskutovat se Zaky o problémech v silniCni doprave,
nebot fada zakd ma jiz vlastni zkuSenosti z provozu na pozemnich
komunikacich

dalezitym a vhodnym dopliikem vyuky jsou animace a videa zabyvajici se
problematikou aktivni i pasivni bezpe&nosti vozidel a videa s komentovanymi
zabéry skuteCnych nehod v silni¢ni dopravé

d) zpusoby hodnoceni zaku

zakladem pro hodnoceni zakl jsou vysledky pfi provadéni cvi¢nych testu
z pravidel o provozu na pozemnich komunikacich

diraz je kladen také na aktivitu pfi diskusich o problematice v silni¢ni dopravé
rovnéz je pfihlizeno k praktickym dovednostem pfi udrzbé a k praktickému
fizeni vozidla
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e) pfinos pfedmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prufezovych témat a

mezipfedmétovych vztahU

- Zak se jasné a srozumitelné vyjadfuje o technickych problémech souvisejicich
se silnicni dopravou

- dokaze se spravné zachovat a komunikovat s policii a ostatnimi ucastniky
silnicniho provozu ve slozitych dopravnich situacich

- Zak se uci pfijimat hodnoceni své prace ucitelem a ostatnimi spoluzaky.

-z hodnoceni si bere pouceni pro dalSi praci

- Zak pfi vyuce diskutuje a spolupracuje s ostatnimi spoluzaky

- vysvétluje ostatnim problematiku, ve které ma vlastni zkuSenosti, a uci se ze
zkuSenosti druhych

- pfi praktickych jizdach s vozidlem zak samostatné resSi vzniklé dopravni situace
s durazem na maximalni bezpecnost provozu na pozemni komunikaci

- zak se mlze uchazet o zaméstnani, kde je vyzadovano fidi€ské opravnéni,
nebo po absolvovani dalSiho kurzu a ziskani profesniho osvédcCeni byt
profesionalnim FidiCem

- Zak je veden k ohleduplnému chovani k ostatnim uc€astnikim provozu na
pozemnich komunikacich, zejména k chodcim

- Zak je veden k Setrnému pfistupu k Zivotnimu prostfedi pfi provozu motorovych
vozidel na pozemnich komunikacich

digitalni kompetence
- U zaku je podporovan rozvoj efektivniho vyuzivani digitalnich nastroju
- zak vyuziva moderni aplikace k vyuce, vyuziva nové moznosti v 3D animaci
- Zaci jsou vedeni k aplikaci nastroju pfi praktickych cvi€enich, simulacich a
projektech, které odpovidaji jejich budouci profesni draze

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- spravnym pochopenim a uplatiiovanim zakonu v bé&zném zivoté vyplyne
postaveni zaka jako plnohodnotného obCana, ktery zna, dodrzuje a vyuziva
sva prava a povinnosti dana zakonem

Clovék a zivotni prostredi

- zak v aplikaci ziskanych poznatki pfijima odpovédnost za rozhodnuti
ovlivAujici pfirodu

Clovék a svét prace
- zak se mulze uplatnit v oblasti silnicni dopravy pro soukromé ucely i ve
vefejném sektoru zejména

Clovék a digitalni svét
- Zak se pomoci IKT orientace v zadkonech vztahujicich se k silni¢ni dopraveé,
aplikuje tyto zakony do praktického Zivota a sleduje jejich neustalé inovace
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- Zak ziskava data, informace a obsah z riznych zdroja v digitalnim prostredi;
pfi vyhledavani pouziva rlizné strategie; ziskana data a informace kriticky
hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a Uplnost;

- Zak pfizpusobuje organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému
prostfedi a ucelu;

- zak komunikuje prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a pfizpisobuje
prostfedky komunikace danému kontextu;

- Zzak sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s
ostatnimi; pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spolecné vytvareni
zdroju a znalosti
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§ Rozpis ucCiva
Rizeni motorovych vozidel
3. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Pfedpisy o provozu vozidel 28
- spravné aplikuje zakladni na pozemnich
predpisy souvisejici s provozem komunikacich
vozidel: - pravidla provozu na
- aktivné zna zékon ¢&. 361/2000 pozemnich komunikacich
Sb. a dokaze s dostateénym - dopravni znacky a zafizeni
poétem bodu slozit cviény - feSeni dopravnich situaci
zkugebni test; - predpisy souvisejici
- zna vSechny dopravni znacky, s provozem vozidel
umi je pojmenovat a zaradit do
skupin;
- aplikuje znalosti z pfedpisu o
provozu vozidel na pozemnich
komunikacich;
- umi feSit vSechny dopravni
situace, které mohou nastat na
pozemnich komunikacich;
- ma prehled o pfedpisech
souvisejicich s provozem vozidel
a umi v nich hledat potfebné
informace;
- zna zasady bezpecne,
defenzivni jizdy
- zna faktory ovlivAujici
bezpec€nost jizdy;
- dokaze popsat jednotlivé funkéni | 2. Konstrukce motorovych 4
celky vozidla a vysvétlit jejich vozidel, jejich ovladani a
funkci; udrzba
- dovede svymi slovy popsat - uvod, obsah a cil pfedmétu,
jednotlivé ukony kontrolni organizace praktického
prohlidky a vyjmenovat povinnou vycviku
vybavu vozidla; - vSeobecny popis vozidla,
- umi pfedvést na skute¢ném popis funk&nich celk
vycvikovém vozidle zpusoby vozidla, ovladaci ustroji
ovladani vozidla; vozidla
- zna obecny systém preventivni - obsluha stroju a zafizeni
udrzby vozidla; - postupy preventivni udrzby
vozidla
- spravné aplikuje zakladni zasady | 3. Teorie a zasady bezpecné 10
bezpecné jizdy; jizdy

zna pravidla bezpecné,
defenzivni jizdy;

Cinitelé ovliviujici
bezpecénost jizdy
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- zna faktory ovlivAujici - vliv alkoholu, drog a unavy
bezpec€nost jizdy; na chovani fidice

- zna vliv alkoholu €i drog na - fyzikalni podminky jizdy
psychiku a vykonnost fidiCe; vozidla, technicky stav

- zna typy unavy a moznosti jejich vozidla
odbourani;

- rozumi vlivu fyzikalnich
podminek pozemni komunikace
a technického stavu vozidla na
bezpec€nost jizdy;

- poskytuje prvni pomoc podle 4. Zdravotnicka priprava
standardu prvni pomoci; - druhy a charakter

- rozpozna jednotlivé druhy jednotlivych poranéni
poranéni a umi rozhodnout o - zasady prvni pomoci pfi
postupu jejich oSetfeni; poranéni

- Zna zéasady prvni pomoci, - prakticky nacvik prvni
efektivné zajistuje dulezité pomaoci
zivotni funkce;

- spravné pouziva a obsluhuje 5. Rizeni motorovych vozidel
pFistroje, méfici a kontrolni - ovladani, udrzba a zdsady
pomducky a zafizeni motorovych bezpectné jizdy nakladniho
vozidel; vozidla

- zna problematiku udrzby - zvlastnosti zasad bezpecné
nékladniho vozidla a umi nalézt jizdy s nakladnim vozidlem

potfebné informace ke konkrétni
udrzbé konkrétniho vozidla
v dokumentaci vozidla;

- umi pojmenovat odliSnosti
v zasadach bezpecné jizdy
nékladniho a osobniho vozidla;

- Fidi motorové vozidlo pfislusné
skupiny na pozemni komunikaci
v souladu s predpisy o provozu
vozidel na pozemnich
komunikacich a podle zasad
bezpecéné jizdy;

- ziska odbornou pfipravenost
k fizeni motorovych vozidel
skupiny B a C.
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6.24 Elektrotechnika

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

vyuka elektrotechniky patfi mezi odborné technické predmeéty, vyuCuje se
v jednom roCniku. Kromé& funkce vSeobecné vzdélavaci pini téz funkci
prupravnou pro dalSi slozku vzdélavani v odbornych predmétech

rozviji a prohlubuje chapani vztahl v elektrotechnice, vytvafi gramotnost zaku
v této oblasti

umoznuje jim pochopit, Ze elektrotechnika je nezastupitelnym prostfedkem v
oblasti vyvoje, projekce, konstrukce, vyroby a vlastniho vyuziti

b) charakteristika uciva

studiem elektrotechniky Zaci ziskavaji schopnost hodnotit spravnost postupu
pfi odhalovani zavad a poruch, eliminovat klamné zavéry a zvazovat rizika
predkladanych feSeni

Vyuka sméfuje k tomu, aby po jejim skonCeni zak:

dokazal vyuzit elektrotechnickych védomosti a dovednosti praktickém zivoté,
znal vyuziti a pouziti elektrickych zafizeni

umél aplikovat poznatky a postupy z elektrotechniky v dalSich odbornych
pfedmétech studovaného oboru

vytvofil si pozitivni postoj k technice, zejména elektrotechnice a zajimal se o
jeji aplikace

ziskaval motivaci k celoZivotnimu vzdélavani

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu

vyklad uciva vhodné doprovazet pfiklady z praxe, didaktickymi pomUckami a
obrazovym ¢i video materialem

vedle tradi¢nich metod vyu€ovani (vyklad, vysvétlovani) zafazovat také dalSi
metody (dialog, diskuse, samostatna prace pro teoretické a praktické reSeni
problému)

exkurze

d) zplUsoby hodnoceni zaku

hodnoceni vychazi ze Skolniho fadu

dovednosti a znalosti studentu jsou ovéfovany formou ustniho zkouseni, které
zaroven proveri i uroven slovniho vyjadfovani

pisemné zkousSeni (pisemné prace, samostatna cvi€eni a prezentace urcitého
tématu, referaty)

pfi celkové klasifikaci vyuc€ujici vychazeji nejen z vysledkl pisemného a
ustniho zkouSeni, ale i z celkového aktivniho pfistupu zaka k vyuCovacimu
procesu a k plnéni studijnich povinnosti
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e) pfinos predmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztahU
Vyuka pfedmétu Elektrotechnika pfispiva k rozvoji nasledujicich kompetenci:
- kompetence k u€eni
- kompetence k feSeni technického problému
- kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi
- kompetence k hledani a vytvareni integracni vazby s ostatnimi pfredméty

Pfinosem predmétu Elektrotechnika bude ziskani a rozvinuti odbornych kompetenci v
oblasti elektrotechnického mysleni, tj. pochopeni danych elektrotechnickych pojmd,
vztahu a prace s nimi v riznych typech zafizeni.

digitalni kompetence

- Zak se pomoci IKT orientuje v digitalnim prostredi

- komunikuje prostfednictvim raznych digitalnich technologii a pfizpisobuje
prostfedky komunikace danému kontextu;

- sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s
ostatnimi; pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni
zdroju a znalosti

- vyuziti nejnovéjsich diagnostickych metod a jejich sdileni na datovych sitich

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- Zak vyuziva moznosti elektrotechniky a elektroniky a uvédomuje si jeji
nezbytnost pro soucasnou spolecnost
- zak chape nutnost tymové spoluprace
- umi diskutovat a respektuje nazor druhych

Clovék a zivotni prostredi
- Zak prosazuje vyuzivani elektrické energie z hlediska vlivu na Zivotni prostfedi,
zejména pak na Cistotu ovzdusi a hygienu prace
- vyuziva automatické procesy pro vylouceni ¢lovéka z nebezpelnych pracovist

Clovék a svét prace
- vyuziva poznatky z elektrotechniky a jejiho propojeni do dalSich oborl lidské
Cinnosti pro udrzeni vysoké produktivity prace a konkurence-schopnosti ve
spolecnosti
- zak si uvédomuje nutnost celozivotniho vzdélavani

Clovék a digitalni svét
- Zak pouziva poznatkl ziskanych pomoci informacénich technologii pro udrzeni
vysoké kvality produktu
- zak umi kreslit elektronicka schémata na pocitaci
- zak komunikuje prostfednictvim rdznych digitalnich technologii a pfizplsobuje
prostfedky komunikace danému kontextu;
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- zak sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s
ostatnimi; pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni
zdroju a znalosti
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Rozpis ucCiva
Elektrotechnika
1. ro¢nik 33 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Elektricka energie 6
- chéape a umi vysvétlit pojmy - - proud, napéti, odpor, vedeni
proud, napéti, odpor, vedeni elektrickeho proudu v
elektrického proudu v kovech, kovech, kapalinach a
kapalinach a plynech, plynech
stejnosmérny a stfidavy proud - stejnosmérny a stridavy
proud
- popise jednotlivé zpusoby 2. Vyroba a distribuce 7
vyroby elektrické energie, druhy | elektrické energie
elektraren - elektrarny a jejich
- uvede rozdil mezi rozvodnou siti hospodarstvi
a distribucni siti a dovede je - pfenosova soustava
popsat - vodi€e pro rozvod elektrické
- vyjmenuje rozdéleni vodiCu pro energie
rozvod elektrické energie (také - znaceni vodicl
jejich oznaceni) - domovni rozvod
- uvede rozdéleni kabelovych - kabelova hospodarstvi
kanall a vysvétli, co znamenaji
- objasni princip vypinacich prvku
TOTAL STOP a CENTRAL
STOP
- uvede zakladni normativy
kabelového hospodarstvi a
pravidla pro jejich bezpecny
provoz z hlediska pozZarni
bezpecnosti
- dokaze definovat pojem 3. Elektricka zarizeni 3
.elektrické zafizeni* - rozdéleni elektrickych
- umi rozdélit elektricka zafizeni zarizeni
dle zpusobu pouzivani - elektrické stroje (alternéatory,
dynama, elektromotory)
- vysvétli vyznam kryti 4. Ochranné kryty 1
elektrickych zafizeni elektrickych zarizeni a
predmétu
- stupné ochrany krytem
- popise ,protokol o ur€eni 5. Druhy prostiedi pro 2

vnejsich vlivi“ a postup jeho
tvorby

vysvétli, jak se rozdéluji a jak se
oznacuji nevybusna elektricka
zarizeni, v€éetné pozadavkul na

elektricka zarizeni

- provedeni elektrickych
zafizeni v riznych
prostfedich

- nevybusna elektricka
zarizeni
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jejich bezpec€nost, vyzna se v
zakladnim pravnim normativu
dokaze definovat prozatimni
elektricka zafrizeni, jejich pouziti
a Ihaty pro revize a prostiedi,
kde se nesmi pouzivat
prozatimni elektricka zafizeni

- prozatimni elektricka
zarizeni

rozlisi vychozi a pravidelné
revize elektrickych zafizeni a
zna jejich obsah

popiSe a vysvétli protokol o
revizi elektrickych zafizeni
popiSe povinnosti provozovatele
elektrického zafizeni vyplyvajici
z revize elektrického zafizeni

6. Revize elektrickych
zarizeni

vysvétli pojmy: elektricky zkrat,
elektricky oblouk, elektricky
odpor, staticka elektfina a pfiCiny
jejich vzniku a nebezpecdi
spojend s jejich vznikem

7. Elektrick&a energie jako
pri¢ina pozaru

- elektricky zkrat

- elektricky oblouk

- pfechodovy odpor

popiSe sloZzeni elektrické zarovky
a zarfivky a dale nebezpeci, ktera
mohou vznikat pfi jejich
pouzivani

dokaze jasné a zfetelné vysvétlit
nebezpeci, ktera mohou vznikat
pfi pouzivani vypinacl a
zasuvek, elektrickych topidel,
elektrickych motord,
transformatoru, elektrickych
zarizeni motorovych vozidel

8. Elektrick&a energie jako

pri¢ina vzniku pozart

- nebezpeci vzniku pozaru od
zarovek a zafivek

- nebezpecli pozaru a vybuchu
od vypinacl a zasuvek

- nebezpecli pozaru a vybuchu
od elektrickych topidel

- nebezpeli pozaru a vybuchu
od elektrickych motor(

- nebezpecli pozaru a vybuchu
od transformatort

- nebezpecli pozaru a vybuchu
od elektrickych zafizeni
motorovych vozidel

vysvétli nebezpedi pusobeni
ucinkl atmosférické elektfiny,
dokaze jasné a zfetelné popsat
zpusoby ochrany pred ucinky
atmosférické elektfiny

9. Uginky statické a

atmosférické elektfiny a

ochrana pred nimi

- nebezpecli pozaru a vybuchu
od vyboju statické elektfiny

- nebezpecli pozaru a vybuchu
od ucinku atmosférické
elektfiny

- ochrana pred bleskem

zak vysvétli nutnost odpojeni
elektrického zafizeni od sité pfi
pozaru a povodnich

10. Zachézeni s elektrickym
zarizenim pfi pozarech a
povodnich
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- vyjmenuje a popise mozné urazy | 11. Nebezpeci urazu
elektrickym proudem a prakticky | elektrickym proudem
predvede zasady prvni pomoci - Urazy elektrickym proudem
pfi urazu elektrickym proudem - prvni pomoc pfi Urazu

elektrickym proudem
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6.25 Motorova vozidla

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

- pochopeni vlivu motorovych vozidel na Zivotni prostfedi Clovéka, jejich vhodné
zaclenéni do riznych funkci

- zaméfeni na zlepSovani efektivity provozu motorovych vozidel, pfechod na
nova paliva

- znalost moznych konstrukci motorovych vozidel jejich Clenéni, doplhkova
zafizeni z oblasti elektroniky a vypocetni techniky

- orientace v ¢innostech palubnich pocitatu a vytvafeni zavérd z jejich
diagnostickych signall

b) charakteristika uCiva

- aplikace zasad zobrazovani pfi schématickém znazorriovani

- navaznost na biologické a technické védomosti

- pouzivani meéfici techniky, uplatiovani diagnostiky a elektrotechniky pfi
posuzovani technického stavu

- zvladnuti bezpecnosti prace, bezpecnosti silnicniho provozu a jejich
dodrzovani

- hodnoceni technického stavu, sledovani vyvojovych trendu

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu
- orientace vtextech a hodnoceni prospektové dokumentace konkrétnich
zarizeni formou fizené diskuse
- videoprojekce v kombinaci s poCitatovou animaci techniky
- vytvareni jednoduchych prezentaci v dostupnych programech

d) zpusoby hodnoceni zaku
- ustné a pisemné

e) pfinos predmétu krealizaci kliCcovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztahu
- vzajemna provazanost jednotlivych odbornych pfedmétu
- navaznost praktickych cviCeni na vyuku teorie

Digitalni kompetence
- zak ziskava data, informace a obsah z riznych zdroja v digitalnim prostredi;
pfi vyhledavani pouziva rizné strategie; ziskana data a informace kriticky
hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a Uplnost;
- zak prizpusobuje organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému
prostfedi a ucelu;

Aplikace prufezovych témat:
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obcan v demokratické spolecCnosti
- Zak respektuje evropské normy a mezinarodni umluvy ve vztahu k provozu a
udrzbé motorovych vozidel

Clovék a Zivotni prostredi
- Zak prosazuje pfi provozu a udrzbé motorovych vozidel ekologicky Setrna
paliva a ekologickou likvidaci odpadu

Clovék a svét prace
- prosazuje ekonomicky unosny provoz vozidel se zamé&fenim na moznosti
dopravcu informacéni a komunikacni technologie
- vyuziva poznatkl informacnich a komunikaénich technologii pro fizeni provozu
vozidel a tim zajiStuje maximalni vyuZiti prostfedku

Clovék a digitalni svét

- zak se pomoci IKT orientace v zakonech vztahujicich se k silni¢ni doprave,
aplikuje tyto zakony do praktického Zivota a sleduje jejich neustalé inovace

- zak ziskava data, informace a obsah z ruznych zdroju v digitalnim prostredi;
pfi vyhledavani pouziva rizné strategie; ziskana data a informace kriticky
hodnoti, posuzuje jejich spolehlivost a Uplnost;

- Zak pfizpusobuje organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému
prostfedi a ucelu
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Rozpis ucCiva
Motorova vozidla
2. rocnik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Motorova vozidla 34

vysvétli vyznam a funkci
motorovych vozidel,

zaradi vozidla do pfislusnych
kategorii

a vysvetli jejich Clenéni;

objasni priibéh tepelnych dé&ju ve
spalovacim prostoru motoru,
porovna idealni obéh se
skuteCnym a posoudi vliv
prubéhu spalovani na tepelnou
bilanci motoru;

vypocita indikovany a efektivni
vykon motoru, mechanickou
ucinnost a to€ivy moment
motoru, porovna zpusoby
zvySovani vykonu motoru;
vysveétli ucel a popise jednotlivé
druhy zkouSek motoru;

uvede prehled zpusobl méfeni
vykonu motoru, spotfeby paliva a
dalSich veliin motoru pomoci
vykonovych brzd a k nim
prislusejicich méficich zafizeni;
popiSe sloZeni palivové soustavy
vznétového motoru a objasni
¢innost jednotlivych jejich Casti;
vysvétli zpusoby regulace davky
paliva, zmény pFedvstfiku a
funkci regulator( otacek;
posoudi vliv spravného sefizeni
vstfikovaciho Cerpadla a
vstfikovacl na spotfebu a
koufivost motoru;

vylozi principy vstfikovani paliv
pod velmi vysokymi tlaky, jejich
vyuziti a vyhody;

uvede prehled svételnych zdroju,
signalizacnich zafizeni,
pomocnych a méficich pfistrojl
na vozidle;

rozdéleni motorovych a
nemotorovych vozidel
tepelné pochody pistovych
spalovacich motort
zkouseni motoru

palivova soustava
zazehovych motoru
palivova soustava
vznétovych motoru
osvétleni a dalSi elektricka
zarizeni vozidel

rozvod a zapojeni
elektrického pfislusenstvi
spojky

prevodovky

rozvodovky

spojovaci a kloubové hfidele
specialni pfevodovky
fizeni kolovych a pasovych
vozidel

brzdy motorovych a
pfipojenych vozidel
karoserie vozidel

specialni zafizeni vozidel
tahové vlastnosti a tahové
zkousky vozidel
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- vylozi schémata elektrického
prisluSenstvi motorovych
vozidel;

- odstrani jednoduché zavady na
rozvodech a zapojeni
elektrického prislusenstvi;

- vysvétli konstrukeni provedeni
spojek a provede jejich sefizent;

- popiSe konstrukci a €innost
prevodovek a zdavodni €innost
synchronizovanych pfevodu;

- uvede pfehled jednotlivych druh(
stalych pfevodu hnanych naprav,
diferencialt a koncovych
prevodu;

- zduvodni pozadavky na
kloubové i spojovaci hfidele a
uvede pFehled jejich vlastnosti a
pouZziti;

- vysvétli Cinnost pfevodovek
variatorovych, hydrostatickych i
hydrodynamickych a posoudi
jejich vyhody a nevyhody;

- objasni rozdily mezi jednotlivymi
druhy fizeni kolovych a
pasovych vozidel, usporadani
jednotlivych ¢asti fizeni,
postaveni kol a ¢epu i geometrii
fizeni;

- uvede druhy a konstrukci
mechanickych, kapalinovych i
vzduchovych brzd, vysvétli
princip jejich €innosti a vyznam
brzd pro bezpeénou jizdu;

- objasni Cinnost ABS, ASR a
dalSich systémud umozriujicich
zlepsit stabilizaci vozidla a
bezpecnost jizdy v extrémnich
podminkéach;

- popiSe zpusob feSeni
odlehCovaci a najezdové brzdy;

- vysvétli ucel a provedeni
jednotlivych druh( karosérii
osobnich a nakladnich
automobill a traktor(;

- vysvétli jednotlivé zplsoby
pohonu vyvodovych hfideli
v€etné jejich ovladani;
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objasni konstrukci, funkci a
zpusob regulace hydraulického
zarizeni traktort a hydraulickych
zafizeni nakladnich automobilu;
popiSe €innost navijakl a
taznych zafizeni;

zdavodni vliv tahovych viastnosti
vozidel na ekonomiku jejich
provozu;

dokaze popsat vozidlo, jeho 2. Ovladani a udrzba vozidla 12
zakladni skupiny, uvede jejich skupiny B
stru€nou charakteristiku, Cinnost | - vSeobecny popis vozidla
a zasady pro jejich udrzbu; - popis zakladnich soustav
ovlada vSechna ustroji vozidla, vozidla, jejich charakteristika,
dokaze ze signalu sdélovacu ucel, €innost, udrzba a
odvodit jejich diagnosticka obsluha
hlaseni; - zasady a postupy zakladni
udrzby a jednoduchych
oprav
- ovladaci ustroji, ovladacCe a
sdélovace
dokaze popsat vozidlo jeho 3. Ovladani a udrzba vozidel 20

zakladni skupiny, uvede jejich
stru¢nou charakteristiku, ¢innost
a zasady pro jejich udrzbu,
ovlada v8echna ustroji vozidla;
dokaze ze signalu sdélovacu
odvodit jejich diagnosticka
hlaseni.

skupin B, C

- v8eobecny popis vozidla

- hlavni ¢asti motord, jejich
prislusenstvi - mazaci,
chladici a elektricka
soustava - konstrukce,
¢innost, obsluha a udrzba

- popis zakladnich soustav
vozidla

- ramy, pojezdova Ustroji,
odpruzeni, napravy, brzdové
soustavy, palivové soustavy,
prevodova ustroji, spojky,
specialni vybava vozidla -
jejich charakteristika, ucel,
¢innost, udrzba a obsluha

- zasady a postupy zakladni
udrzby a jednoduchych
oprav

- ovladaci ustroji, ovladace a
sdélovace
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6.26 Pozarni bezpecnost staveb

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

seznamit zaky s konstrukci staveb, stavebnimi materialy a konstrukcemi z
pohledu pozarni bezpecnosti

orientovat se ve stavebnich vykresech a vykresech pozarné bezpecnostnich
feSeni

stanovit zajisténi staveb =z hlediska protipozarnich opatfeni (pozarné
bezpecnostni zafizeni)

b) charakteristika uciva

ucivo je zafazeno do dvou ro¢nikl a seznamuje zaky s problematikou pozarni
bezpecnosti staveb; vychazi z platné legislativy a statnich norem

hlavnim ukolem je seznamit zaky s konstrukci staveb a stavebnimi materiély a
ohledem na zajisténi pozarni prevence

ucCivo navazuje na prfedmét specialni chemie a Uzce souvisi s pfedmétem
prevence pozarni ochrany

teoretické znalosti ziskané studiem jsou prohlubovany v pfedmétu praxe

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném predmétu

vyklad uciva vhodné doprovazet pfiklady z praxe, didaktickymi pomUckami a
obrazovym ¢i video materialem

vedle tradi¢nich metod vyuCovani (vyklad, vysvétlovani) zafazovat také dalSi
metody (dialog, diskuse, samostatna prace pro teoretické a praktické feSeni
problému)

exkurze

d) zpusoby hodnoceni zaku

hodnoceni vychazi ze Skolniho fadu

dovednosti a znalosti studentu jsou ovéfovany formou uUstniho zkouseni, které
zaroven proveri i uroven slovniho vyjadfovani

pisemné zkouSeni (pisemné prace, samostatna cviceni a prezentace urcitého
tématu, referaty)

e) pfinos predmétu k realizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

zak se dokaze srozumitelné vyjadrovat pred ucitelem i kolektivem

orientuje se v technické dokumentaci, dovede posoudit jednotlivé stavebni
prvky a materialy konstrukci

pouziva odborné vyrazy z technické oblasti ziskané nejen v daném pfedmétu,
ale i v ostatnich technickych pfedmétech

dovede ziskat informace nejen od ucitele, ale i studiem odborné literatury
dovede navrhnout pozarné bezpecnostni zabezpeceni staveb jak obytnych, tak
i primyslového nebo zemédélského charakteru
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digitalni kompetence

- vedeme Zzaky k efektivni vyhledavani relevantnich informaci o pozarni
bezpecnosti staveb a jejich vyuziti

- znalosti digitalnich systému vyuzivanych v oblasti poZarni bezpecnosti staveb,
a pasivni ochrany budov

- porozuméni pravnim predpisum, normam a etickym otazkam spojenym s
pouzivanim digitalnich technologii v oblasti poZarni bezpec€nosti staveb

- pomoci digitalnich technologii navrhovat projekty v oblasti pozarni bezpecnosti
staveb

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti
- Zak prosazuje pozarni bezpecnost staveb pfedevsim z hlediska vysokeé hustoty
obyvatel ve méstech a tim ohrozeni velkého pocCtu obyvatel a majetku
v pfipadé pozaru

Clovék a zivotni prostredi
- zak dodrzuje predpisy pozarni bezpecnosti staveb a tim chrani obyvatele i
Zivotni prostredi

Clovék a svét prace
- prosazuje zabezpeceni staveb proti pozaru jako jeden z pfedpokladu zajisténi
stability vyroby a bezpecnosti obyvatel

Clovék a digitalni svét

- Zak pfedchazi situacim ohrozujicim bezpec€nost zafizeni i dat, situacim
ohrozujicim jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jedna eticky, s
ohleduplnosti a respektem k druhym;

- zak pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdroju a
znalosti v oblasti bezpecnosti staveb.

- vyuziva informacni a komunikacni technologie hlavné pro v€asné varovani
pfed hrozicim nebezpecim
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Rozpis ucCiva
Pozarni bezpec€nost staveb
3. ro¢nik 66 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Historie pozarni 4
- zna historii poZarni bezpeénosti bezpecnosti staveb
staveb
- zna nejdulezitéjSi pozary
Vv historii, které mély vliv na vznik
zasad pozarni bezpec€nosti
staveb
- vysvétli vyznam pozarni 2. Pozarni prevence ve 4
prevence ve stavebnictvi stavebnictvi
- zna pozadavky na stavebni - (Ovod do pozemniho
vykresy stavitelstvi
- zna zakladni pozadavky na - Uvod do stavebnich vykresu
pozarni bezpeCnost staveb - zaklady pozarni bezpecnost
staveb
- pozadavky na pozarni
bezpeclnost staveb
- objasni zakladni pojmy 3. Stavba 10
pozemniho stavitelstvi - rozdéleni staveb
- vysvétli zakladni pojmy pozarni | - zakladni pojmy v pozemnim
bezpecnosti staveb stavitelstvi
- vysvétli pojmy modulova - zakladni pojmy pozarni
koordinace ve stavebnictvi, bezpelnosti staveb
typizace, unifikace
- vysvétli zakladni rozdéleni 4. Pozemni stavitelstvi 14
stavebnich konstrukci postup pfi vystavbé, stavebni
- vyjmenuje pozadavky na technologie
stavebni konstrukce - pozemni stavby, z&kladni
- rozlisi konstrukeni systémy konstrukeni prvky
jednopodlaznich objektu - konstrukéni systémy budov
- rozliSi konstrukéni systémy - svislé nosné konstrukce
vicepodlaznich objektl - konstrukce komin(
- vodorovné nosné konstrukce
- nosné stfeSni konstrukce
- technicka zafizeni budov
- zaklady statiky budov
- rozliSi zakladni druhy stavebnich | 5. Zakladni stavebni 10

materialt a zna jejich vlastnosti
pfi pusobeni vysokych teplot

materialy, jejich vlastnosti pfi

pusobeni vysokych teplot

- anorganické stavebni hmoty

- kfemen, Zula, vapenec

- kovy pouzivané ve
stavebnictvi
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- zelezobetonové konstrukce

- dfevo jako stavebni material

- dalSi druhy stavebnich
materialt a konstrukci

pozna formaty stavebnich
vykresu

popiSe popisovy ramec
stavebnich vykresu

vysvétli méfitka stavebnich
vykresu

vysvétli vyznam a druhy Car
vysveétli druhy stavebnich
vykresu (pudorys, fezy, situace)

6. Stavebnivykresy

- druhy stavebnich vykresl

- druhy a vyznam ¢ar ve
stavebnich vykresech

- Cteni stavebniho vykresu
(praktické cviceni)

pozna vykres pozarni
bezpecnosti staveb a umi v ném
Cist

7. Vykresy pozarni
bezpecnosti staveb

vysvétli pojem pozarni odolnost
stavebnich konstrukci

popiSe proces zkouseni pozarni
odolnosti stavebnich konstrukci
popise, co jsou eurkddy

zna pozadavky na pozarni
odolnost pozarnich uzaveér(

zné pozadavky na pozarni
odolnost stén, stropl, stavebnich
prvku a konstrukci

8. Pozarni odolnost

stavebnich konstrukci

- pojem poZzarni odolnost
stavebnich konstrukci

- kritéria pozZarni odolnosti
stavebnich konstrukci

- zkouSeni pozarni odolnosti
stavebnich konstrukci

- Eurokody

- pozarni odolnost pozarnich
uzaveéru, technické
pozadavky na pozarni dvere

- stanoveni pozarni odolnosti
stén, strop, sloupl a
dalSich stavebnich prvkl a
konstrukci

zna materialy a technologie ke
zvysovani pozarni bezpecnosti
staveb

9. Zvysovani pozarni
odolnosti stavebnich
konstrukci

umi vysvétlit pojem tfida reakce
na ohen

10. Reakce na ohen

vysveétli zasady stavebni
prevence

zna zpusoby zachovani stability,
celistvosti a unosnosti konstrukci
vi jak branit v Sifeni pozaru a
jeho zplodin mezi jednotlivymi
pozarnimi useky uvnitf stavby a
mimo stavbu

umi vysvétlit zasady bezpecné
evakuace osob, zvifat a majetku
ze stavby

11. Z4sady stavebni prevence

- zachovani stability,
celistvosti a Unosnosti
konstrukci

- branéni Sifeni pozaru a jeho
zplodin mezi jednotlivymi
pozarnimi useky uvnitf
stavby

- branéni Sifeni pozaru mimo
stavbu
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- umi vysvetlit jak zajistit uCinny a | - umoznéni bezpecné
bezpeény zasah jednotek evakuace osob, zvifat a
pozarni ochrany majetku

- umoznéni u€inného a
bezpecného zasahu
jednotek pozarni ochrany

- umi vyjmenovat zvlastni 12. Zvlastni pozadavky na
pozadavky na vybrané druhy vybrané druhy staveb
staveb
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Rozpis ucCiva
Pozarni bezpec€nost staveb
4. roCnik 60 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence

Tematické celky

Podéet
hodin

~

Zak:

zna pojmy norma, normalizace

vi, co je zkuSebnictvi, akreditace,

autorizace, prokazovani shody
Vi, co je pozarni inzenyrstvi

1. Soubor norem z oblasti
pozarni bezpeénosti staveb
- pozarni kodex
- celkovy prehled
- zkuSebnictvi, akreditace,
autorizace, prokazovani
shody
Pozarni inzenyrstvi
- pojmy
- pravni pozice
- filosofie

zna zakladni pojmy z
projektovych pozarnich norem
CSN 73 0802 a CSN 73 0804

2. Zakladni projektové normy

(02, 04)

- pozarni riziko

- ekonomicke riziko

- stupen pozarni bezpecénosti
staveb

- pozadavky na pozarni
odolnost stavebnich
konstrukci

- velikost pozarnich useku

- dimenzovani unikovych cest
a pozadavky na vybaveni
anikovych cest

- odstupové vzdalenosti

12

- dokaze vyjmenovat zakladni

pozarni normy a zna jejich obsah

3. Obsah vybranych CSN
- CSN 730810
- CSN 730818
- CSN 730831
- CSN 730833
- CSN 730834
- CSN 730845
- CSN 730872
- CSN 730873
- CSN 730875
- CSN 730835
CSN 65 0201

14

Zna vyznam pozarné
bezpecnostniho feSeni stavby a
umi popsat jeho obsah

zna postup pfi zpracovani
pozarné bezpecnostniho feSeni

4. Pozarné bezpecnostni

reseni

- postup pfi zpracovani
pozarné bezpecnostniho
feSeni stavby (vypocet

10
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stavby a zakladni vypocty
(vypocet pozarniho zatizeni,
stanoveni stupné pozarni
bezpecnosti, evakuacni cesty,
stanoveni odstupovych
vzdalenosti)

pozarniho zatizeni,
stanoveni stupné pozarni
bezpecnosti, dimenzovani

evakuacénich cest, stanoveni

odstupovych vzdalenosti)
- obsah pozarné
bezpecCnostniho feseni
stavby
- praktické ukazky
dokumentace

zna obsah vyhlasky 23/2008 Sb.

v platném znéni a umi ji
aplikovat v praxi

5. Technické podminky

pozarni ochrany staveb

- vyhlaska ¢. 23/2008 Sb., o
technickych podminkach
pozarni ochrany staveb,
v platném znéni

- technické podminky pro
zvlastni druhy staveb

umi vyjmenovat pozarné
bezpelnostni zafizeni a popsat
jejich funkce

umi vysvétlit koordinaci pozarné
bezpecCnostnich zafizeni

6. Pozarné bezpecnostni

zarizeni a hasici pfistroje

- elektricka pozarni
signalizace

- stabilni hasici zafizeni

- zarizeni pro odvod koufe a
tepla

- dal8i pozarné bezpecénostni
zarizeni

- zafizeni pro zasobovani
pozarni vodou

- hasici pfistroje

- koordinace pozarné
bezpelnostnich zafizeni

12
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6.27 Praxe

Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu:

Pojeti vyuCovaciho predmétu:

a) obecné cile vyu€ovaciho pfedmétu a didaktické pojeti pfedmétu

orientace zaka na spravné praktické provedeni technického vycviku a nacvik
zdolavani mimoradnych udalosti s dirazem na spravné postupy a Cinnosti pfi
vykonu sluzby u JPO

prakticky vykonavat Cinnosti ziskané studiem obsahovych okruht “PoZzarni
ochrana” a “Technika pouzivana v hasi¢ském zachranném sboru”

prakticka udrzba, pouziti, kontrola a oSetfeni osobnich ochrannych a vécnych
prostfedkd pozarni ochrany

provoz a udrzba pozarni techniky

b) charakteristika uciva

praxe je rozdélena do vSech &tyf ro¢niku studia

vyuka je zaméfena na praktickou formu vyuky a pfipravu na feSeni
mimofadnych udalosti za vyuziti technickych prostfedkd pozarni ochrany a
pozarni techniky

c) popis metod a forem vyuky preferovanych v daném pfedmétu

vyklad je provazen predevsim praktickou ukazkou pedagoga nebo instruktora
a naslednou praktickou €innosti zaka

Zzak pracuje pod vedenim pedagoga nebo instruktora v urCenych prostorach
Skolniho arealu, na stanicich HZS, nebo jinych vhodnych mistech

dUraz je kladen na bezpecnost prace pfi riznych ¢innostech

d) zplUsoby hodnoceni zaku

znalosti a dovednosti Zak(i jsou ovéFovany dle Skolniho Fadu

hodnoceno je spravné praktické provedeni daného ukolu v€etné uzivani
odborného nazvoslovi techniky a prostfedkl, a aktivni pfistup k feSeni a
provadéni danych Cinnosti

e) pfinos predmétu krealizaci kliCovych kompetenci, prifezovych témat a
mezipfedmétovych vztah(

zak dokaze v navaznosti na teoretické vyuc€ovani srozumitelné pojmenovat a
urcit prostfedky a techniku jednotek PO, a umi provadét Cinnosti pfi jeji obsluze
a udrzbé

umi provést jednotlivé praktické ukony souvisejici s €innosti jednotek pozarni
ochrany a vyjadiovat se pred ucitelem i kolektivem za pouziti odbornych vyrazu
Zzak umi pfijmout hodnoceni své prace a adekvatné reaguje na vécnou kritiku
Zzak védomeé spolupracuje se svym okolim, uvédomuje si nutnost tymoveé
spoluprace pfi konkrétnim feSeni problému nebo zadaného ukolu

v souvislosti s pouZitou technikou a pracovnim postupem si Zzak uvédomuje
miru vlivu na zivotni prostfedi v€etné energetické naro¢nosti
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- Zak je veden k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroju potfebnych nebo
vhodnych pro odborné €innosti

digitalni kompetence

- vedeme zaky k pouzivani digitalnich nastroji pfi praktickych cvienich,
simulacich a projektech, které je pfipravuji k vykonu €innosti u jednotek pozarni
ochrany

- podporujeme zaky v zapojeni digitalnich technologii do odborné komunikace,
prezentaci a tvorby dokumentace pozarni ochrany

- uc€ime Zaky pouzivat specificky software, digitalni nastroje a zafizeni potfebné
pro jejich oborové zaméreni

- zapojujeme zaky do projektu, kde je potieba vyuzivat digitalni technologie k
feSeni konkrétnich problémud v oblasti pozarni ochrany - dokumentace PO,
plany cvi€eni, apod.

Aplikace prufezovych témat:

obc¢an v demokratické spolecnosti

- Zak umi aplikovat své teoretické znalosti do praxe a uvédomuje si nutnost
zaclenéni se do pracovniho kolektivu

Clovék a zivotni prostredi

- zak vykonava praktické Cinnosti ve studovaném oboru s ohledem na ochranu
zivotniho prostfedi v pracovnich procesech

Clovék a svét prace
- Zak si je védom potfeby praktickych dovednosti pro uplatnéni se na trhu prace

digitalni kompetence

- zak ziskana data, informace a obsah z rlznych zdroji v digitalnim prostfedi
aplikuje v praktickych Cinnostech;

- Zak sdili prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s
ostatnimi; pouziva digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni
zdroju a znalosti;

- zak ovlada potfebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, vcCetné
nastroji z oblasti umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim
prostfedi

- zak digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavuje a méni podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vilastni potfeby nebo
pracovni prostfedi a nastroje;
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Praxe
1. ro¢nik 99 hodin
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky

Podéet
hodin

~

Zak: 1. Zaklady topografie,

- je pouden o dodrZovani pravidel orientace v terénu na misté
bezpecénosti a ochrany zdravi pfi a za presunu
vykonavani pfedmétu praxe;

- pojmenovava terénni tvary a
predméty;

- prakticky ovlada zaklady
topografie a orientace v terénu;

- pracuje s mapou kompasem a
buzolou (méFitko mapy, jeji
orientace, azimut, atd.);

- provadi nacrt a schéma terénu
pomoci topografickych znacek;

- urCuje vlastni stanovisté a
orientacni body v terénu i bez
pouZziti mapy;

- urCuje svétové strany, odhaduje
pfimé a nepfimé vzdalenosti a
vySKy;

- pouziva systémy GPS a dokaze
urcit polohu pomoci téchto
systému;

12

- zna a dodrzuje cvi¢ebni fad JPO | 2. Poradova priprava
a umi prakticky provadét - cviCebni fad jednotek
jednotlivé Cinnosti; pozarni ochrany

- dodrzuje obecné zasady pfi
provadéni pofadového vycviku;

- umi provadét nastupové tvary
jednotek a druZstev;

- provadi poradovy vycvik na
misté i za pohybu;

- provadi bojova rozvinuti;

- pfenasi vécné prostiedky
pozarni ochrany spravnym
zpusobem;

- predvede postup pfi vycviku s
hadicemi;

- vaze uzly pouzivané JPO;

- prakticky provadi jednotlivé
druhy vedent;

- tvofi uto¢né proudy a umi
zachazet s proudnici;

27
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zakresluje grafické znacky
pozarni techniky a vécnych
prostfedkl pozarni ochrany

pouziva povely a signaly
pouzivané pfi ¢innostech JPO

3. Signaly a povelova

technika pouzivana v PO

- cviCebni fad jednotek
pozarni ochrany

pouZiti jednotlivych typu
proudnic

nécvik rutiny ovladani proudnic,
zejména kombinované

4. Préce s proudnici
osnovy NOV HZS

vykonava obecnou ¢innost ¢lenu
druzstva 1+3 (nastupy a
organizaci druzstva)

tvofi jednotlivé druhy vedeni
(pfivodni, dopravni, jednoduché
vedeni C od stroje nebo od
hydrantu, atd.);

tvofi jednoduché vedeni s
pénou, a také utoCny proud s
pénou na pfimésovac;

pracuje s hadicovym koSem a
vysokotlakym proudem;

tvofi jednoduché vedeni do
poschodi, v€lenuje rozdélovace
do jednoduchého vedeni do
poschodi;

provadi tvofeni dopravniho
vedeni s rozdélovacem a
proudem do poschodi;

provadi vycvik s pfivésy a

s jejich pomoci dopravni vedeni
B;

vystupuje na Zebfik a tvofi prvni
proud i s pomoci vySkové
techniky;

cviCi se Ctyrdilnym nastavovacim
a s vysunovacim zebfikem;
nasazuje proudy D a pracuje s
,D“ programem;

5. Vycvik druzstev 1+3

- cviCebni fad jednotek
pozarni ochrany

- technicky vycvik druzstva
1+3 M.L. 1-17

30

po navstéve KOPIS HZS
charakterizuje ukoly a postup
¢innosti pfi pfijeti zpravy o
mimoradné udalosti a jeji dalsi
zpracovani a prakticky spole¢né
se zaky predvadi danou ¢innost;

6. Obecné ¢innosti JPO pri

zasahu

- organizacCni a operacni fizeni
jednotek pozarni ochrany

- Bojovy fad jednotek pozarni
ochrany

- taktické postupy zasahu

18
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- provadi navazuijici &innosti, které | - BR JPO — ML — Obecné
nasleduji po vyhlaseni poplachu zasady
JPO;

- dodrZuje zasady nastupovani a
vystupovani z pozarniho
automobilu, zpusob zajistovani a
otevirani dvefi pozarnich
automobilu;

- predvede cinnosti pfi vyjezdu
jednotky PO;

- dodrzuje bezpec€nostni zasady
pro osédku vozidla jedouciho k
zasahu;

- pfedvede zakladni postup
¢innosti JPO po pfijezdu na
misto zasahu (mimofradné
udalosti) — prizkum, zachrana
osob, zvifat a majetku;

- predvede pouziti pokynU pro
usmeérfiovani provozu na
pozemnich komunikacich;
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Rozpis ucCiva
Praxe
2. rocnik 99 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet

hodin

Zak: 1. Vycvik druzstev 1+5 21

- vykonava obecnou &innost ¢lend | - bojova rozvinuti
druzstva 1+5, postaveni druzstva | - cviCebni fad jednotek
1+45; pozarni ochrany

- tvofi jednotlivé druhy vedeni - technicky vycvik druzstva
(pfivodni, dopravni, jednoduché 1+5M.L. 1-19
vedeni C nebo B od stroje nebo
od hydrantu, do poschodi,
proudu “B” atd.);

- provadi Cinnosti pfi prodluzovani
a zkracovani proudud, vyméné
hadic dopravniho vedeni a
proudu;

- provadi tvofeni vedeni s pénou
od CAS a od pfenosného
pfimésovace;

- tvofi vedeni pomoci hadicového
koSe a vysokotlakého proudu;

- provadi dopravni vedeni C a
prvni proud C do poschodi a
pomoci vyskové techniky;

- vykonava vycvik se Ctyrdilnym
nastavovacim, a s vysunovacim
zebrikem;

- prakticky cvi€i zachranu osob po
zebriku;

- tvofi dopravni vedeni B pomoci
hadicového pfivésu;

- vykonava ¢innosti pfi tvofeni
proudu do podzemi;

- prakticky vykonava €innosti pfi
nasazeni pretlakoveé ventilace;

- pracuje s “D” proudem,;

- tvofi hadicového vedeni a 2. Vycvik cety 18
dalkovou dopravu vody na velké | - bojova rozvinuti
vzdalenosti; - cviCebni fad jednotek

- vykonava spole¢nou Cinnosti pfi pozarni ochrany
vytvareni vodni stény a vodni - technicky vycvik Cety M.L. 1-
ulice; 5

- vykonava spole¢nou €innost pfi
vytvareni stanovisté pro plnéni
zavésného vaku vrtulniku;
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dodrzuje cviCebni fad jednotek
PO;

procviCuje fizeni odborné
pfipravy jednotek PO na zakladé
metodickych listd Cvi¢ebniho
fadu;

Zak prakticky procviéuje &innost s

timto pfisluSenstvim:

saci a ochranny kos;

saci hadice (savice);

zachytné a ventilové lano, vidlice
na lano;

klic na hadicoveé spojky;

pozarni ejektor — stojaty, lezaty;
hydrantovy nastavec k
pozemnimu hydrantu, klice;
hadicovy sbérac, rozdélovac,
oblouk, pfechody, objimky;
pozarni tlakové hadice;
proudnice, plnoprouda s
uzavérem a bez uzavéru,
clonova, mihova, kombinovana,
vysokotlaka, sklopna — na
zebfiku, lafetova — pevna na
pozarnim automobilu, pfenosna,
pojizdna, deflektor;

prenosny kohout (hadicovy
uzaver);

pretlakovy ventil;

hadicovy mustek;

hadicovy drzak (vazak) — lanovy,
popruhovy;

pozarni sekera, pacidla, trhaci
hak;

hasici rouska (pfikryvka),
tlumnice;

svétlomety, vystrazné kuzely;
pozarni skfinky — zdravotni, s
nastroji, s nejiskfivymi nastroji, s
kominickym naradim, s
elektrotechnickym nafadim, se
zamecnickym naradim;

stojany a pasky na vytyCovani;
prenosny, pojizdny hadicovy
navijak, ko$ na pozarni hadice;

3. Vycvik s pfivodnim a
vytlaénym vedenim, a s
pomocnym prislusenstvim

18

provadi bojova rozvinuti pfi
pozarech v pfirodnim prostfedi,

4. Hasebni a likvidaéni prace
pfi pozaru
- Osnovy NOV HZS

18
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v kopcovitém terénu, na skladce,
Vv lese;

procviCuje postupy pfi otevirani
konstrukci, dvefi a oken, vnikani
do uzavfeného prostoru
prakticky provadi znaceni
prohledanych prostor;

procvicuje pohyb v nezndmém
prostfedi uvniti budovy v
zavislosti na prostoru a
konstrukci stavby;

prakticky nacviCuje nouzove
postupy v pfipadé ztraty
orientace nebo jiné nouzové
situace;

prakticky nacvi€uje zplsoby
provadéni zachrany osob, zvirat,
majetku a jejich evakuaci:

Zak procviGuje &innost s timto | 5. PFisluSenstvi pro haseni 12
pfislusenstvim: pénou
- pfiméSovace prenosné- s
regulaci vody, s regulaci pénidla,
bez regulace;
- saviCka pfimésSovace;
- nadoba na pénidlo;
- pénotvorné proudnice — na
tézkou pénu, na stfedni pénu;
- pénotvorné nastavce na
vysokotlakou proudnici;
Zak procviGuje &innost s timto | 6. Zachranné a evakuaéni 12

pfislusenstvim:

se seskokovou matraci

s nafukovaci seskokovou
matraci

se zachrannym rukavem

prostiredky
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Rozpis ucCiva
Praxe
3. ro¢nik 99 hodin
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Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky

Podéet
hodin

Zak: 1. Vycvik s hasicimi pFistroji

- umi popsat konstrukci hasicich | - Vvycvik v pouzivani hasicich
pFistroju a zafizeni; pristroju

- provadi vycvik s HP a nacviéuje |- urceni spravného druhu
likvidaci pozaru; hasiciho pristroje

- voli spravny druh hasiciho
pristroje pro konkrétni pozar,
respektive druh hoflavé latky;

- zna rozdéleni hasicich pfistroju;

- je seznamen s rovnotlakymi a 2. Pouziti dychaci techniky
pretlakovymi DP; - rozdéleni DP

- provadi vycvik dle podminek - vycvik v pouziti IDP
kurzu NDT; - NDT

- charakterizuje specifika - kfisici a vyvadéci technika
pouzivani DP pfi jednotlivych
druzich zasahu;

- dodrzuje BOZP v rliznych
druzich polygond a bezpecné se
v nich pohybuije;

- provadi vycvik dychani
v rovnotlakém a pretlakovém
DP;

- provadi vycvik v trenazéru s
ohledem na stanoveni spravné
doby pro navrat hasicu;

- pracuje s kfisici a vyvadéci
technikou a spravné ji pouziva;

- FeSi krizové situace pfi pouziti
DP;

- dodrzuje povinnosti nositell
dychaci techniky (NDT);

Zak obsluhuije: 3. Obsluha mobilni pozarni

- avysvétli ugel a princip &innosti | techniky, pfivési a agregatu
techniky pouzivané v HZS
v€etné jejich elektrickych
zarfizeni a popiSe jeji uziti
V praxi;

- ovladaci zafizeni pfivésu a
kontejnerd, pozarnich
automobilt a ploSin a popise
jejich TTD;
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a organizuje oSetfeni, udrzbu a
opravy techniky pouZzivané v
HZS;

zasahové pozarni automobily;
automobilové nosice kontejneru;
ostatni pozarni techniku;
pozarni pfivésy, pfivésné hasici
pristroje;

prenosné motorove strikacky a
Cerpadla

lodni motorové pohony;
odsavace koufre;

pretlakové ventilatory;
generatory elektrického proudu;
hydraulicka vyprostovaci
zarizeni;

ovladaci prvky v kosi AP a AZ,
a manipuluje s rameny a sadou
VT v omezeném prostoru;

AP a AZ a s jejich pomoci
provadi evakuaci;

AP a AZ a s jejich pomoci
provadi provadi zachranné a
hasici prace;

Zak:

prakticky vykonava cinnosti pfi
zdolavani mimoradnych udalosti
pfi uniku nebezpecné latky
(prdzkum, rozdéleni mista
zasahu, zachranu osob, zvirat,
majetku, trojnasobné PO, apod.);
spravné vykonava vSechny
¢innosti a dodrzuje zasady
pohybu a chovani hasi¢l v
nastupnim prostoru, nebezpecné
z6né a dekontaminacnim
prostoru;

dodrzuje pravidla jisténi hasicd,
komunikace a signaly pfi ¢innosti
hasi¢u pfi zasahu v prostrfedi

S nebezpecnou latkou;

vykonava ¢innosti pfi havariich
ohrozujici vody, pfi ropnych
havariich (norné stény), pfi
vyskytu vybuSnych latek a
vybusnych predmétl pred jejich
iniciaci, apod.;

4. Zpusoby a postupy zasahu

v prostredi s nebezpecnou

latkou

- Bojovy fad jednotek pozarni
ochrany

- taktické postupy zasahu

- BR JPO — ML — Nebezpeéné
latky €. 1 — 17

24
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- dodrzuje postupy €innosti pfi
mimoradnych udalostech s
vyskytem zapalnych lahvi, pfi
preCerpavani hoflavych kapalin,
s unikem Cpavku, s unikem
chléru, apod. a pfi provadéni
dekontaminace;

- zna zpusoby oznacgovani obalu a
prepravnich prostfedkd s NL
(DIAMANT, Kemler kdd, UN kéd)
a informacni podporu pro
identifikaci NL;

- dokaze vizualné identifikovat
ucinky NL;

- bezpecné zachazi s chemickymi
latkami a jejich smésmi (H-véty,
P-véty);

- rozpozna barevné znaceni
tlakovych lahvi a rozvodu a
vystrazné a bezpecnostni
znacCky na obalech NL

- provadi ¢innosti pfi zdolavani
mimoradnych udalosti pfi uniku
nebezpecné latky;

- dodrzuje BOZP pfi praci na vodé | 5. Zasahy na vodé

i zamrzlé vodni hlading, pouziti - pozarni taktika - (konspekty
OOP (plovaci vesta, ochranny odborné pfipravy)
odeév, pfilba, obuv, rukavice); - instalace nornych stén
- Postupuje spravnym zplisobem |- prace na zamrzlé vodni
pfi zachrané osob a zvifat hladiné
z vody; - zachrana osob a zvirat
- stanovi velitele plavidla a zna z vody
systém dorozumivani na - prace na divoké vodé
plavidle;

- vyhledava pfedméty a utonulé
dle spravnych taktickych
postupu;

- prakticky provadi nasazeni
nornych stén (vybér mista
natazeni stény, rozhodnuti o
postupu natazeni stény, urCeni
Ghlu, apod.);

- vyuziva sorbenty pfi zdsahu na
vodni hladiné;

- pohybuje se po ledu s vyuzitim
technickych prostfedkl jednotky
PO a zna zpusob sebezachrany
Vv pfipadé proboreni se do ledu,
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- provadi Cinnosti pfi zachrané
probofenych osob pfi védomi;

- charakterizuje Cinnosti pfi praci
na divoké vodé;
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Rozpis ucCiva

Praxe

4. ro¢nik 90 hodin

Vysledky vzdélavani a kompetence Tematické celky Pocet
hodin
Zak: 1. Zachranné prace ve vysce a 18
- dodrzuje pravidla BOZP pfi praci nad volnou hloubkou
ve vysce a nad volnou hloubkou; | - zachrana osob a zvirat
- uplatiiuje véechny informace a z vysky
dosazené znalosti o viech - zachrana osob a zvirat nad
zékladnich aspektech volnou hloubkou
provazejicich zachranu z vysek
a nad volnou hloubkou;
- dokaze vysvétlit definice pojmu:
nebezpecna vyska, ohrozeny
prostor, voln& hloubka, apod.;
- chrani sebe a Cleny jednotky
pred moznymi pfi¢inami padu;
- pouziva spravny zpusob
zachrany;
- prakticky nacviCuje zasah na 2. Cinnosti jednotek PO pri 30

obtizny hmyz

- procviCuje postupy a €innosti pfi
zasazich s nutnosti vstupu do
uzavienych prostor v pfipadé
nebezpecdi z prodleni (otevirani
zamka, dvefi, oken, apod).;

- charakterizuje mimoradné
udalosti zplsobené vykyvy
pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy,
jejich doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pfed nimi

(povodné, vétrna smrst, snéhové

kalamity, sesuvy pudy apod.);

- popise Cinnosti jednotek PO pfi
Zivelnich pohromach a jinych
mimoradnych udalostech;

- uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na vznik mimofadné
udalosti;

- nacviCuje taktické postupy pfi
zachrané a vyprostovani
zavalenych a zasypanych osob
ze zficenych budov, z demolic a
zavalu;

- nacviCuje taktické postupy pfi
zachrané a vyprostovani osob,
zvirat a pfedmétu z vytahu;

technickych zasazich

- Bojovy fad jednotek pozarni
ochrany

- taktické postupy zasahu

- BR JPO — ML — Technicky
zasah €. 1-17

- pozarni taktika - (konspekty
odborné pfipravy)

- zasahy pfi Zivelnich
pohromach

- ostatni mimoradné udalosti
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provadi charakteristické Cinnosti
pfi havarijnim kaceni dfevin;
provadi Cinnosti s
vysokotlakovym hasicim a
fezacim zafizenim;

trénuje taktiku zasahu pfi
mimoradnych udalostech
spojenych s rizikem aniku plynu;
zna metody zdolavani pozaru
jedlych tuku a oleji tfidy F;
provadi ¢innosti pfi zdolavani
ostatnich technickych zasah;
provadi Cinnosti hasiCe
zpusobem chranicim vilastni
osobu a zasahujici tym proti
moznym rizik(im;

provadi priizkum bojem v 3. Cinnosti jednotek PO pri 12
podzemnich prostorach; pozarech v prostorach se

pohybuje se v silné zakoufeném | slozitymi podminkami pro

objektu; zasah

nacviCuje patrani po osobach a

jejich zachranu;

prakticky nacviCuje zdolani

pozaru ve vySSich podlazich;

tvofi pozarni utoky pomoci

nastavovacich zebfikU;

uplatriuje taktiku zasahu pfi 4. Cinnosti jednotek PO a 30

dopravni nehodé;

provadi Cinnosti jednotek pfi DN
(prdzkum, zabezpeceni mista
nehody, stabilizace vozidla,
opatfeni proti vzniku pozaru,
odstranéni dvefi, skel, stfechy,
zachranu osob a zvifat pfi
dopravni nehodé);

provadi vyprosténi a dodrzuje
takticky postup vyprosténi osob
u komplikovanych nehod;
usmérnuje silnicni provoz;
bezpetné zachazi s nastroji
provadi ¢innosti pfi vyprostovani
osob z havarovanych vozidel,

taktika zasahu pfi dopravni
nehodé
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7 Materialni a personalni podminky realizace SVP
7.1 Materialni zajisténi teoretické vyuky

Kmenové ucebny: datovy projektor, pfipojeny PC na internet, audio

Odborné ucebny: datovy projektor, pfipojeny PC na internet, audio

Jazykové uCebny: datovy projektor, pfipojeny PC na internet, audio, tablety,
interaktivni tabule

Pocitacové ucebny: PC stanice pfipojené na internet, datovy projektor, audio

Télocvicny: dvé télocvicny s vybavenim pro micové hry a gymnastickym
naradim, posilovna, kabinet se sportovnim nacinim

7.2 Materialni zajisténi odborné praxe

Na odbornou praxi se zaci déli do skupin s pfihlédnutim k véku Zakl a naro¢nosti
danych c&innosti, zejména z divodl bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
hygienickych pozadavkl podle platnych pravnich predpisu.

1. az 3. roénik

- vyuka probiha na skolnim hfistia v prostorach Skoly, v terénu a na stanicich
HZS Plzenského kraje dle Smlouvy o zabezpedeni praktického vycviku zaku
SPSD Plzen a je zaméfena na praktické pouzivani a idrzbu pozarni techniky
a vécnych prostfedkl pozarni ochrany a jejich uplatnéni pfi vzniku poZzaru,
havarie, ¢i jinych mimoradnych udalosti

- Souvisla odborna provozni praxe v trvani 1 x 10 pracovnich dni za Skolni rok
probiha v odbornych firmach, u smluvnich partnerd Skoly a na pracovistich
HZS.

4. roénik

- vyuka probiha na Skolnim hfiStia v prostorach skoly, v terénu a na stanicich
HZS Plzenského kraje dle Smlouvy o zabezpedeni praktického vycviku zaku
SPSD Plzefi a je zaméfena na praktické pouzivani a adrzbu poZarni techniky
a vécnych prostfedkl pozarni ochrany a jejich uplatnéni pfi vzniku pozaru,
havarie, ¢i jinych mimofadnych udalosti

7.3 Personalni zajisténi vyuky

VSeobecné predméty: vysokoskolské vzdélani s titulem Mgr.

Odborné pfedméty: vysoko$kolské vzdélani s titulem Ing., doplnéné DPS
vysokoskolské vzdélani technického zaméfeni s titulem
Magr.

Odborna praxe: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, doplnéné DPS

Autoskola: stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, doplnéné DPS
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8 Spoluprace skoly
8.1 Spoluprace se sociélnimi partnery

Spoluprace se socialnimi partnery je orientovana na hasi¢ské zachranné sbory
predevsim v Plzefiském kraji, ale zasahuje i do sousednich kraji. Je orientovana jak
na firmy podnikajici v oblasti prevence, tak i na statni spravu. Partnefi poskytuji
moznost odborného vycviku zaka ve svych prostorach, Skola vyuziva nabidky
odbornych Skoleni partnert pro zaky, pfip. i pro pedagogy.

Skola spolupracuje s Utadem prace v Plzni, Zapado&eskou univerzitou, je &lenem
profesnich organizaci a sdruzeni: SACR, CESMAD, Svaz spedice a logistiky CR,
Hospodarska komora Plzeri, Cech ¢alouniki a dekoratérd Brno, Cech malifi a
lakyrniki CR, Klub ekologické vychovy Praha, Asociace vzdélavacich zafizeni pro
rozvoj venkova Humpolec.

Na tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu Pozarni prevence se podileli odborni
pracovnici z firem:

- Generalni feditelstvi HZS Ceské republiky
- HZS Plzenského kraje - krajské reditelstvi

Skola spolupracuje s INFO KARIEROU — Informaé&né vzdé&lavaci stfedisko Plzeriského
kraje, kde se Zaci u€astni besed a vyuZivaji poradenskych sluzeb.

8.2 Spoluprace Skoly s rodiCi a se zaky

Rodi¢e se mohou podilet na tvorbé& $kolniho vzdélavaciho programu pres Skolskou
radu, Zaci pfes pravidelna setkani zastupct s vedenim Skoly.
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